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VIII. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ (σελ. 18) 

 Α. ΠΕΔΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 Β. ΕΜΠΕΡΙΑ ΣΕ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ, ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ 
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 Γ. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

  Γ.1. Επιστημονικά υπεύθυνος ή συντονιστής  

  Γ.2. Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα με θέση ευθύνης 
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Δ. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ, ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, WORKSHOP ΚΑΙ 
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 ΣΤ.1. ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΕΜΒΕΛΕΙΑΣ 

 ΣΤ.2. ΕΓΧΩΡΙΑΣ (ΕΘΝΙΚΗΣ, ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ, ΤΟΠΙΚΗΣ) ΕΜΒΕΛΕΙΑΣ 

Ζ. ΔΙΑΧΥΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΒΟΛΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

IX. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ (σελ. 56) 

1. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

2. ΣΥΓΓΡΑΦΗ-ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΒΙΒΛΙΩΝ 
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3. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΡΙΣΗ (PEER-REVIEWED) 

3.1. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ SCIENCE CITATION INDEXING 

(SCI) Η’/ΚΑΙ IMPACT FACTOR (or tracked IF) 

3.2. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΧΩΡΙΣ SCIENCE CITATION 

INDEXING (SCI) ΚΑΙ IMPACT FACTOR  

3.3. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΑΠΟΘΕΤΗΡΙΑ 

3.4. ΚΑΤΑΘΕΣΗ DNA ΑΛΛΗΛΟΥΧΙΩΝ ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΑΠΟΘΕΤΗΡΙΑ 

4. ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

5. ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

6. ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΕΛΛΗΝΟΓΛΩΣΣΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

7. ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΟ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

8. ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ-ΤΟΜΟΥΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΔΙΕΘΝΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

9. ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ-ΤΟΜΟΥΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

10. ΤΕΧΝΙΚΑ ΔΕΛΤΙΑ - ΕΚΘΕΣΕΙΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ - ΕΘΝΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ 

11. ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΒΑΣΕΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

12. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ 

Χ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (σελ. 125) 

 1. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 2. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ-ΕΠΟΠΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

4. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

5. ΣΥΝΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

6. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

6.1. ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΕΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ (ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΤΡΙΜΕΛΕΙΣ Η/ΚΑΙ ΕΠΤΑΜΕΛΕΙΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ  

 6.2. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ (Κύριος Επιβλέπων) 

 6.3. ΕΝ ΕΞΕΛΙΞΕΙ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ (ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ) 

7. ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

8. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 

ΧΙ. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (σελ. 145) 

ΧΙΙ. ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
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Σύνοψη βιογραφικού – Έκθεση αυτοαξιολόγησης 

Ο Δρ. Νίκος Κρίγκας γεννήθηκε και μεγάλωσε στο Βόλο. Ολοκλήρωσε προπτυχιακές 

σπουδές στη βιολογία και απέκτησε διδακτορικό τίτλο στη «Συστηματική Βοτανική» (με 

υποτροφία δύο ετών) από το Τμήμα Βιολογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης (Erasmus 11 μηνών), όπου εργάστηκε στη συνέχεια ως Ειδικό Διδακτικό 

Προσωπικό (ΙΔΑΧ, ΕΔΙΠ) για 15 χρόνια. Παράλληλα, ήταν επισκέπτης καθηγητής στο Τμήμα 

Γεωπονίας, Φυτικής Παραγωγής και Αγροτικού Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (5 ακαδημαϊκά έτη) και στο Τμήμα Φυτικής Παραγωγής του πρώην ΑΤΕΙ 

Θεσσαλονίκης (νυν Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδας, 5 ακαδημαϊκά έτη), καθώς και στο 

μάθημα Ecological Principles στο American College of Thessaloniki (contract professor, 2 

ακαδημαϊκά εξάμηνα). Συμμετείχε σε διδακτικές ομάδες οκτώ (8) προπτυχιακών 

μαθημάτων (1996-2000, 2011-2017), είχε αυτοδύναμη διδασκαλία σε δύο γεωπονικά 

τμήματα (2004-2014: Συστηματική Βοτανική) και ένα αγγλόφωνο τμήμα (ACT, Ecological 

Principles), καθώς και διδασκαλία σε έξι (6) μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών (2000-

2025) τεσσάρων (4) πανεπιστημιακών τμημάτων. Από το Σεπτέμβριο του 2017 έως το 

Απρίλιο του 2026, ο Δρ. Ν. Κρίγκας ήταν μέλος του ερευνητικού προσωπικού του 

Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού 

Οργανισμού Δήμητρα, με γνωστικό αντικείμενο «Συστηματική Βοτανική – Βιολογία 

Διατήρησης Φυτών», όπου υπηρέτησε αρχικά ως Δόκιμος Ερευνητής (2017-2020) και στη 

συνέχεια ως Εντεταλμένος Ερευνητής (2020-2023) και Κύριος Ερευνητής (2024-2026). Το 

Σεπτέμβριο του 2025 εκλέχθηκε Καθηγητής στη Βαθμίδα Α στο Τμήμα Γεωπονίας του 

Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου στο γνωστικό αντικείμενο «Συστηματική 

Βοτανική», και ανέλαβε καθήκοντα στις αρχές Μάη 2026.  

Ο Δρ. Ν. Κρίγκας συμμετείχε σε τέσσερεις (4) τριμελείς ή/και επταμελείς 

εξεταστικές επιτροπές διδακτορικών διατριβών που ολοκληρώθηκαν επιτυχώς. Επίσης, 

ολοκληρώθηκαν ή εκπονούνται υπό την επίβλεψη ή συνεπίβλεψη του:  

❖ Μία (1) διδακτορική διατριβή ως επιβλέπων καθηγητής στο οικείο τμήμα,  

❖ Έξι (6) διδακτορικές διατριβές εν εξελίξει σε τέσσερα (4) πανεπιστημιακά τμήματα 

ως μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής (όλες κατά την τελευταία 

πενταετία). 
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❖ 15 μεταπτυχιακές εργασίες φοιτητών/τριών ως μέλος τριμελούς εξεταστικής 

επιτροπής (ολοκληρώθηκαν σε 5 πανεπιστημιακά τμήματα), εκ των οποίων σε οκτώ 

(8) ως συνεπιβλέπων (7 κατά την τελευταία πενταετία, μία εν εξελίξει), 

❖ 12 διπλωματικές εργασίες ως επιβλέπων ή συνεπιβλέπων σε δύο (2) 

πανεπιστημιακά ιδρύματα, εκ των οποίων ολοκληρώθηκαν ένδεκα (11, μία εν 

εξελίξει),  

❖ 19 πρακτικές ασκήσεις (ολοκληρωμένες) ως επόπτης προπτυχιακών ή 

μεταπτυχιακών φοιτητών/τριων τεσσάρων (4) πανεπιστημιακών τμημάτων (13 κατά 

την τελευταία πενταετία), 

 

Ο Δρ. Νίκος Κρίγκας έχει αναπτύξει πλούσια ερευνητική δραστηριότητα (στοιχεία 

έως 22/5/2025) ως: 

• Συντονιστής ή/και επιστημονικά υπεύθυνος σε 20 ερευνητικά προγράμματα ή 

projects (10 κατά την τελευταία πενταετία),   

• Υπεύθυνος παραδοτέων ή πακέτων εργασίας σε άλλα έξι (6) ερευνητικά 

προγράμματα (όλα κατά την τελευταία πενταετία),  

• Ειδικός επιστήμονας σε ερευνητικές ομάδες 42 ερευνητικών προγραμμάτων (17 

κατά την τελευταία πενταετία).  

Επιπλέον, αναμένεται η ανακοίνωση τελικών αποτελεσμάτων για 12 επιπρόσθετα 

ερευνητικά προγράμματα που έχουν υποβληθεί προς χρηματοδότηση κατά το  διάστημα 

2024-2025. 

Ο Δρ. Νίκος Κρίγκας διαθέτει πλούσιο δημοσιευμένο έργο (συνολικά 470 

δημοσιεύματα) και πολύπλευρο δημοσιευμένο έργο (10 βασικές κατηγορίες 

δημοσιευμάτων), ενώ 1675 DNA αλληλουχίες φυτικών ή μικροβιακών δειγμάτων 

βρίσκονται κατατεθειμένες στη GenBank (NCBI). Πιο συγκεκριμένα, το δημοσιευμένο έργο 

του Δρ. Ν. Κρίγκα περιλαμβάνει (στοιχεία έως 22/5/2025):  

I. Μία (1) μονογραφία (διδακτορική διατριβή ελεύθερης πρόσβασης),  

II. Συνολικά 7 επιστημονικά βιβλία (2 στα αγγλικά),  

III. Συνολικά 119 πρωτότυπες εργασίες που δημοσιεύτηκαν σε συνολικά 59 διεθνή 

επιστημονικά περιοδικά με κριτές εντός του SCΙ, τα οποία έχουν αθροιστικό SCIMAGO 

Journal Rank (SJR) = 87,401 και μέσο όρο SJR = 0,780, συνολικό δείκτη βαρύτητας-

απήχησης (Impact Factor, IF) = 355,33 και μέσο όρο ΙF 3,17 (max IF 14,10 / min IF 0,21).  

IV. Συνολικά 7 πρωτότυπες επιστημονικές εργασίες σε πέντε (5) διεθνή περιοδικά με 

κριτές εκτός του SCI, 34 πρωτότυπες επιστημονικές εργασίες σε δύο (2) ψηφιακές 
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πλατφόρμες με σύστημα κριτών (IUCN Red List, Red List Greece), και άλλες τρεις (3) 

πρωτότυπες εργασίες σε ειδικά ψηφιακά αποθετήρια (Researchgate),   

V. Συνολικά πέντε (5) κεφάλαια σε ξενόγλωσσα επιστημονικά βιβλία με κριτές,  

VI. Συνολικά 21 κεφάλαια σε ελληνόγλωσσα επιστημονικά βιβλία με κριτές,  

VII. Συνολικά 79 εργασίες σε πρακτικά διεθνών επιστημονικών συνεδρίων, οι οποίες έχουν 

αθροιστικό SJR = 4,476 και μέσο SJR = 1,492, ενώ έχουν συνολικό δείκτη IF = 18,91 και 

μέσο όρο ΙF = 6,30 (εύρος IF: 2,10- 14,70),  

VIII. Συνολικά 113 εργασίες σε πρακτικά εθνικών επιστημονικών συνεδρίων,  

IX. Συνολικά 54 τεχνικές εκθέσεις προγραμμάτων και projects όπου συμπεριλαμβάνονται 

37 ειδικές τεχνικές μελέτες για περιοχές Natura 2000 στην Ελλάδα (ως co-respondent), 

X. Συνολικά, 27 άρθρα για ευαισθητοποίηση του κοινού.  

 

Ως προς την αναγνωρισιμότητα του επιστημονικού έργου (στοιχεία έως 22/5/2025), 

ο Δρ. Νίκος Κρίγκας:  

➢ Ήταν κριτής (reviewer) 58 εργασιών σε ένα επιστημονικό βιβλίο και 27 διεθνή 

επιστημονικά περιοδικά (https://susy.mdpi.com/user/reviewer/status/finished, 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/2230260),  

➢ Ήταν Προσκεκλημένος Επιμελητής (Guest Editor) σε δύο ειδικά τεύχη των 

επιστημονικών περιοδικών με κριτές Sustainability (IF 3,9) και Agronomy (IF 3,7) 

του εκδοτικού οίκου Multidiciplinary Publishing Institute (MDPI),  

➢ Έχει συμμετάσχει συνολικά 25 φορές σε επιστημονικές επιτροπές ελληνικών και 

διεθνών συνεδρίων ή σε fora και ομάδες ειδικών επιστημόνων ή σε εθνικές 

γνωμοδοτικές επιτροπές,  

➢ Υπήρξε 55 φορές προσκεκλημένος ομιλητής σε ημερίδες, εσπερίδες, σεμινάρια, 

συμπόσια και workshops στην Ελλάδα και άλλες εννέα (9) φορές στο εξωτερικό 

ή σε διεθνές κοινό, 

➢ Ήταν βασικός αξιολογητής ή μέλος οργάνου επαλήθευσης σε τέσσερα (4) 

ερευνητικά έργα, 

➢ Ήταν βασικός εισηγητής σε 47 προγράμματα ή σεμινάρια επιμόρφωσης  

μαθητών και καθηγητών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης.  

 

Σύμφωνα με μία από τις πλέον έγκυρες επιστημονικές πλατφόρμες-καταθετήρια 

όπως το Scopus (https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202), οι 

συνολικά 107 επιστημονικές εργασίες του Δρα Ν. Κρίγκα που εμφανίζονται εκεί και στις 

οποίες συμμετέχουν συνολικά 373 συν-συγγραφείς (στοιχεία έως 22/5/2025), 

καλύπτουν 30 SciVal topics και συμβάλλουν συνολικά σε 13 Sustainable Development 

Goals (SDGs) όπως SDG 15 – Life on Land (47 εργασίες), SDG2 – Zero hunger (13 

εργασίες) SDG9 – Industry-Innovation-Infrastructure (6 εργασίες), SDG14 – Life below 

water (6 εργασίες), SDG 12 – Responsible consumption and production (5 εργασίες), και 

SDG 13 – Climate action (5 εργασίες), ενώ ταυτόχρονα έχουν τύχει διεθνούς 

https://susy.mdpi.com/user/reviewer/status/finished
https://www.webofscience.com/wos/author/record/2230260
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202
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αναγνώρισης καθώς αναφέρονται από άλλους ερευνητές της Ελλάδας και του 

εξωτερικού, με συνολικά 1.567 αναφορές, και h-index = 22 (στοιχεία έως 22/5/2025): 

 

➢ Ως προς την καθοδήγηση του επιστημονικού έργου και σύμφωνα με τα 

μετρητικά χαρακτηριστικά (metrics) του διεθνούς ερευνητικού αποθετηρίου 

Scopus (https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202), 

μεταξύ των 78 εργασιών που δημοσίευσε ο Δρ. Ν. Κρίγκας κατά την τελευταία 

δεκαετία (2014-2023, στοιχεία έως 22/5/2025) ήταν: (α) συγγραφέας 

επικοινωνίας σε 50% των εργασιών (39 δημοσιεύσεις), (β) πρώτος συγγραφέας 

σε 16% των εργασιών (9 δημοσιεύσεις με μέσο όρο αναφορών 21 και 

Normalized Average FWCI 1,481), (γ) τελευταίος συγγραφέας σε 26% των 

εργασιών (20 δημοσιεύσεις με μέσο όρο αναφορών 14 και Normalized Average 

FWCI 1,534), και (δ) σε άλλη θέση σε 45% των εργασιών (35 δημοσιεύσεις με 

μέσο όρο αναφορών 17 και Normalized Average FWCI 1,713), μεταξύ των 

οποίων ήταν δεύτερος συγγραφέας σε 15 δημοσιεύσεις, τρίτος συγγραφέας σε 

8 δημοσιεύσεις και προτελευταίος συγγραφέας σε 13 δημοσιεύσεις: 

  

Συνολικά, ο Δρ. Ν. Κρίγκας ήταν συγγραφέας επικοινωνίας (corresponding 

author) σε 51 (42 κατά την τελευταία πενταετία) από τις 118 εργασίες (44%) σε 

διεθνή περιοδικά με κριτές ή/και impact factor (στοιχεία έως 22/5/2025). Ο Δρ. Ν. 

Κρίγκας ήταν πρώτος συγγραφέας συνολικά σε 15 εργασίες (13%, σε 8 κατά την 

τελευταία πενταετία), δεύτερος συγγραφέας σε 22 εργασίες (19%, σε 12 κατά την 

τελευταία πενταετία), τρίτος συγγραφέας σε 14 εργασίες (12%, σε 9 κατά την 

τελευταία πενταετία), προτελευταίος συγγραφέας σε 16 εργασίες (14%, σε 15 κατά 

την τελευταία πενταετία), και τελευταίος συγγραφέας σε 29 εργασίες (25%, σε 27 

κατά την τελευταία πενταετία). Επίσης, ήταν συγγραφέας εποκοινωνίας σε άλλες 25 

εργασίες που δημοσιεύτηκαν σε διεθνή περιοδικά με κριτές χωρίς impact factor ή 

ειδικές επιστημονικές πλατφόρμες με κριτές (IUCN), εκ των οποίων 19 ήταν 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202
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μονογραφίες σκιαγράφησης του κινδύνου εξαφάνισης συγκεκριμένων φυτικών 

ειδών-υποειδών της ελληνικής χλωρίδας (στοιχεία έως 22/5/2025). 

➢ Σύμφωνα με την ακαδημαϊκή πλατφόρμα-καταθετήριο Google Scholar 

(https://scholar.google.com/citations?user=p6oCRKIAAAAJ&hl=en&oi=ao), τα 

174 επιστημονικά δημοσιεύματα του Δρα Ν. Κρίγκα που εμφανίζονται εκεί 

έχουν τύχει διεθνούς αναγνώρισης (i10-index = 57) και αναφέρονται από 

άλλους ερευνητές της Ελλάδας και του εξωτερικού, με συνολικό h-index = 27 (h-

index = 20 κατά το 2020 (στοιχεία έως 22/5/2025), δηλ. πριν μια πενταετία), και 

συνολικά 2.414 αναφορές (1.737 το 2020): 

 

➢ Σύμφωνα με την ψηφιακή πλατφόρμα-επιστημονικό καταθετήριο Research 

Gate (RG: https://www.researchgate.net/profile/Nikos_Krigas), οι 191 

επιστημονικές εργασίες του Δρα Ν. Κρίγκα που εμφανίζονται εκεί έχουν τύχει 

διεθνούς αναγνώρισης και αναφέρονται 2.227 φορές από άλλους ερευνητές 

της Ελλάδας και του εξωτερικού (citations), με συνολικό h-index = 26 (h-index 

χωρίς αυτοαναφορές = 20), οι οποίες έχουν προκαλέσει 2,103 Total RG 

Research Interest score, 772 RG Recommendations, και 53.090 RG Reads 

(στοιχεία έως 22/5/2025). Oι παραπάνω επιδόσεις είναι συγκριτικά 

υψηλότερες από 89% ερευνητών που πρωτοδημοσίευσαν το 1996, υψηλότερες 

από 96% όλων των μελών της ψηφιακής πλατφόρμας, και υψηλότερες από 93% 

των ερευνητών που δημοσιεύουν στους θεματικούς τομείς «Συστηματική 

Βοτανική και ταξινόμηση» ή «Βοτανική» ή «Οικολογία» (στοιχεία έως 

22/5/2025): 

 

➢ Ως προς κατάταξη των επιστημονικών περιοδικών σε ιεραρχημένα 

τεταρτημόρια σημαντικότητας (Quartiles, Q), η πλειονότητα των εργασιών του 

https://scholar.google.com/citations?user=p6oCRKIAAAAJ&hl=en&oi=ao
https://www.researchgate.net/profile/Nikos_Krigas
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Δρα Ν. Κρίγκα (συνολικά 68 επιστημονικές εργασίες, 58,1%) δημοσιεύτηκαν σε 

29 επιστημονικά περιοδικά που συγκαταλέγονται στο Q1 (κορυφαίο 25%) 

τεταρτημορίο σημαντικότητας πρωτίστως σε θεματικές κατηγορίες όπως Plant 

Science (20), Horticulture (8), Agronomy-Crop Science (8), Ecology-Evolution-

Systematics (6), Food Science-Nutrition-Dietetics (6), Sustainability (4), 

Agricultural-Biological Sciences (4), και Biology (3). Συνολικά, άλλες 29 

επιστημονικές εργασίες (23,9%) δημοσιεύτηκαν σε 17 επιστημονικά περιοδικά 

που συγκαταλέγονται τα τελευταία χρόνια στο Q2 (δεύτερο) τεταρτημορίο 

σημαντικότητας πρωτίστως σε θεματικές κατηγορίες όπως Ecology-Evolution-

Systematics (9), Plant Science (7), Microbiology ή (Bio)chemistry-Molecular 

Biology (6), και Horticulture-Agronomy-Crop Science (3). Συνολικά, μόνο 13 

επιστημονικές εργασίες (11,1%) συγκαταλέγονται σε 8 επιστημονικά περιοδικά 

που συγκαταλέγονται στο Q3 (τρίτο) ή στο Q4 (τέταρτο) τεταρτημόριο 

σημαντικότητας, πρωτίστως σε θεματικές κατηγορίες όπως Horticulture (7) ή 

Plant Science (3), ενώ 4 ακόμη εργασίες (3,4%) δημοσιεύτηκαν σε 4 

επιστημονικά περιοδικά που βρίσκονται σε κατάσταση παρακολούθησης και 

υπολογισμού impact factor. Επίσης, για το Δρα Ν. Κρίγκα ως συγγραφέα, τα Q 

metrics του διεθνούς ψηφιακού κερευνητικού αποθετηρίου Scopus 

(https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202) αναφέρουν 

(στοιχεία έως 22/5/2025): 

 

➢ Ως προς την κατάταξη του κύριου θεματικού περιεχόμενου των επιστημονικών 

εργασιών σε θεματικά πεδία, η πλειονότητα των εργασιών του Δρα Ν. Κρίγκα 

σε επιστημονικά περιοδικά συμπεριλαμβάνεται κατά την τελευταία πενταετία 

στη θεματική κατηγορία «Agricultural and Biological Sciences» (41,4%), 

δευτερευόντως στην κατηγορία «Environmental Science» (21,1%) και 

τριτεύοντος στην κατηγορία «Biochemistry, Genetics and Molecular Biology» 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202
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(10,5%), ενώ σχεδόν ¼ των εργασιών του (27%) συμπεριλαμβάνονται σε άλλες 

θεματικές κατηγορίες (στοιχεία έως 22/5/2025): 

 

 

➢ Ως προς τους εκδοτικούς οίκους όπου δημοσιεύονται οι εργασίες του Δρα Ν. 

Κρίγκα, συνολικά 59 εργασίες (50,4%) δημοσιεύτηκαν σε επιστημονικά περιοδικά 

εκδοτικών οίκων όπως Springer Nature (15), Elsevier (8), Taylor and Francis (6), 

Bioone (3), Academic Press (3), Wiley (2), και Frontiers (2), τα οποία 

συγκαταλέγονται κυρίως στο δεύτερο καλύτερο τεταρτημόριο σημαντικότητας (Q2: 

27 εργασίες) ή στο κορυφαίο τεταρτημόριο σημαντικότητας (Q1: top 25%: 15 

εργασίες) των θεματικών κατηγορίων Agricultural and Biological Sciences, Plant 

Science, Ecology-Evolution-Systematics, Horticulture, και Agronomy-Crop Science. 

Επιπρόσθετα, άλλες 58 εργασίες (49,6%) δημοσιεύτηκαν σε περιοδικά του οίκου 

Multidisciplinary Publishing Institute (MDPI) όπου συγκαταλέγονται σχεδόν όλες στο 

κορυφαίο τεταρτημόριο σημαντικότητας (Q1 - Τop 25%: 54 εργασίες), σε αντίστοιχα 

με τα παραπάνω θεματικά πεδία (στοιχεία έως 22/5/2025). 

➢ Σύμφωνα με το Web-of-Science, το Impact Beamplot Summary (10ετές) του Δρα Ν. 

Κρίγκα είναι (https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAI-8064-2020, 

στοιχεία έως 22/5/2025): 

 

➢ Σύμφωνα με την επιστημονική πλατφόρμα-καταθετήριο Web of Science του οίκου 

Clarivate (https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAI-8064-2020, 

στοιχεία έως 22/5/2025), η διασπορά των ετεροαναφορών του επιστημονικού 

έργου του Δρα Ν. Κρίγκα περιλαμβάνει ετεροαναφορές από ερευνητές σε όλες τις 

ηπείρους (βλέπε νούμερα εντός μπλε κύκλων), με ιδιαίτερη έμφαση σε ερευνητές 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAI-8064-2020
https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAI-8064-2020
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και ερευνητικές εργασίες που προέρχονται από την Ευρώπη και τη Μεσογειακή 

λεκάνη ή τη Νότια Ασία και τη Βόρεια και Κεντρική Αμερική: 

 

 

Η βασική διάχυση-προβολή του ερευνητικού του έργου του Δρα Ν. Κρίγκα (έως 

10/5/2025) γίνεται μέσω 8 ψηφιακών επιστημονικών καταθετηρίων όπως το Scopus (107 

δημοσιεύσεις), Web of Science (65 δημοσιεύσεις), Google Scholar (174 δημοσιεύσεις), 

ORCID (99 δημοσιεύσεις), ResearchGate (191 δημοσιεύματα), LOOP (98 δημοσιεύσεις), 

SCIPROFILES (105 δημοσιεύσεις) και Linkedin (315 connections), ενώ αποσπάσματα του 

ερευνητικού έργου φιλοξενούνται επιπρόσθετα σε 4 επιστημονικούς ιστοτόπους, σε 4 

τηλεοπτικές πλατφόρμες του διαδικτύου, και σε πλήθος από ψηφιακές δημοσιογραφικές 

πλατφόρμες και σε blogs-ιστοτόπους ή λογαριασμούς μέσων κοινωνικής δικτύωσης.  

Σε επίπεδο συνεργασιών σε εθνικό και διεθνές επίπεδο, ο Δρ. Ν. Κρίγκας (έως 

10/5/2025) έχει συνεργαστεί επιτυχώς (συμμετοχή σε κοινό δημοσίευμα ή πρόγραμμα) με 

πολλές ακαδημαϊκές ομάδες που προέρχονται από τουλάχιστον 21 πανεπιστημιακά 

τμήματα της Ελλάδας και 30 πανεπιστημιακά τμήματα του εξωτερικού (33,3% των 

εργασιών με διεθνείς συνεργασίες σύμφωνα με Scopus), καθώς και με ερευνητές από 

τουλάχιστον 15 ερευνητικά ινστιτούτα του εξωτερικού και του εσωτερικού. Επιπρόσθετα 

έχει συνεργαστεί στο πλαίσιο της άτυπης εκπαίδευσης με 6 Κέντρα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης στην Ελλάδα, με νομαρχιακές διευθύνσεις πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και πανελλήνιες ενώσεις εκπαιδευτικών, αλλά και με αρκετά 

δημόσια και ιδιωτικά σχολεία. 

Η διοικητική εμπειρία του Δρ. Ν. Κρίγκα είναι πολυετής (2007-2025) και 

πολύπλευρη (τουλάχιστον 40 φορές σε όργανα και επιτροπές) καθώς έχει συμμετάσχει σε 

εθνικές γνωμοδοτικές επιτροπές κοινοτικών οδηγιών (2019-2025), σε ομάδα εσωτερικής 

αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) καταγραφής-αξιολόγησης εκπαιδευτικού, ερευνητικού και 

διοικητικού έργου πανεπιστημιακού ιδρύματος (Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ, 2003-2014), ήταν 

μέλος σε όργανα οικονομικής-διοικητικής επαλήθευσης και φυσικού αντικειμένου 

ερευνητικών έργων (2021-2025), πρόεδρος επιτροπής ή συντονιστής-διαχειριστής 
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ιστοχώρου του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ (2011-2017), υπεύθυνος συντονιστής 

διαφορετικών ερευνών πεδίου στο πλαίσιο ερευνητικών προγραμμάτων και συνεργασιών 

του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα (2019-2025), εκλεγμένο μέλος του πειθαρχικού-υπηρεσιακού 

συμβουλίου του ΕΛΓΟ Δήμητρα (2023-2025), μέλος της Επιτροπής Περιβάλλοντος και 

Τροφίμων της Πανελλήνιας Ένωσης Βιοεπιστημόνων (2023-2025), εκλεγμένο μέλος σε ΜΚΟ 

(2011-2025) και μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας Προστασίας Πρεσπών 

(2020-2025), και συμμετείχε στη γραμματειακή υποστήριξη και στην επιτροπή ωρολογίου 

προγράμματος του Τομέα Βοτανικής, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ (2007-2010). Επίσης, ήταν 

πρόεδρος ή μέλος διάφορων θεματικών πανεπιστημιακών επιτροπών για πολλά συναπτά 

έτη (ιστοσελίδας, παραλαβής προμηθειών, καλής εκτέλεσης έργων, εορτασμού DNA Day, 

επικοινωνιακής πολιτικής, εργαστηρίων 5ου ορόφου, αξιολόγησης προσφορών και εξέτασης 

ενστάσεων διαγωνισμών, διοικητικής υποστήριξης-συντονισμού, κ.ά.), μέλος της 

εφορευτικής επιτροπής εκλογής μελών του Επιστημονικού Συμβουλίου και συντονιστής της 

πρακτικής άσκησης φοιτητών/τριών του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ στο ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ 

Δήμητρα. Πρόσφατα, αποτελεί εκπρόσωπο του ΕΛΓΟ Δήμητρα στην Προσωρινή Εκτελεστική 

Επιτροπή του Greek National Barcode of Life - Network of Greek research institutions 

(GrBOL), και έχει προσκληθεί ως μέλος στο International Scientific Advisory Board (National 

Institute for Biotechnology in Horticulture, INCDBH, Stefanesti, Arges, Romania) και του 

IUCN (International Union for the Conservation of Nature) Species Survival Commission 

(Representative in the Wild Tulips Specialist Group). 
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Ι .   ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   

 

Ονοματεπώνυμο: Νικόλαος Kρίγκας 

Ιδιότητα: Βιολόγος, Δρ. Βιολογίας 

Επαγγελματική κατάσταση: Κύριος Ερευνητής 

Υπηκοότητα: Ελληνική 

Στρατιωτικές υποχρεώσεις: Κελευστής, Πολεμικό Ναυτικό (1999-2000) 

Διεύθυνση μόνιμης κατοικίας: Αθανασίου Μούση 12, Ηράκλειο, 714009 

Επικοινωνία: Τηλ. κατοικίας: 2810211441, Κινητό: 6945 462 467 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (E-mail): nkrigas@elgo.gr, nikoskrigas@gmail.com, 

nkrigas@bio.auth.gr 

Πρώην οργανική θέση: Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών 

Πόρων, Ελληνικός Γεωργικός Οργανισμός Δήμητρα, 

Λεωφόρος Γεωργικής Σχολής, Τ.Θ. 60458, Τ.Κ. 

57001, Θέρμη, Θεσσαλονίκη 

Απόσπαση (παραίτηση, 30/4/2026): Ινστιτούτο Ελιάς, Υποτροπικών Φυτών και 

Αμπέλου, Τμήμα Αμπέλου, Λαχανοκομίας, 

Ανθοκομίας και Φυτοπροστασίας (Ηράκλειο) 

Τρέχουσα θέση (από 5/5/2026): Καθηγητής Βαθμίδας Α’ στο Τμήμα Γεωπονίας του 

Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου και 

συνεργαζόμενος Ερευνητής στο Ινστιτούτο 

Αγροδιατροφής και Επιστημών Ζωής του Κέντρου 

Έρευνας και Καινοτομίας του ΕΛΜΕΠΑ 

(nkrigas@hmu.gr)  

  

SCOPUS PROFILE 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202  

WEB OF SCIENCE PROFILE 

https://www.webofscience.com/wos/author/rid/AAI-8064-2020  

GOOGLE SCHOLAR PROFILE 

https://scholar.google.com/citations?user=p6oCRKIAAAAJ&hl=en 

ORCID PROFILE 

https://orcid.org/0000-0003-3552-4317 

RESEARCH GATE PROFILE  

https://www.researchgate.net/profile/Nikos_Krigas 

SCIPROFILES 

https://sciprofiles.com/profile/936011  

LOOP PROFILE 

https://loop.frontiersin.org/people/389080/publications  

LINKEDIN 

https://www.linkedin.com/in/nikos-krigas-8222a220/  

mailto:krigas@ipgrb.gr
mailto:nikoskrigas@gmail.com
mailto:nkrigas@bio.auth.gr
mailto:nkrigas@hmu.gr
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202
https://www.webofscience.com/wos/author/rid/AAI-8064-2020
https://scholar.google.com/citations?user=p6oCRKIAAAAJ&hl=en
https://orcid.org/0000-0003-3552-4317
https://www.researchgate.net/profile/Nikos_Krigas
https://sciprofiles.com/profile/936011
https://loop.frontiersin.org/people/389080/publications
https://www.linkedin.com/in/nikos-krigas-8222a220/
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ΙΙ.  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ – ΤΙΤΛΟΙ  

1994 Πτυχίο Τμήματος Βιολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ) 

1996-1997 Παρακολούθηση τριών μαθημάτων του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών στην ειδίκευση «Περιβαλλοντική 

Βιολογία», Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ 

2004 Διδάκτορας του Τομέα Βοτανικής του Τμήματος Βιολογίας, ΑΠΘ, 

βαθμός «Άριστα». 

 

 

IΙΙ.  YΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

1993 -1994 Υποτροφία Erasmus διάρκειας 9 μηνών στο Tμήμα Βιολογίας St. 

Jerôme του Πανεπιστημίου Aix-Marseille III (Γαλλία) 

1997-1998     Ετήσια υποτροφία Επιτροπής Ερευνών, ΑΠΘ 

1998-1999     Ετήσια υποτροφία Επιτροπής Ερευνών, ΑΠΘ 

 

 

ΙV.  ΕΙΔΙΚΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ - ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2004   Professional Development Seminar “Practical Environmental 

Education through Fieldwork” από την ομάδα Cyprus Environmental 

Studies Centre - Kritou Terra που διοργανώθηκε στο Εργαστήριο 

Προστασίας και Αξιοποίησης Αυτοφυών και Ανθοκομικών Ειδών-

Βαλκανικός Βοτανικός Κήπος Κρουσσίων στις 15-17 Νοεμβρίου 2004 

2005   Intensive training on ex-situ conservation techniques at the 

Cambridge University Botanic Garden, the Millennium Seed Bank, and 

the Wakehurst Place, UK (June 2005) 

2006  CROCUSBANK Project Management Meeting, Parador Nacional de 

Turismo de Cuenca, Spain (11-12 September, 2006, 

http://www.crocusbank.org/) 

2007   Workshops in the framework of the 5th Planta Europa Conference on 

the Conservation of Wild Plants “Working Together for Plants” (5-9 

September 2007, Cluj-Napoca, Romania, http://www.plantaeuropa. 

org/). In the framework of the attempts to halt the loss of plant 

diversity in Europe and aiming at an in-depth review of the European 

Plant Conservation Strategy (EPSC, http://www. plantaeuropa.org/pe-

publications-EPCS.htm), four thematic workshops dealt with the main 

partnership theme under broader headings related to the 

international plant conservation strategies.  
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Theme 1: Partnership projects for understanding and documenting 

plant diversity, Theme 2: Partnership projects for conserving plant 

diversity, Theme 3: Partnership projects for the sustainable use of 

plant diversity, Theme 4: Partnership for education, awareness rising 

and capacity building 

2008  CROCUSBANK Workshop for Project Management and Assessment of 

Progress, Agricultural Research Center of Northern Greece, National 

Agricultural Research Foundation (NAGREF), Thessaloniki, Greece (28-

31 May, 2008, http:// www.crocusbank.org/) 

2008   Επιμορφωτική επίσκεψη στο Uppsala University Botanic Garden 

(Σουηδία) στο πλαίσιο των εορτασμών για τα 300 χρόνια από τη 

γέννηση του Linnaeus (1-10 June 2008) 

2011  Παρακολούθηση σεμιναρίων Γεωγραφικών Συστημάτων 

Πληροφοριών (GIS), Marathon Data Systems σε συνεργασία με το 

Κέντρο Υποστήριξης Τεχνολογιών Πληροφορικής (ΚΥΤΠ) του ΑΠΘ.  

Εισαγωγή στη χρήση Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφοριών ArcGIS 

(ArcGIS I: ArcInfo, ArcView, ArcMap), Προχωρημένα θέματα στη 

χρήση Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφοριών ArcGIS (ArcGIS II), 

ArcGIS Extensions (ArcGIS III) - Spatial Analyst - 3D Analyst  

2011  CROCUSBANK Workshop, Final Assessment of the Project, Polytechnic 

University of Valencia, Valencia, Spain (11-13 April 2011, 

http://www.crocusbank.org/) 

2015 Crete IDEA (Island Digital Ecosystem Avatar) Workshop, Ιστιτούτο 

Υδατοκαλλιεργειών (ΙΘΑΒΒΥΚ) του Ελληνικού Κέντρου Θαλασσίων 

Ερευνών (ΕΛΚΕΘΕ), Ηράκλειο Κρήτης (12-13/10/2015) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

2018 ERC Specials (European Research Grant Workshop “Species range 

shifts, above-belowground community reassembly and consequences 

for ecosystem functioning - SPECIALS”), Wageningen, The Netherlands 

(17-19/4/2018) 

2019  Creative workshop “Living labs: Let’s create our common future!”, 
International Conference “ARIMNet2 ends, but our heritage serves 
the future”, 18-19/6/2019, INRA Montpellier, France. 

 
2019 Επιμορφωτική επίσκεψη στο Emerson College, London, UK  
 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Eντεταλμένου Ερευνητή 

http://www.bbgk.gr/default.html
http://www.nagref.gr/index_uk.htm
http://www.nagref.gr/index_uk.htm
http://www.saloniki.org/
http://www.crocusbank.org/
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2022   Επιμορφωτική επίσκεψη στο Gothenburgh Botanic Garden (Σουηδία) 

στο πλαίσιο επαναπατρισμού τεκμηριωμένων φυτογενετικών πόρων 

της Ελλάδας (Νοέμβριος 2022) 

2022 Ειδική μετεκπαίδευση και διαπίστευση (accreditation) ως Regional 
Assessor certified by IUCN (International Union for the Conservation 
of Nature) – IUCN extinction risk assessments, IUCN Red List 
categories and criteria of threatened species, Mapping standards, SIS-
Species Information Service (Δεκέμβριος 2022) 

 
 
V . ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

• Αγγλικά (γραφή και ομιλία, άπταιστα) 

• Ιταλικά (γραφή και ομιλία, πολύ καλά) 

• Ισπανικά (γραφή και ομιλία, πολύ καλά) 

• Γαλλικά (γραφή και ομιλία, πολύ καλά) 

• Γερμανικά (βασικές γνώσεις) 

• Λατινικά (βασικές γνώσεις) 

 

 

VI.  EΜΠΕIΡΙΑ ΣΕ ΛΟΓΙΣΜΙΚΑ 

• Προγράμματα Windows: επεξεργασία κειμένου (Microsoft Word), λογιστικά 

φύλλα υπολογισμών (Excel), βάσεις δεδομένων (Access), οργάνωσης 

παρουσιάσεων (Powerpoint) 

• Προγράμματα πλοήγησης στο διαδίκτυο (Internet Explorer, Mozilla Firefox, 

Chrome)  

• Προγράμματα διαχείρισης βιβλιογραφίας (Refworks, Procite, Endnote) 

• Πακέτα επεξεργασίας εικόνας (Corel Draw, Photoshop) 

• Στατιστικά προγράμματα (Statistica, Origin, SPSS) 

• Συστήματα Γεωγραφικών Πληροφοριών (Arc GIS, QGIS) 

• Species Information System - IUCN (International Union for the Conservation of 

Nature) 

• Προγράμματα σχεδιασμού και διαχείρισης ιστοσελίδων (Drupal) 

 

 

VΙI.   ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

1994-2000  Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα ως πτυχιούχος βιολόγος με 

συμβάσεις έργου και συμβάσεις ορισμένου χρόνου στο ΑΠΘ 

2004-2005 Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα ως επιστημονικός 

συνεργάτης με συμβάσεις έργου και συμβάσεις ορισμένου χρόνου 
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στο Εθνικό Ίδρυμα Αγροτικής Έρευνας (νυν Ελληνικός Γεωργικός 

Οργανισμός «Δήμητρα») 

2005-2006  Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα ως επιστημονικός 

συνεργάτης με συμβάσεις ορισμένου χρόνου στο ΑΠΘ 

2005-2009 Επιστημονικός Συνεργάτης με πλήρη προσόντα στο ΑΤΕΙ 

Θεσσαλονίκης, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής 

2005-2014 Υπάλληλος ειδικότητας Περιβάλλοντος ΠΕ στο ΑΠΘ με σχέση 

εργασίας ιδιωτικού δικαίου αορίστου χρόνου (πρυτανική πράξη 

υπ’αριθμ. 9768/17-10-2005, ΦΕΚ 15/24-1-2006 τ. ΝΠΔΔ), με 

τοποθέτηση στον Τομέα Βοτανικής, Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ 

2005-2012  Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα ως επιστημονικός 

συνεργάτης με συμβάσεις έργου και συμβάσεις ορισμένου χρόνου 

στο ΑΠΘ και το Εθνικό Ίδρυμα Αγροτικής Έρευνας (νυν Ελληνικός 

Γεωργικός Οργανισμός «Δήμητρα») 

2009-2010  Contract Professor, Division of Science and Technology, American 

College of Thessaloniki 

2010-2013  Λέκτορας Π.Δ. 407/80 στο Τμήμα Γεωπονίας, Φυτικής Παραγωγής και 

Αγροτικού Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2012-2015  Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα ως επιστημονικός 

συνεργάτης με συμβάσεις ορισμένου χρόνου στο ΑΠΘ 

2014 Πανεπιστημιακός Υπότροφος στο Γεωπονίας, Φυτικής Παραγωγής και 

Αγροτικού Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2014-2017 Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΙΠ) στο Τμήμα Βιολογίας 

ΑΠΘ 

2017-2020  Δόκιμος Ερευνητής (γνωστικό αντικείμενο: Συστηματική Βοτανική-

Βιολογία Διατήρησης Φυτών) στο Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης και 

Φυτογενετικών Πόρων, Ελληνικός Γεωργικός Οργανισμός Δήμητρα 

2020-2023 Εντεταλμένος Ερευνητής (γνωστικό αντικείμενο: Συστηματική 

Βοτανική-Βιολογία Διατήρησης Φυτών) στο Ινστιτούτο Γενετικής 

Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων, Ελληνικός Γεωργικός 

Οργανισμός Δήμητρα 

2024-2026 Κύριος Ερευνητής (γνωστικό αντικείμενο: Συστηματική Βοτανική-

Βιολογία Διατήρησης Φυτών) στο Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης και 

Φυτογενετικών Πόρων, Ελληνικός Γεωργικός Οργανισμός Δήμητρα 

2026 Καθηγητής Συστηματικής Βοτανικής, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, 

Τμήμα Γεωπονίας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
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VIII. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α. ΠΕΔΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

• Συστηματική βοτανική (ανατομική-μορφολογική ταξινόμηση, μοριακός και 

φυτοχημικός χαρακτηρισμός, φυλογένεση, χημειοταξινόμηση) 

• Βιογεωγραφία-Φυτογεωγραφία  

• Χλωρίδα περιοχών και τύπων βιοτόπων  

• Βιολογία διατήρησης φυτών (επιτόπια και εκτός τόπου διατήρηση, 

αξιολόγηση κινδύνου εξαφάνισης, προστασία φυτών και τύπων οικοτόπων, 

εγγενής και αγενής αναπαραγωγή φυτικών ειδών, αειφορική αξιοποίηση και 

χρησιμοποίηση φυτογενετικών πόρων) 

• Βιολογικές εισβολές-συνανθρωπιστικά φυτά 

• Οικολογία φυτών και βιοτικές αλληλεπιδράσεις  

• Περιβαλλοντική εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση 

 

Β. ΕΜΠΕΡΙΑ ΣΕ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ, ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ 

Β.1. Ταξινόμηση-Συστηματική Βοτανική 

• Διάκριση ανατομικών, μορφολογικών, φαινολογικών και οικολογικών 

γνωρισμάτων αγγειοφύτων με ταξινομική σημασία 

• Ταξινομική αναγνώριση δειγμάτων αγγειοφύτων με χρήση συμβατικών και 

ηλεκτρονικών κλειδών ταξινομικού προσδιορισμού σε επίπεδο οικογένειας, 

γένους, είδους, υποείδους και ποικιλίας 

• Ανάπτυξη ηλεκτρονικών κλειδών με μορφολογικά γνωρίσματα φυτών και 

βοηθητική εικονογράφηση 

• Κώδικας και κανόνες βοτανικής ονοματολογίας και κανόνες συνωνυμιών 

• Διάκριση και προσδιορισμός βιοτικών μορφών αγγειοφύτων 

• Μέθοδοι χλωριδικής δειγματοληψίας 

• Σύνθεση βιολογικών πληροφοριών σε χλωριδικό κατάλογο 

• Χλωριδικές συγκρίσεις περιοχών στο χώρο και το χρόνο 

• Επιτόπια αναγνώριση ταυτότητας αγγειοφύτων στο φυσικό περιβάλλον 

• Δημιουργία και συντήρησης αποξηραμένων δειγμάτων ερμπαρίου και 

οργάνωση ερμπαρίου 

• Αξιολόγηση μοριακών δεδομένων και βιολογικώς δραστικών συστατικών 

στην ταξινόμηση των αγγειοφύτων 
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Β.2. Βιοποικιλότητα, Φυτογεωγραφία, Διατήρηση-Προστασία Φυτών 

• Χαρτογράφηση εξάπλωσης φυτών σε διαφορετικές κλίμακες 

• Διάκριση χωρολογικών πληροφοριών αγγειοφύτων σε δεδομένα 

προέλευσης (origin) και δεδομένα σύγχρονης εξάπλωσης (distribution) 

• Διερεύνηση προτύπων εξάπλωσης αγγειοφύτων στο χώρο και το χρόνο 

• Εκτιμήσεις βιοποικιλότητας με διαφορετικές μεθόδους σε τύπους οικοτόπων 

και σε γεωγραφικές περιοχές 

• Εκτίμηση αφθονίας και πυκνότητας φυτικών ατόμων στο φυσικό περιβάλλον 

με διαφορετικές τεχνικές  

• Εφαρμογή κριτηρίων της International Union for the Conservation of Nature 

(IUCN) για εκτίμηση του κινδύνου εξαφάνισης αγγειοφύτων και 

αποκωδικοποίηση χαρακτηρισμών κινδύνου εξαφάνισης  

• Συγκρίσεις χαρακτηρισμών κινδύνου εξαφάνισης φυτών στο χρόνο 

• Αναγνώριση κινδύνων-απειλών και προτάσεις μέτρων προστασίας για είδη 

που κινδυνεύουν με εξαφάνιση  

• Ομαδοποίηση-ταξινόμηση κινδύνων-απειλών και μέτρων προστασίας 

σπάνιων και απειλούμενων φυτών 

• Αξιολόγηση χλωριδικών στοιχείων γεωγραφικών περιοχών και ιεράρχηση 

προτεραιοτήτων διατήρησης με βάση κριτήρια, βιολογικούς δείκτες και 

βαθμονόμηση βιολογικών χαρακτηριστικών 

• Διερεύνηση αβιοτικών συνθηκών περιβάλλοντος με χρήση Συστημάτων 

Γεωγραφικών Πληροφοριών (Geographic Information Systems, GIS) για την 

ποιοτική και ποσοτική περιγραφή του ενδιαιτήματος και της αυτοοικολογίας 

αυτοφυών φυτών  

 

Β.3. Βιολογία διατήρησης φυτών (in-situ, ex-situ) 

• Τυποποιημένα δελτία περιοχών Φύση (NATURA 2000) και βάσεις δεδομένων 

• Βιοπαρακολούθηση τύπων οικοτόπων και ειδών κοινοτικού ενδιαφέροντος 

• Πρωτόλολλα παρακολούθησης και χαρτογραφησης πληθυσμών 

• Συλλογή κατάλληλου πολλαπλασιαστικού υλικού αγγειοφύτων με σκοπό τη 

μακροχρόνια εκτός τόπου διατήρησή του 

• Μακροφωτογράφηση αγγειοφύτων και τεκμηρίωση χαρακτηριστικών 
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• Διερεύνηση φυτρωτικότητας σπερμάτων και ριζοβολίας μοσχευμάτων 

αγγειοφύτων σε διαφορετικές συνθήκες ή με χρήση διαφορετικών ορμονών 

• Χρήση στοιχείων φυσικού βιολογικού κύκλου φυτών στην ανάπτυξη ειδικών 

πρωτοκόλλων πολλαπλασιασμού και καλλιέργειας αυτοφυών φυτών για 

εκτός τόπου διατήρηση και αειφορική αξιοποίηση 

• Ανάδειξη-προβολή αυτοφυών φυτών στο φυσικό τους ενδιαίτημα 

• Σχεδιασμός-δημιουργία ενοτήτων παρουσίασης φυτών εκτός τόπου – 

Σχεδιασμός βοτανικών κήπων 

• Πρωτόκολλα πρόσβασης σε φυτογενετικούς πόρους και δίκαιου και 

ισότιμου διαμερισμού οφελών από τη χρήση φυτογενετικών πόρων 

(Πρωτόκολλο Ναγκόγια) 

• Εναρμόνιση δράσεων διατήρησης βοτανικών κήπων με τους στόχους της 

Παγκόσμιας και Ευρωπαϊκής Στρατηγικής Διατήρησης Φυτών (Global and 

European Strategies for Plant Conservation) 

 

Β.4. Οικολογία και Περιβαλλοντική Eκπαίδευση-Ευαισθητοποίηση 

• Δειγματοληψία εδάφους, εντόμων, μικροβίων, μυκόρριζων και νηματωδών 

• Δειγματοληψία για διάγνωση θρεπτικής κατάστασης φυτών 

• Οργανοληπτικά χαρακτηριστικά και φαρμακογνωστική δειγματοληψία 

• PCA - Cluster analysis - GAP analysis – SWAT analysis 

• Διδακτική απλούστευση επιστημονικών δεδομένων σχετικά με τη βιολογία, 

την ταξινόμηση, τη φυτογεωγραφία, την οικολογία και τη χρήση των φυτών 

• Παραγωγή απλουστευμένων κειμένων για ευαισθητοποίηση διαφορετικών 

ομάδων-στόχων 

• Μικροδιδασκαλία, διδακτική βιολογίας, εκπαιδευτικά εργαλεία και εργαλεία 

ευαισθητοποίησης 

• Εκπαιδευτικές τεχνικές Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (καταιγισμός ιδεών, 

αντιπαράθεση επιχειρημάτων, χαρτογράφηση ιδεών, κατασκευή 

ερωτηματολογίων, μελέτη πεδίου, δραματοποίηση, παιγνίδι ρόλων, 
φυλλάδια ευαισθητοποίησης, μέθοδος Project, περιβαλλοντικά παιχνίδια, 

περιβαλλοντικό μονοπάτι) 

 

Γ. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ PROJECTS 

Γ.1. Επιστημονικά υπεύθυνος ή συντονιστής  
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2005-2014 Ionian Islands Project: Collection of endemic, rare and/or threatened 

plant species from the Ionian Islands and their ex situ conservation in 

the Balkan Botanic Garden of Kroussia and Cephalonia Botanica 

(Collaboration among the Stanley Smith Horticultural Trust, the 

Cambridge University Botanic Garden, the Balkan Botanic Garden of 

Kroussia, and the Cephalonia Botanica, funded by Stanley Smith 

Horticultural Trust, UK, Επιστημονικώς Συνυπεύθυνοι: Δρ Ν. Κρίγκας 

και Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα) – Διεθνές, ανταγωνιστικό 

πρόγραμμα 

2014 Βοτανικό μονοπάτι «Το ρέμα της Θ. Σοφούλη έχει ταυτότητα: Ελάτε 

να το γνωρίσουμε!»: Θεματική δράση «Πράσινες παρεμβάσεις στον 

αστικό ιστό», Ανάδοχος: Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ, Σωματείο Φίλοι 

Πρασίνου Θεσσαλονίκης, Επιστημονικώς Υπεύθυνος και Συντονιστής: 

Δρ Ν. Κρίγκας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ Σωματείο και Φίλοι Πρασίνου 

Θεσσαλονίκης, http://www.bio.auth.gr/remasofouli) – Διαγωνισμός 

Ευρωπαϊκή Πρωτεύουσα Νεολαίας Θεσσαλονίκη 2014, ανταγωνιστικό 

πρόγραμμα 

2015-2016 «To πράσινο στο πρώην Στρατόπεδο Κόδρα έχει ταυτότητα: 

Εξερευνήστε το!»: Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και 

Ευαισθητοποίησης, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ και Σωματείο Φίλοι 

Πρασίνου Θεσσαλονίκης, Επιστημονικώς Υπεύθυνος και Συντονιστής: 

Δρ Ν. Κρίγκας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ και Σωματείο Φίλοι Πρασίνου 

Θεσσαλονίκης (https://qa.auth.gr/el/cv/nkrigas) – Πρόγραμμα 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, απευθείας ανάθεση 

2015-2017 Ionian Islands Unique Rock Garden: Design and creation of the Ionian 

Islands Unique Rock Garden in Greek and British botanic gardens: 

stage 1 & 2, funded by the Stanley Smith Horticultural Trust, UK 

(Επιστημονικώς Συνυπεύθυνοι: Δρ Ν. Κρίγκας και Δρ Ε. Μαλούπα, 

ΕΛΓΟ Δήμητρα) – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2015-2017 Design of the Amorgos Botanical Park: funded by the Stanley Smith 

Horticultural Trust, UK (Επιστημονικώς Συνυπεύθυνοι: Δρ Ν. Κρίγκας 

και Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα) – Διεθνές, ανταγωνιστικό 

πρόγραμμα 

2017 Υπηρεσίες έρευνας και συμβουλευτικής σε ειδικά θέματα βιολογίας 

(ταξινόμηση, βιοποικιλότητα, οικολογία, περιβαλλοντική εκπαίδευση-

ευαισθητοποίηση και αειφορική αξιοποίηση γενετικών πόρων), 

Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Ν. Κρίγκας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – 

Παραγγελίες έρευνας και συμβουλευτικής 

 

http://www.bio.auth.gr/remasofouli
https://qa.auth.gr/el/cv/nkrigas
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Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

2017-2018 AROMATISTAS: Συνδημιουργικός σχεδιασμός ειδικού υλικού και 
οργάνωση δράσεων περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και 
ευαισθητοποίησης σχετικά με επιλεγμένα ελληνικά αρωματικά 
φαρμακευτικά φυτά για τις ανάγκες του έργου Big Picnic - engaging 
the public with Responsible Research and Innovation on Food Security 
(Horizon 2020), https://www. bigpicnic.net/, Επιστημονικώς 
Υπεύθυνη: Καθ. Δ. Βώκου, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ, Συντονιστής από 
πλευράς ΕΛΓΟ Δήμητρα: Δρ Ν. Κρίγκας – Υπεργολαβία 
ανταγωνιστικού προγράμματος 

2018 Δημιουργία Ορεινού Βοτανικού Κήπου Δωρίδος, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, Συντονιστής: Δρ Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ 

Δήμητρα – Μελέτη εφαρμογής απευθείας ανάθεσης 

2018-2019 Πρόγραμμα βιώσιμης λειτουργίας του Βαλκανικού Βοτανικού Κήπου 

Κρουσσίων και του Εργαστηρίου Προστασίας και Αξιοποίησης 

Αυτοφυών και Ανθοκομικών Ειδών μέσω δράσεων έρευνας, 

διατήρησης, ενημέρωσης, κατάρτισης και συμβουλευτικής, Γενικός 

Συντονισμός: Δρ Ε. Μαλούπα, Επιστημονικά Υπεύθυνος Άξονα 2 

(Προβολή-ευαισθητοποίηση-εκπαίδευση): Δρ Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ 

Δήμητρα – Αυτοχρηματοδοτούμενο πρόγραμμα με τεχνικό δελτίο 

2018-2022 MULTI-VAL-END: Multifaceted Valorisation of single-country Endemic 
plants of Crete, Greece, Tunisia and Rif, Morocco for sustainable 
exploitation in the agro-alimentary, horticultural-ornamental and 
medicinal-cosmetic sectors, http:// www.arimnet2.net/index.php/ 
researchprojects/ projects-call2017/multi-val-end, ARIMNet 2 ERA-
NET, Coordination of Agricultural Research in the Mediterranean Area, 
(Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα) – Διεθνές, 
ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2018-2019 Medicinal plant propagation, conservation and education exchange, 
Botanic Garden Conservation International, BGCI–ArbNet Partnership 
Programme (Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Ν. Κρίγκας, Συντονίστρια: 
Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητα) [https://www.bgci.org/ news-
events/bgci-arbnet-partnership-programme-phase-2-grant-awarded/] 
– Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2020-2025 BIODEVAL: Επιστημονικός συντονισμός της εκπόνησης Ειδικής 

Περιβαλλοντικής Μελέτης (Μελέτη 11), σχεδίων Προεδρικών 

Διαταγμάτων (ΠΔ) και Σχεδίων Διαχείρισης (ΣΔ) για τις περιοχές του 

Δικτύου Natura 2000 μέρους των Περιφερειών Ηπείρου και Δυτικής 

Μακεδονίας, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Δρ Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα 

https://www.bgci.org/%20news-events/bgci-arbnet-partnership-programme-phase-2-grant-awarded/
https://www.bgci.org/%20news-events/bgci-arbnet-partnership-programme-phase-2-grant-awarded/
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– Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο τμήματος δημόσιου 

διαγωνισμού 

2020-2023 Looking for cowslips / Αναζητάμε κίτρινες πρίμουλες 

(https://nurmenukk.ee/el), Επιστημονικά Υπεύθυνη πανευρωπαϊκής 

εκστρατείας επιστήμης πολιτών (citizen science): Δρ. Τ. Aavik, Tartu 

University Institute of Ecology and Earth Sciences, Εσθονία, 

Επιστημονικά Υπεύθυνος-Συντονιστής για την Ελλάδα: Δρ. Ν. Κρίγκας, 

ΕΛΓΟ Δήμητα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα citizen science 

2021 CRITICAL.GR: European Critically Endangered plants confined to 

Greece - Prioritised botanical collections for enhanced ex‐situ 

conservation in their native range, Global Botanic Garden Fund, 

Botanic Gardens Conservation International (BGCI, GBGF 

2020/45096), Επιστημονικά Υπεύθυνος-Συντονιστής: Δρ. Ν. Κρίγκας, 

ΕΛΓΟ Δήμητα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2020-2023 TULIPS.GR: Αλυσίδα αξίας για τις αυτόχθονες ελληνικές τουλίπες - 

δημιουργία τεκμηριωμένου πολλαπλασιαστικού υλικού και 

ολοκληρωμένη διατήρηση για αειφορική αξιοποίηση, Ερευνώ-

Καινοτομώ-Δημιουργώ Β’ Κύκλος, ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ και ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ» (ΕΠΑνΕΚ), Τ2ΕΔΚ-05115, 

https://tulips.gr/, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Γ. Τσοκτουρίδης, 

Συντονιστής: Δρ Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Εθνικό, ανταγωνιστικό 

πρόγραμμα / Επιλέχθηκε ως αντιπροσωπευτικό παράδειγμα έργου 

στον τομέα Περιβάλλον-Βιώσιμη Ανάπτυξη από τα συνολικά 43 

έργα του Β Κύκλου της Ενιαίας Δράσης Κρατικών Ενισχύσεων 

«ΕΡΕΥΝΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ», και ως τέτοιο 

παρουσιάστηκε επισήμως στην τελική εκδήλωση απολογισμού της 

Ενιαίας Δράσης Κρατικών Ενισχύσεων «ΕΡΕΥΝΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» (Κύκλος Α και Β) στις 10/4/2025 στην Εθνική 

Πινακοθήκη – Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 

(https://www.youtube.com/watch?v=sszxNYPTWis)  

2022-2025 CRETANTHOS: Συμβουλευτική σε θέματα ταξινομικής, οικολογίας, 

βιολογίας διατήρησης και πολλαπλασιασμού αυτοφυών και 

ενδημικών φυτών της Κρήτης για το Πρότυπο Επιστημονικό Βοτανικό 

Πάρκο του Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (ΕΛΜΕΠΑ), 

Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα) – 

Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο, τμήμα δημόσιου διαγωνισμού 

2022-2025 CRETAN GREENS 4CLIMA PRO: Εδώδιμα αυτοφυή της Κρήτης ως 

εναλλακτικές νέες καλλιέργειες συμβάλλοντας στη διατήρηση της 

βιοποικιλότητας στην προστασία υποβάθμισης εδάφους  και στην 

προσαρμογή στην κλιματική αλλαγή (Μ16ΣΥΝ-01106, ΠΑΑ ΜΕΤΡΟ 16 

https://nurmenukk.ee/el
https://tulips.gr/
https://www.youtube.com/watch?v=sszxNYPTWis
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ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ, Υπομέτρο 16.1-16.5), Επιστημονικώς Υπεύθυνος ΕΛΓΟ 

Δήμητρα: Δρ Ν. Κρίγκας – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2024-2025 Fritillaria.GR Ι-ΙΙ project: Botanical expeditions, ex-situ conservation, 

and germination protocols of Greek Fritillaria spp. for horticultural 

evaluation, funded by the Stanley Smith Horticultural Trust, UK, 

Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Ν. Κρίγκας (personalized research aid) 

– Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2025 CON-CRETE (ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ./Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α. 28047): DNA barcoding, 

οικολογικά προφίλ και δράσεις εκτός τόπου διατήρησης για 

απειλούμενα ή/και μη αξιολογημένα τοπικά ενδημικά φυτά της 

Κρήτης, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ N. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα – 

Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2025-2027 CONSEND, Interreg VΙ-A Ελλάδα-Κύπρος 2021-2027: Μοναδικοί 

φυτογενετικοί πόροι περιοχών Natura 2000 σε μικρά αστικά πάρκα 

της Κρήτης και της Κύπρου - Κοινές δράσεις ολοκληρωμένης 

διατήρησης και αειφορικής αξιοποίησης για ευαισθητοποίηση και 

φυσική προσαρμογή στην κλιματική αλλαγή (Προτεραιότητα 1: 

Προστασία του φυσικού περιβάλλοντος, προσαρμογή στην κλιματική 

αλλαγή με αποδοτική πράσινη ενέργεια και μείωση των εκπομπών 

αερίων θερμοκηπίου / Ειδικός Στόχος: 1.3 - RSO 2.7. Ενίσχυση της 

προστασίας και της διατήρησης της φύσης, της βιοποικιλότητας και 

των πράσινων υποδομών, μεταξύ άλλων σε αστικές περιοχές, και 

μείωση όλων των μορφών ρύπανσης), Επιστημονικά Υπεύθυνη: Θ.-Τ. 

Τζατζάνη, Αναπληρωτής Επιστημονικά Υπεύθυνος: Δρ. Ν. Κρίγκας, 

ΕΛΓΟ Δήμητρα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

 

Γ.2 . ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕ ΘΕΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή και κατά τη θητεία 

Εντεταλμένου Ερευνητή 

2018-2021 PRECISE-M: Διατήρηση και αειφορική αξιοποίηση σπάνιων-

απειλούμενων ενδημικών φυτών της Κρήτης για ανάπτυξη νέων 

αγροτικών προϊόντων με καινοτόμο λίπανση ακριβείας, Ερευνώ-

Καινοτομώ-Δημιουργώ, ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

και ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ» (ΕΠΑνΕΚ), Τ1ΕΔΚ-05380, https://precisem.gr/, 

Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Κ. Γρηγοριάδου, Συντονιστής: Δρ Γ. 

https://precisem.gr/
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Τσοκτουρίδης, Υπεύθυνος βοτανικών συλλογών, ταξινομικού 

προσδιορισμού και βιολογίας διατήρησης (Ενότητα Εργασίας 1): Δρ 

Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2018-2022  CONSE-PP: Improving the conservation of the priority plants in the 

cross border area, Interreg IPA Cross-border Cooperation Programme 

"Greece-The former Yugoslav Republic of Macedonia 2014-2020, 

http://www.ipa-cbc-programme.eu/approved-project/55/ 

(Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα, Δρ Ν. 

Κρίγκας: Υπεύθυνος των WP3 και WP5 ως προς την υλοποίηση των 

παραδοτέων 3.1.1, 3.12, 3.1.3 και 5.1.1) – Διεθνές, ανταγωνιστικό 

πρόγραμμα 

2018-2022 ECOVARIETY: Ανάδειξη τοπικών παραδοσιακών ποικιλιών και 
αυτοφυών οπωροφόρων δέντρων και θάμνων, Ερευνώ-Καινοτομώ-
Δημιουργώ, ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ και ΚΑΙΝΟ-
ΤΟΜΙΑ» (ΕΠΑνΕΚ), Τ1ΕΔΚ-05434, https://ecovariety.gr/, Επιστημο-
νικώς Υπεύθυνη: Δρ  Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα, Δρ Ν. Κρίγκας: 
Συλλογή, ταξινομικός προσδιορισμός, βιολογία διατήρησης - γενετική 
ανάλυση, διάχυση αποτελεσμάτων  (Παραδοτέα: Π3, Π7, Π8, Π11, 
Π25) – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου και Κύριου Ερευνητή 

2020-2023 systemBBGK: Ετήσιο πρόγραμμα (3 έτη) λειτουργίας και συντήρησης 

του Βαλκανικού Βοτανικού Κήπου Κρουσσίων και του Εργαστηρίου 

Προστασίας και Αξιοποίησης Αυτοφυών και Ανθοκομικών Ειδών 

μέσω δράσεων έρευνας, διατήρησης, ενημέρωσης και κατάρτισης, 

Συντονισμός:  Δρ Ε. Μαλούπα, Επιστημονικώς Υπεύθυνος διατήρησης 

αυτόχθονων ειδών, ερμπάριου, συλλογών και τεκμηρίωσης: Δρ Ν. 

Κρίγκας – Αυτοχρηματοδοτούμενο πρόγραμμα με τεχνικό δελτίο 

 

Γ.3. ΕΙΔΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΑΣ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  

1994-1995 NΑTURA 2000 (Directive 92/43/EEC): Καταγραφή, αναγνώριση, 

εκτίμηση και χαρτογράφηση οικοτόπων των ειδών χλωρίδας και 

πανίδας της Ελλάδας, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Καθ. Δ. 

Μπαμπαλώνας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, ανταγωνιστικό 

πρόγραμμα   

1995  ECLAIR Agro-Industrial research: Βιοτεχνολογικές εφαρμογές στην 

αναπαραγωγή, τον προσδιορισμό και την παραγωγή υγιούς 

πολλαπλασιαστικού υλικού και τη βιομηχανική χρήση αρωματικών 

http://www.ipa-cbc-programme.eu/approved-project/55/
https://ecovariety.gr/
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φυτών, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Καθ. Σ. Κοκκίνη, Τμήμα Βιολογίας 

ΑΠΘ – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

1996  LIFE: Διατήρηση και Διαχείριση Τόπων Κοινοτικού Ενδιαφέροντος 

στην Ελλάδα - Αναγνώριση και Καταγραφή  Χλωρίδας, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνη: Αναπλ. Καθ. Σ. Κοκκίνη, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, 

ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

1996 Φυτά του αστικού περιβάλλοντος:  Συγκέντρωση επιστημονικού υλι-

κού για την παραγωγή ντοκιμαντέρ οικολογικού περιεχομένου και 

συμβολή στη διαμόρφωση του σεναρίου, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: 

Καθ. Δ. Βώκου, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ  – Απευθείας ανάθεση 

1997-1999  Ενίσχυση ερευνητικής υποδομής Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ, 

Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Καθ. Σ. Κολιάης, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – 

Διαγωνιστικό πρόγραμμα Επιτροπής Ερευνών ΑΠΘ, υποτροφία 

διδακτορικής έρευνας 

2000   Αναγνώριση και περιγραφή των τύπων οικοτόπων σε περιοχές 

 ενδιαφέροντος για τη διατήρηση της φύσης, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνος: Καθ. Δ. Μπαμπαλώνας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, 

ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2004  Κοινοτική Πρωτοβουλία INTERREG III: Διατήρηση και αξιοποίηση της 

βαλκανικής χλωρίδας στο Εθνικό Ίδρυμα Αγροτικής Έρευνας,  

Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Διεθνές, 

ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2004-2005  Κοινοτική Πρωτοβουλία INTERREG III: Δράσεις ανάδειξης της 

πολυλειτουργικότητας του Βαλκανικού Βοτανικού Κήπου Κρουσσίων, 

Εθνικό Ίδρυμα Αγροτικής Έρευνας, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. 

Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2005 BOXWOOD: Πρόγραμμα ερευνητικής συνεργασίας τριών εβδομάδων 

σχετικά με το πυξάρι (Buxus sempervirens) μεταξύ του Ινστιτούτου 

Δασικών Ερευνών και του Κέντρου Γεωργικής Έρευνας του Εθνικού 

Ιδρύματος Αγροτικής Έρευνας, του Τμήματος Δασολογίας και 

Φυσικού Περιβάλλοντος ΑΠΘ, της American Boxwood Society, των 

Longwoods Gardens και του University of Virginia, USA,  

Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Κ. Ραδόγλου, ΕΛΓΟ Δήμητρα – 

Απευθείας ανάθεση 

2005-2006 ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ (ΙΙ) (ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ): Ποιότητα περιβάλλοντος και 

ανθρώπινη υγεία: Προφύλαξη ευαίσθητων πληθυσμιακών ομάδων 

από φυσικούς αλλεργιογόνους παράγοντες, Επιστημονικώς 
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Υπεύθυνη: Καθ. Δ. Βώκου, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, 

ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2006-2008 Συμβολή στην ex-situ διατήρηση ενδημικών και σπάνιων φυτικών 

ειδών της ελληνικής χλωρίδας, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Επικ. Καθ. 

Θ. Κωνσταντινίδης, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών – Απευθείας 

ανάθεση από ΕΛΓΟ Δήμητρα (Δρ. Ε. Μαλούπα) με τεχνικό δελτίο  

2007-2010 Επισήμανση-συλλογή-παραγωγή φυτικού υλικού του Αιγαίου για τη 

δημιουργία βοτανικού κήπου στο Δήμο Ιωνίας Χίου, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

2007-2011 CROCUSBANK: Genetic Resources of Saffron and allies (Crocus spp.), 

AGRI GEN RES 018/870/AGRI-2006-0265, http://crocusbank. 

uclm.es/index13En.htm, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Prof. J. A. 

Fernandez, Επιστημονικά Υπεύθυνη για τον ΕΛΓΟ Δήμητρα: Δρ. Ε. 

Μαλούπα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2012-2013 Υποστήριξη δράσεων διαχείρισης και προστασίας ειδών και 

οικοτόπων στις περιοχές του δικτύου Natura 2000, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνος: Καθ. Ι. Δ. Παντής, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, 

ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2013 Επισήμανση, πληροφόρηση και δημιουργία θεματικών ενοτήτων στο 

Βοτανικό Κήπο Αιγαίου, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, 

ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

2013-2014 Διερεύνηση ολοκληρωμένης πρότασης σχεδιασμού εξειδικευμένων 

αειφόρων παρεμβάσεων σε χώρους πρασίνου της Θεσσαλονίκης, με 

στόχο τη δημιουργία επετειακών θεματικών πάρκων και κήπων σε 

συνεργασία με το ΑΠΘ, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Καθ. Ι. Τσαλικίδης, 

Τμήμα Γεωπονίας ΑΠΘ – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

2014 Αντιμετωπίζοντας την οικονομική κρίση: Πράσινες ιδέες για βιώσιμη 

ανάπτυξη - θεματική της προστασίας της βιοποικιλότητας και των 

φυσικών πόρων, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Επικ. Καθ. Μαζάρης, 

Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2015 Δημιουργία βοτανικού κήπου Κυκλάδων στη Σύρο, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με 

τεχνικό δελτίο 

2015 Συλλογή, διερεύνηση αναπαραγωγής και διατήρηση του είδους 

Helichrysum amorginum, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, 

ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

http://ec.europa.eu/agriculture/envir/biodiv/genres/action/018/index_en.htm
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2015 Εποπτεία: Εποπτεία και αξιολόγηση της κατάστασης διατήρησης των 

τύπων οικοτόπων κοινοτικού ενδιαφέροντος, καθώς και του φυτικού 

είδους κοινοτικού ενδιαφέροντος Centaurea niederi, στην περιοχή 

ευθύνης του φορέα διαχείρισης υγροτόπων Κοτυχίου-Στροφυλιάς A’, 

B’ και Γ’ Φάσεις, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Καθ. Ι. Παντής, Τμήμα 

Βιολογίας ΑΠΘ – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2016 Ανάλυση αρωματικών-φαρμακευτικών φυτών (αιθέρια έλαια, μη 

πτητικοί δευτερογενείς μεταβολίτες) – συμβουλευτικές υπηρεσίες σε: 

Αναπλ. Καθ. Δ. Λάζαρη (Επιστημονικώς Υπεύθυνη), Τμήμα 

Φαρμακευτικής ΑΠΘ – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

2018-2019 Συλλογή και αξιολόγηση αυτοφυούς γενετικού υλικού κάνναβης στην 

ευρύτερη περιοχή της Ξάνθης, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. 

Τσαλίκη, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

2017-2021 Micrometabolite: Research Training Network on the Microbial 

Enhancement of Bioactive Secondary Metabolite Production in Plants, 

http://micrometabolite.eu/wordpress/, Horizon 2020–MSCA-ITN-

2016/H2020-MSCA-ITN-2016, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Dr A. 

Sessitsch, Επιστημονικώς Υπεύθυνη για τον ΕΛΓΟ Δήμητρα: Δρ. Ε. 

Μαλούπα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2017-2019 SuperGREENLABELFoods: Har-monization & Certification of 

“superfoods” (Erasmus+2017-1-EL01-KA202-036224), https:// 

supergreen labelfoods.eu/, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Ε. 

Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2018 Μελέτη και δημιουργία κήπου με αυτόχθονα αρωματικά-

φαρμακευτικά φυτά της Ελλάδας, Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Γ. 

Τσοκτουρίδης, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2020-2021 Start-Plant-Endemic (Τ2ΕΔΚ-01647): Αξιοποίηση στενότοπου 

ελληνικού ενδημικού φυτικού είδους μέσω της βιολογικής του 

καλλιέργειας για την παραγωγή καινοτόμων προϊόντων καλλυντικής 

φροντίδας στο πλαίσιο του προγράμματος, 2ος Κύκλος Ερευνώ-

Καινοτομώ-Δημιουργώ, ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

και ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ» (ΕΠΑνΕΚ), Επιστημονικά υπεύθυνη υπεργολαβίας 

ΕΛΓΟ Δήμητρα: Δρ. Ε. Μαλούπα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό 

δελτίο 

http://micrometabolite.eu/wordpress/
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2020-2021 PRIMULA_PINDOS: Μελέτη ειδών  Primula αυτοφυών της Πίνδου, με 

στόχο την εισαγωγή στην καλλιέργεια, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ 

Π. Χατζοπούλου, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό 

δελτίο 

2020-2023 AGRIDIVER CLUSTER: Δημιουργία συνεργατικού σχήματος για την 

αξιοποίηση της ελληνικής βιοποικιλότητας και των φυτογενετικών 

πόρων με έμφαση στα αρωματικά/φαρμακευτικά φυτά και στις 

παραδοσιακές ποικιλίες για τη δημιουργία καινοτόμων προϊόντων 

διατροφής [ΓΓ1CL-0057916], Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ. K. 

Γρηγοριάδου, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2021-2022 Πιστοποίηση ρίγανης ΕΚΟΦΑΡΜ ΕΛΛΑΣ, Επιστημονικώς Υπεύθυνη: 

Δρ. Π. Χατζοπούλου, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Απευθείας ανάθεση με τεχνικό 

δελτίο 

2021-2023 Αναπαραγωγή και καλλιέργεια ειδών της οικογένειας Orchidaceae 

(Ορχεοειδών) για την παρασκευή καινοτόμου ροφήματος σαλεπιού, 

Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ. K. Γρηγοριάδου, ΕΛΓΟ Δήμητρα – 

Απευθείας ανάθεση με τεχνικό δελτίο 

2021-2023 GREEK-WILD-ROSE: Δημιουργία αλυσίδας αξίας για το ελληνικό 

αγριοτριαντάφυλλο (Rosa canina L.) με εφαρμογή ορθών γεωργικών 

πρακτικών για την παραγωγή πρώτων υλών καλλυντικών με βάση 

καινοτόμες πράσινες διαδικασίες εκχύλισης (Τ2ΕΔΚ-02333), 2ος 

Κύκλος Ερευνώ-Καινοτομώ-Δημιουργώ, ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ και ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ» (ΕΠΑνΕΚ), Επιστημονικώς 

Υπεύθυνη: Δρ Ε. Μαλούπα, ΕΛΓΟ Δήμητρα, Συντονιστής: Γ. 

Σταυρόπουλος – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2023-2024  TULIPA-HELLAS (ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ., 14875): In-situ προφίλ κινδύνων-απειλών, 

ex-situ δράσεις διατήρησης και νέοι μοριακοί δείκτες για τις 

απειλούμενες ενδημικές τουλίπες της Ελλάδας, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνος: Δρ Γ. Τσοκτουρίδης – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2022-2025  ΛΕΡΙΚΟ: Βιονεργά φυτά της Λέρου: Αναδεικνύουμε δυνατότητες και 
ευκαιρίες (Μ16ΣΥΝ2-00212, ΠΑΑ ΜΕΤΡΟ 16 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ, Υπομέτρο 
16.1-16.5), Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Δρ Σ. Σωτηράκη, ΕΛΓΟ Δήμητρα 
– Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2022-2025  Ενδημικά Κοπτόμενα Άνθη: Ίδρυση Επιχειρησιακής Ομάδας (ΕΣΚ) για 

την προώθηση νέων ανθοκομικών ειδών από σπάνια-ακριβοθώρητα 

αυτόχθονα φυτά της Ελλάδας, για παραγωγή κοπτόμενων ανθέων με 

λιπάνσεις ακριβείας (Μ16ΣΥΝ2-00419 ΠΑΑ ΜΕΤΡΟ 16 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ, 

Υπομέτρο 16.1-16.5), Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Γ. Τσοκτουρίδης 

– Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 
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Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2024 systemBBGK: Πρόγραμμα  λειτουργίας-συντήρησης του Βαλκανικού 

Βοτανικού Κήπου Κρουσσίων και του Εργαστηρίου Προστασίας και 

Αξιοποίησης Αυτοφυών και Ανθοκομικών Ειδών μέσω δράσεων 

έρευνας, διατήρησης, ενημέρωσης και κατάρτισης, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνη: Δρ Κ. Γρηγοριάδου, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Αυτοχρημα-

τοδοτούμενο πρόγραμμα με τεχνικό δελτίο 

2024-2025 Εποπτεία: Εποπτεία και αξιολόγηση του καθεστώτος διατήρησης 

ειδών χλωρίδας κοινοτικού και εθνικού ενδιαφέροντος στην Ελλάδα, 

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Δρ. Π. Τρίγκας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών (ΓΠΑ) – Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2024-2029 PRO-WILD: Protect and promote Crop Wild Relatives (HORIZON-RIA, 

Crop wild relatives for sustainable agriculture, HORIZON-CL6-2023-

BIODIV-01-13 / Project 101134965), https://www.pro-

wild.eu/index.html, Επιστημονικά Υπεύθυνη για ΕΛΓΟ Δήμητρα: Δρ. 

Π. Ράλλη – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2024-2029 FRUITDIV: Exploiting the untapped potential of fruit tree wild diversity 

for sustainable agriculture (HORIZON-RIA Crop wild relatives for 

sustainable agriculture, HORIZON-CL6-2023-BIODIV-01-13 / Project 

101133964),  https://fruitdiv.eu/, Επιστημονικά Υπεύθυνη για ΕΛΓΟ 

Δήμητρα: Δρ. Π. Δρογούδη – Διεθνές, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

2025 systemBBGK: Πρόγραμμα  λειτουργίας-συντήρησης του Βαλκανικού 

Βοτανικού Κήπου Κρουσσίων και του Εργαστηρίου Προστασίας και 

Αξιοποίησης Αυτοφυών και Ανθοκομικών Ειδών μέσω δράσεων 

έρευνας, διατήρησης, ενημέρωσης και κατάρτισης, Επιστημονικώς 

Υπεύθυνος: Δρ Γ. Τσοκτουρίδης, ΕΛΓΟ Δήμητρα – Αυτοχρηματο-

δοτούμενο πρόγραμμα με τεχνικό δελτίο 

2025 Fritillaria Hellas (ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ./Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α. 28042): In‐situ έρευνα 

αναπαραγωγή, ex‐situ διατήρηση και δημιουργία νέων 

εξειδικευμένων DNA μοριακών δεικτών για 13 απειλούμενα ή/και 

ελληνικά ενδημικά είδη και υποείδη του γένους Fritillaria, 

Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Δρ Γ. Τσοκτουρίδης, ΕΛΓΟ Δήμητρα – 

Εθνικό, ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

https://www.pro-wild.eu/index.html
https://www.pro-wild.eu/index.html
https://fruitdiv.eu/
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2025 MAST4EDU2: Μαστιχόδεντρα: Διασφαλίζοντας το μέλλον ενός 

εθνικού προϊόντος - Δίκτυο Μεταφοράς Τεχνογνωσίας και 

Καινοτομίας στη Χίο, Νέα Γεωργία - Νέα Γενιά 

(https://www.generationag.org/mastixodentra-diasfalizontas-to-

mellon-enos-ethnikoy-proiontos), Επιστημονικά Υπεύθυνος: Αναπλ. 

Καθ. Στέφανος Χατζηλαζάρου, Τμήμα Γεωπονίας ΑΠΘ – Εθνικό, 

ανταγωνιστικό πρόγραμμα 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή Βαθμίδας Α 

2025  Πρόγραμμα Ανταγωνιστικότητα ΕΣΠΑ 2021-2027, Ερευνώ-Καινοτομώ 

3ος Κύκλος Παρέμβαση ΙΙΙ (Αξιοποίηση ερευνητικών αποτελεσμάτων), 

τίτλος: «Ανάπτυξη ολοκληρωμένων πρωτοκόλλων βολβοπαραγωγής 

in vivo και in vitro, πιλοτική καλλιέργεια και μετασυλλεκτική 

αξιολόγηση για την παραγωγή υψηλής ποιότητας ανθοκομικών 

προϊόντων για πέντε είδη ελληνικών τουλιπών», Δικαιούχος: 

Πλαστήρας Ι., Θερμοκήπια Αθηνά (Υπεύθυνοι υπεργολαβίας ΕΛΓΟ 

Δήμητρα: Ν. Κρίγκας, Γ. Τσοκτουρίδης) 

 

Άλλα ερευνητικά προγράμματα που έχουν υποβληθεί για προσέλκυση χρηματο-

δότησης για τα οποία αναμένεται η ανακοίνωση αποτελεσμάτων: 

1. Πρόγραμμα Ανταγωνιστικότητα ΕΣΠΑ 2021-2027, Ερευνώ-Καινοτομώ 

Παρέμβαση ΙΙ (3ος Κύκλος), τίτλος: «Διατήρηση γονοτύπων, ολοκληρωμένη 

αειφορική αξιοποίηση και πολύπλευρη αξιολόγηση για το κινδυνεύον 

ελληνικό ενδημικό Helichrysum amorginum ως νέο ανθοκομικό προϊόν 

διακριτής ταυτότητας και υψηλής προστιθέμενης αξίας», ακρωνύμιο AMOR, 

κωδικός ΟΠΣΚΕ: ΕΚΠΑΡ02-0067430 (Συντονιστής: Ν. Κρίγκας, Επιστημονικά 

Υπεύθυνος: Γ. Τσοκτουρίδης, ΕΛΓΟ Δήμητρα). 

2. Πρόγραμμα Ανταγωνιστικότητα ΕΣΠΑ 2021-2027, Ερευνώ-Καινοτομώ 

Παρέμβαση ΙΙ (3ος Κύκλος), τίτλος: «Ανάπτυξη μειγμάτων με ελληνικά φυτά 

κάλυψης ή/και αυτοφυή είδη: Καινοτόμος μοχλός ενίσχυσης γονιμότητας - 

λειτουργιών εδάφους, αγροβιοποικιλότητας και οικοσυστημικών υπηρεσιών 

για βιώσιμη γεωργία», ακρωνύμιο ECOAGRIFLORA, κωδικός ΟΠΣΚΕ: 

EKΠΑΡ02-0043120 (Συντονίστρια: Β. Κατή, Τμήμα Γεωπονίας ΑΠΘ, 

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Ν. Κρίγκας, ΕΛΓΟ Δήμητρα). 

3. Πρόγραμμα Ανταγωνιστικότητα ΕΣΠΑ 2021-2027, Ερευνώ-Καινοτομώ 

Παρέμβαση ΙΙ (3ος Κύκλος), τίτλος: «Θύλακες ανάδειξης-προστασίας και 

αειφορικής χρήσης της γηγενούς βιοποικιλότητας εντός του αστικού τοπίου: 

Καινοτόμα φυτεμένα δώματα και κάθετοι κήποι με ξηροφυτικά απειλούμενα 

https://www.generationag.org/mastixodentra-diasfalizontas-to-mellon-enos-ethnikoy-proiontos
https://www.generationag.org/mastixodentra-diasfalizontas-to-mellon-enos-ethnikoy-proiontos
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και ενδημικά είδη, φυτά χαμηλών εισροών και χρήση ανακυκλωμένου νερού 

με ευφυή έλεγχο για ένα ελάχιστο περιβαλλοντικό αποτύπωμα», 

ακρωνύμιο: ΕΠΙΤΟΜΗ –[INCOΝPEDIUM], κωδικός ΟΠΣΚΕ: ΕΚΠΑΡ02-0082972 

(Συντονίστρια: Ν. Τσιάντης, URBAN GREEN, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Π. 

Νεκτάριος, ΕΛΜΕΠΑ, Επιστημονικά Υπεύθυνος για ΕΛΓΟ Δήμητρα: Ν. 

Κρίγκας) 

4. Πράσινο Ταμείο, «ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΟΥΔΕΤΕΡΟΤΗΤΑ 

2024», Άξονας Προτεραιότητας 2: ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ, 

τίτλος: «Σχεδιασμός-εγκατάσταση τοποσήμων για την πιλοτική δημιουργία 

ορεινού βοτανικού πάρκου "ΒΟΤΑΝ-ΙΔΑ" στα Ανώγεια (Κρήτη) και ανάπτυξη 

δράσεων ενημέρωσης-ευαισθητοποίησης», ακρωνύμιο: ΒΟΤΑΝ-ΙΔΑ, 

κωδικός: ΚΔΠ24-126 (Α.Π. 2025-002710), Δικαιούχος: ΚΟΙΝΣΕΠ ΙΔΑΙΕΣ 

ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ (Υπεύθυνοι υπεργολαβίας ΕΛΓΟ Δήμητρα: Ν. Κρίγκας, Γ. 

Τσοκτουρίδης) 

5. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τίτλος: Πρωτόκολλα 

αναπαραγωγής, πιλοτική καλλιέργεια αγρού με λιπάνσεις ακριβείας και 

μεταποίηση φυτικών προϊόντων υψηλής προστιθέμενης αξίας από τέσσερα 

τοπικά ενδημικά φυτά της Κρήτης (Ακρωνύμιο: CRETAN ENDEMIC HERBS, 

Κωδικός ΟΠΣΚΑΠ: 0000076116, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Ν. Κρίγκας) 

6. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Πρωτόκολλα 

ανάπτυξης διαφοροποιημένων πιλοτικών καλλιεργειών για πολυχρηστικά 

ενδημικά φυτά της Κρήτης (Campanula pelviformis, Petromarula pinnata) με 

οικονομική αξία (Ακρωνύμιο: CRETAN MULTI-CROPS, Κωδικός ΟΠΣΚΑΠ: 

0000076094, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Ν. Κρίγκας) 

7. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Ενδημικά είδη 

τουλιπών (Tulipa spp.) της Κρήτης: Εφαρμογή ολοκληρωμένων πρωτοκόλλων 

αναπαραγωγής, καλλιέργειας και λίπανσης ακριβείας για εμπορική 

αξιολόγηση, παραγωγή και μεταποίηση δρεπτών ανθέων (Ακρωνύμιο: 

CRETAN TULIPS, Κωδικός ΟΠΣΚΑΠ: 0000076100, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Ν. 

Κρίγκας) 

8. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Μαζική 

αναπαραγωγή και καλλιέργεια με λιπάνσεις ακριβείας αυτοφυών ενδημικών 

ειδών Φριτιλλάριας (Fritillaria spp.) και Ίριδας (Iris spp.) της Ελλάδας για 

πιλοτική χρήση στην ανθοκομία και κηποτεχνία (Ακρωνύμιο: FRITIRIS, 

κωδικό ΟΠΣΚΑΠ: 0000075959, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Δρ. Σ. 

Χατζηλαζάρου) 

9. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Αξιοποίηση 

αυτοφυών τοπικών ενδημικών ειδών ελίχρυσων (Helichrysum spp.) της 

εγχώριας δεξαμενής βιοποικιλότητας στην ανθοκομία: Αξιολόγηση 

επιλεγμένων γονοτύπων και πιλοτική καλλιέργεια με λιπάνσεις ακριβείας 

για παραγωγή/μεταποίηση δρεπτών ανθέων (Ακρωνύμιο: HELICHRYSUM 
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Hellas, κωδικό ΟΠΣΚΑΠ: 0000075998, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Δρ. Γ. 

Τσοκτουρίδης) 

10. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Ανάδειξη και 

αξιοποίηση αμπελοφάσουλου Λήμνου με ταυτότητα και υψηλή ποιότητα με 

τη χρήση καινοτόμων και παραδοσιακών πρακτικών (Ακρωνύμιο: VISION, 

κωδικό ΟΠΣΚΑΠ: 0000076362, Επιστημονικά Υπεύθυνη: Δρ. Π. Ράλλη) 

11. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Ανάπτυξη 

πρωτοποριακών καλλιεργειών, βελτιστοποίηση παραγωγικών-

μεταποιητικών διαδικασιών, και διάδοση χρήσης καινοτόμων φυτικών 

προϊόντων για παραδοσιακά εγχύματα από τοπικά ενδημικά φυτά της 

Ελλάδας (Ακρωνύμιο: ΕΜΦΑΣΙΣ/TREND IN, κωδικός ΟΠΣΚΑΠ: 0000075870, 

Επιστημονικά Υπεύθυνη: Α. Τριχοπούλου) 

12. Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης Μέτρο Π3-77-3.1, Τιτλος: Ενδοφυτικοί 

μικροοργανισμοί για τον εμβολιασμό σπόρων και την ανάπτυξη 

παραγωγικών καλλιεργειών ανθεκτικών στην κλιματική αλλαγή (Ακωνύμιο: 

ΕΝΑΥΣΗ, κωδικός ΟΠΣΚΑΠ: 0000075528, Επιστημονικά Υπεύθυνος: Γ. 

Σαρρής) 

 

Δ. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ, WORKSHOP 

KAI ΜΕΛΟΣ ΟΜΑΔΑΣ ΕΙΔΙΚΩΝ  

o Περιφερειακό μέλος της ομάδας ειδικών (experts) του προγράμματος DAISIE 

- Delivering Alien Invasive Species Inventories for Europe  

(https://www.gbif.org/dataset/39f36f10-559b-427f-8c86-2d28afff68ca)  

o Μέλος της ομάδας ειδικών (experts) στα συμμετοχικά σεμινάρια που 

διοργανώθηκαν από την PLANTA EUROPA με σκοπό την αναθεώρηση της 

Ευρωπαϊκής Στρατηγικής Διατήρησης της Φυτικής Ποικιλότητας (European 

Plant Conservation Strategy-EPSC, workshops in the framework of the 5th 

Planta Europa Conference on the Conservation of Wild Plants “Working 

Together for Plants”, 5-9 September 2007, Cluj-Napoca, Romania 

(http://www.pantaeuropa.org/pe-publications-EPCS.htm) 

o Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 3ου Συμποσίου Ελληνικών 

Βοτανικών Κήπων (Θεσσαλονίκη, 23-26/6/2011) 

o Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του πανευρωπαϊκού συνεδρίου 

βοτανικών κήπων EUROGARD VI “Botanic Gardens in a changing world” (Χίος, 

28/5-2/6/2012) 

o Μέλος της ομάδας ειδικών της Στρογγυλής Τράπεζας του 17ου Επιστημονικού 

Συνεδρίου της Ελληνικής Ζιζανιολογικής Εταιρείας «Ζιζανιολογία-Γεωργία-

Αστικό Πράσινο», Αθήνα, 22-24 Νοεμβρίου 2012 

https://www.gbif.org/dataset/39f36f10-559b-427f-8c86-2d28afff68ca
http://www.pantaeuropa.org/pe-publications-EPCS.htm
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o Μέλος της ομάδας ειδικών της Στρογγυλής Τράπεζας του 7ου Επιστημονικού 

Συνεδρίου της Ελληνικής Οικολογικής Εταιρείας «Οικολογία: συνδέοντας 

συστήματα, κλίμακες και ερευνητικά πεδία», Μυτιλήνη, 9-12 Οκτωβρίου 

2014 

o Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 37ου Επιστημονικού Συνεδρίου της 

Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών Επιστημών, Βόλος, 21-23 Μαΐου 2015 

(http://www.eebe.gr/370-επιστημονικό-συνέδριο-βόλος-2014/) 

o Facilitator and raporteur of the Green Group (Environmental and Policy-

related aspects: aims and focus), Crete IDEA (Island Digital Ecosystem Avatar) 

Workshop, Ιστιτούτο Υδατκαλλιεργειών (ΙΘΑΒΒΥΚ) του Ελληνικού Κέντρου 

Θαλασσίων Ερευνών (ΕΛΚΕΘΕ), Ηράκλειο Κρήτης (12-13/10/2015). 

o Επιστημονικός Σύμβουλος του Cephalonia Botanica και του Ιδρύματος 

Φωκάς-Κοσμετάτος (https://www.focas-cosmetatos.gr/xorigi_en.html)  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

o Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 8ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Οικολογίας "150+ χρόνια Οικολογίας: δομές, δεσμοί, δυναμικές και 

στρατηγικές επιβίωσης", Θεσσαλονίκη, 20-23/10/2016 (http://www. 

helecos.gr/el/activities/helecos-congresses/170-2016-8th-helecos-conference). 

o Επιστημονικός συνεργάτης στο ιδρυτικό σεμινάριο για τα μέλη της 

συντονιστικής επιτροπής, τα μέλη της παιδαγωγικής ομάδας και 

εκπροσώπους από κάθε συνεργαζόμενο Κέντρο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης του Εθνικού Θεματικού Δικτύου «Τα βότανα στη ζωή μας», 

Πορταριά 10-11/6/2016. 

o Εξωτερικός επιστημονικός συνεργάτης του Δημοτικού Σχολείου Κουλούρας 

(http://dim-koulour.ima.sch.gr/archives/2034) για την επιμέλεια και την 

υλοποίηση του προγράμματος Erasmus + Nature Detectives “Alien invasive 

species” (3rd Mobility, May 2016), Βέροια-Θεσσαλονίκη-Μετέωρα, 9-

14/5/2016. 

o Μέλος scientific consortium για την παρακολούθηση της υλοποίησης του 

προγράμματος «A multi-conservation strategy to rescue Micromeria 

acropolitana, a local Greek endemic of the Acropolis Rock, Athens», με 

χρηματοδότηση του Stanley Smith (UK) Horticultural Trust (2016-2019). 

o Ειδικός επιστημονικός συνεργάτης του Angiosperm Phylogeny Poster Project 

(APP) - https://www.researchgate.net/project/Angiosperm-Phylogeny-Poster-APP 

o Ειδικός επιστημονικός συνεργάτης (associate) του Flora Ionica Project 

[https://floraionica.univie.ac.at/index.php?site=20] 

http://www.eebe.gr/370-επιστημονικό-συνέδριο-βόλος-2014/
https://www.focas-cosmetatos.gr/xorigi_en.html
http://dim-koulour.ima.sch.gr/archives/2034
https://www.researchgate.net/project/Angiosperm-Phylogeny-Poster-APP
https://floraionica.univie.ac.at/index.php?site=20
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o Διοργάνωση ολοήμερου σεμινάριου σε συνεργασία με το Κέντρο 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Νάουσας, τη Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ημαθίας και το Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ για εκπαιδευτικούς 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης με τίτλο «Περιβαλλοντική 

εκπαίδευση και πολύπλευρη ευαισθητοποίηση για τη βιοποικιλότητα, με 

πρωταγωνιστές τα φυτά!», Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Νάουσας 

16/12/2016. 

o Συμμετοχή στην ομάδα ειδικών επιστημόνων (discussion panel) της Detrop + 

Oenos 2017 με θέμα «Ελληνικές υπερτροφές» που διοργάνωσε το Ινστιτούτο 

Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού 

Οργανισμού «Δήμητρα», Θεσσαλονίκη 5/3/2017. 

o Mέλος της κριτικής επιτροπής του διαγωνισμού «Bee & Be: Μελισσόκηποι 

παντού!», όπως αυτός ανακοινώθηκε το 2019 στο https://www.facebook.com 

/beeandbe.official/ και στο  https://www.instagram.com/beeandbe.official/ 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

o Ειδικός επιστημονικός συνεργάτης του διεπιστημικού ερευνητικού δικτύου 

iCONNECT - Integrative and Interdisciplinary Network for Contemporary Trait 

Evolution in Conyza canadensis (Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Dr C. Roche, 

Συντονιστής: Dr D. Nagy, Plant Ecology lab, Martin Luther University Halle, 

Germany). https://conyzaiconnect. wixsite.com/iconnect – Διεθνές δίκτυο 

διεπιστημονικής έρευνας 

o Ειδικός επιστήμονας και σύμβουλος στο πρόγραμμα INTERREG Europe 

INVALIS - «Προστατεύοντας τη βιοποικιλότητα της Ευρώπης από τα ξενικά-

χωροκατακτητικά είδη (IAS)», 2019-2023 (https://old.necca.gov.gr/wp-

content/uploads/2020/11/1.-Krigas_INVALIS_22.10.2020.pdf). 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

o Εκπρόσωπος του ΕΛΓΟ Δήμητρα (Αρ. Πρωτ. 1402 - 18/3/2021) ως μέλος της 

Ειδικής Γνωμοδοτικής Επιτροπής σχετικά με τα μέτρα εφαρμογής του 

Κανονισμού της ΕΕ 1143/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου της 22ας Οκτωβρίου 2014 «για την πρόληψη και διαχείριση της 

εισαγωγής και εξάπλωσης χωροκατακτηρικών/ξένων ειδών» 

o Εκπρόσωπος του ΕΛΓΟ Δήμητρα (Αρ. Πρωτ. 7002 - 5/4/2024) ως μέλος της 

Επιστημονικής Γνωμοδοτικής Επιτροπής στον πλαίσιο του Κανονισμού της ΕΕ 

511/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου σχετικά με τα μέτρα 

συμμόρφωσης των χρηστών βάσει του Πρωτοκόλλου της Ναγκόγια 

https://www.instagram.com/beeandbe.official/?fbclid=IwAR0tpAjrb_PyMzXFvGBE8s2kPg0EBCxuLvUWqOuRPftOjWzjJNhNRdyKcUA
https://old.necca.gov.gr/wp-content/uploads/2020/11/1.-Krigas_INVALIS_22.10.2020.pdf
https://old.necca.gov.gr/wp-content/uploads/2020/11/1.-Krigas_INVALIS_22.10.2020.pdf


 
36  

(πρόσβαση στους γενετικούς πόρους και Access and Benefic Sharing 

mechanisms) 

o Representative in the IUCN Species Survival Commission 2021-2025, Wild 

Tulips Specialist Group (https://iucn.org/our-union/commissions/group/iucn-ssc-

wild-tulip-specialist-group)  

o Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του άξονα S08: GENETIC RESOURCES IN 

HORTICULTURE: SCREENING, PROPAGATION, USE AND CONSERVATION στο 

European Horticulture Congress, Bucharest, 12-16/5/2024 

(https://ehc.usamv.ro/symposia/s8-genetic-resources-in-horticulture-screening-

propagation-use-and-conservation/). 

o Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 18ου Πανελλήνιου Επιστημονικού 

Συνεδρίου της Ελληνικής Βοτανικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη 2-5/10/2024 

(https://www.hbs.gr/sites/default/files/conference18-2024/EBE18-book-of-

abstracts-1.00.pdf). 

 

 

 

Ε. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

Ε.1. ΚΡΙΣΕΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

o Κριτής δύο (2) πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών (JEMA-D-13-02501, 

JEMA-D-18-02169) στο επιστημονικό περιοδικό Journal of Environmental 

Management [Impact Factor 2013: 3,188]  

o Κριτής μιας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας στο επιστημονικό 

περιοδικό Biodiversity & Conservation [Impact Factor 2013: 2,065] 

o Κριτής δύο (2) πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών (JBR11031, JBRT-2013-

0079) στο επιστημονικό περιοδικό Journal of Biological Research - 

Thessaloniki [Impact Factor 2012: 0,71] 

o Κριτής δύο (2) πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών (J_430-90, J_4449-91) 

στο επιστημονικό περιοδικό Journal of Agricultural Science and Technology 

[Impact Factor 2013: 0,685] 

o Κριτής μιας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας στο επιστημονικό 

περιοδικό Hellenic Plant Protection Journal [http://www.bpi.gr] 

o Κριτής 13 πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών για το βιβλίο Botanic 

Gardens in a Changing Wold: insights into Eurogard VI (2014) 

[http://www.botanicgardens.eu/eurogard/eurogard6/eurogard6_full_procee

dings.pdf] 

https://iucn.org/our-union/commissions/group/iucn-ssc-wild-tulip-specialist-group
https://iucn.org/our-union/commissions/group/iucn-ssc-wild-tulip-specialist-group
https://ehc.usamv.ro/symposia/s8-genetic-resources-in-horticulture-screening-propagation-use-and-conservation/
https://ehc.usamv.ro/symposia/s8-genetic-resources-in-horticulture-screening-propagation-use-and-conservation/
https://www.hbs.gr/sites/default/files/conference18-2024/EBE18-book-of-abstracts-1.00.pdf
https://www.hbs.gr/sites/default/files/conference18-2024/EBE18-book-of-abstracts-1.00.pdf
http://www.bpi.gr/
http://www.botanicgardens.eu/eurogard/eurogard6/eurogard6_full_proceedings.pdf
http://www.botanicgardens.eu/eurogard/eurogard6/eurogard6_full_proceedings.pdf
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o Κριτής επιστημονικής εργασίας για ολόκληρο τεύχος (Supplementum 1: 1-

171) στο επιστημονικό περιοδικό Ecologica Montenegrina (2014). 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

o Κριτής μίας (1) πρωτόπυπης επιστημονικής εργασίας (JMPR-15.10.15-5976) 

στο επιστημονικό περιοδικό Journal of Medicinal Plant Research (SCImago 

Journal Rank 2014: 0,38) 

o Κριτής μίας (1) πρωτόπυπης επιστημονικής εργασίας (ACTOEC-D-15-00292) 

στο επιστημονικό περιοδικό Αcta Oecologica (Impact factor 2014: 1,617, 

SCImago Journal Rank 2014: 0,787) 

o Κριτής μίας (1) πρωτόπυπης επιστημονικής εργασίας (JAPPL-2015-00111) 

στο επιστημονικό περιοδικό Journal of Applied Ecology (Impact factor 2014: 

5,564, SCImago Journal Rank 2014: 2,594) 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (221546) στο 

επιστημονικό περιοδικό Frontiers in Ecology and Evolution (Open Access, 

Impact Factor 2018: 2,686) 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (BOT-1809-14) στο 

επιστημονικό περιοδικό Turkish Journal of Botany [Impact Factor 2017: 

1,066] 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (applsci-1802250) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Applied Sciences [Impact Factor 2022: 2,7] 

o Κριτής τριών (3) πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών (horticulturae-

1787072, horticulturae-1029126, horticulturae-1193545) στο διεθνές 

επιστημονικό περιοδικό Horticulturae [Impact Factor 2022: 3,1] 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (biology-1675369) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Biology [Impact Factor 2022: 4,2] 

o Κριτής δέκα (10) πρωτότυπων επιστημονικών εργασίων (plants-1731753, 

plants-891502, plants-1579154, plants-1854479, plants-1847977, plants-

1887920, plants-880003, plants-1352148, plants-10-02020, plants-1018394) 

στο διεθνές επιστημονικό περιοδικό Plants [Impact Factor 2022: 4,5] 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (GRES-D-20-00213) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Genetic Resources and Crop Evolution 

[Impact Factor 2022: 2,0] 
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o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (JEMA-D-19-01504) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Journal of Environmental Management 

[Impact Factor 2022: 8,7]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (IJASFT-16-RA-116) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό International Journal of Agricultural Science 

and Food Technology [Impact Factor 2022: 0,3]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (BIOC-D-16-00912) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Biodiversity and Conservation [Impact Factor 

2022: 3,4]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (221546) στο διεθνές 

επιστημονικό περιοδικό Frontiers in Ecology and Evolution [Impact Factor 

2022: 3,0]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (BIOCON-D-22-01248) 

στο διεθνές επιστημονικό περιοδικό Biological Conservation [Impact Factor 

2022: 5,9]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (KEWB-D-22-00075) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Kew Bulletin [Impact Factor 2022: 0,9]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (taxonomy-2056912) 

στο διεθνές επιστημονικό περιοδικό Taxonomy [Impact Factor 2022: -]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (forests-1894499) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Forests [Impact Factor 2022: 2,9]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (life-1586568) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Life [Impact Factor 2022: 3,2]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (WRE-2021-0059) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό Weed Science [Impact Factor 2022: 2,5]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας () στο διεθνές 

επιστημονικό περιοδικό Journal of Biological Research – Thessaloniki [Impact 

Factor 2022: 2,576]  

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (ijms-1127027) στο 

διεθνές επιστημονικό περιοδικό International Journal of Molecular Sciences 

[Impact Factor 2022: 5,6] 

o Κριτής τριών (3) πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών (agronomy-1161769, 

agronomy-1214382, agronomy-1058648) στο διεθνές επιστημονικό 

περιοδικό Agronomy [Impact Factor 2022: 3,7]  
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o Προσκεκλημένος κριτής (1) μίας πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας 

( ) στο διεθνές επιστημονικό 

περιοδικό Scientific Reports [Impact Factor 2022: 4,6] 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (EQM-2023-12-0516, 

agronomy-1214382, Environmental Quality Management) στο διεθνές 

επιστημονικό περιοδικό Environmental Quality Management [Impact Factor 

2023: 0,262]  

o Κριτής δύο (2) πρωτότυπων επιστημονικών εργασιών 
(R1_20240417095026_121900_827_10_247585 και R1_20240703083142_76989_827_110_1336364) 

στο διεθνές επιστημονικό περιοδικό ACTA HORTICULTURAE [Impact Factor 

2023: 0,288] 

o Κριτής μίας (1) πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας (86e7ab7a-d3e8-4ac9-

a372-01edf64cded0) στο διεθνές επιστημονικό περιοδικό Scientific Reports 

[Impact Factor 2023: 3,8]  

 

Ε.2. ΚΡΙΤΗΣ-ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

• Guest Editor of 16 published papers, Special Issue of Sustainability 

(Switzerland) “Neglected or Underutilized Phytogenetic Resources: From 

Wild-Growing Native Plants to New Domesticated Crops”,  

[Impact Factor: 3,9] 

(https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Sustainable_Ex

ploitation_Phytogenetic)  

• Guest Editor of 3 published papers, Special Issue of Agriculture “Weed 

Biology, Ecological Problems and New Strategies for Weed Management and 

Control”, [Impact Factor: 3,3] 

(https://www.mdpi.com/journal/agriculture/special_issues/ZO6M13K800) 

 

 

Ε.3. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

o Προσκεκλημένος αξιολογητής του ερευνητικού προγράμματος “Ex situ and in 

situ conservation of autumn flowering bulb plants in Ukraine” για το Rufford 

Foundation, UK 

 

https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Sustainable_Exploitation_Phytogenetic
https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Sustainable_Exploitation_Phytogenetic
https://www.mdpi.com/journal/agriculture/special_issues/ZO6M13K800
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Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή  

o Αξιολόγηση φυσικού αντικειμένου (όργανο πιστοποίησης-επαλήθευσης) 

ερευνητικών προγραμμάτων Ερευνώ-Δημιουργώ-Καινοτομώ με κωδικούς 

Τ1ΕΔΚ-05318 (1ος Κύκλος) και Τ2ΕΔΚ-05281 και Τ2ΕΔΚ-03726 (2ος Κύκλος) 

που υλοποιήθηκαν εντός του εθνικού πλαισίου χρηματοδότησης 

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ και ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ» (ΕΠΑνΕΚ) 

[Τ1ΕΔΚ-05318: ΕΥΔΕ ΕΚ 1802/11.4.2023, ΑΔΑ: 9ΒΙΣ46ΜΤΛΡ-Ρ9Ζ / Τ2ΕΔΚ-

05281: ΕΥΔΕ-ΕΚ 3330/ 30.6.2023, ΑΔΑ: 9ΒΠΠ46ΜΤΛΡ-Α9Ψ /  Τ2ΕΔΚ-03726: 

ΕΥΔΕ-ΕΤΑΚ 2525/15.6.2022 ΑΔΑ: 6Ε9046ΜΤΛΡ-666]. 

 

Ε.4. ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΣΕ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

o 10η Συνεδρία, 37ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών 

Επιστημών (Βόλος, 21-23/5/2015) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

o 14η Συνεδρία, 39ο Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών 

Επιστημών (Λαμία, 25-27/5/2017) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή 

o Chair in Session V - Conservation and Utilization of New Ornamental Plants in 

Landscape Architecture, X International Symposium on New Ornamental 

Crops of the International Society for Horticultural Science, Kalamata 13-

16/10/2025. 

 

 

ΣΤ. ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ- ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ  

ΣΤ.1. ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΕΜΒΕΛΕΙΑΣ 

1. Krigas, Ν.  Sustainable exploitation of wild growing plant resources: is it a one-way 

road? – Invited oral presentation at the European programme “Education and 

Culture-Youth in Action Programme: Young Europeans discuss sustainable 

development”, Ionian Centre, Athens, 9-14 May 2011. http://www.ensaa.eu/  

2. Krigas N. Sustainable exploitation of wild growing plants: the strategy of the 

Balkan Botanic Garden of Kroussia, N Greece. – Invited oral presentation, 

Hybrid Parks Congress, INTERREG IVC, Rhodes 26-29/6/2014. 

http://www.hybridparks.eu/wp-content/uploads/Nikolaos-Krigas3.pdf   

http://www.ensaa.eu/
http://www.hybridparks.eu/wp-content/uploads/Nikolaos-Krigas3.pdf
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3. Krigas, N. Plant diversity of Crete: richness, uniqueness, interest and perspectives 

beyond conservation. – Invited oral presentation, Crete IDEA (Island Digital 

Ecosystem Avatar) Workshop, Hellenic Centre for Marine Research, Heraklion, 

12-13/10/2015. https://ae4ria.org/wp-content/uploads/2022/03/CRETE-

IDEA1-WORKSHOP-12-13October2015.pdf 

4. Krigas, N.  Conservation of the endemic and rare plants of the Ionian Islands. – 

Invited oral presentation, Symposium Plant Biodiversity on the Ionian Islands 

(Flora Ionica: Inventory of ferns and flowering plants of the Ionian Islands, 

Greece), Department of Botany and Biodiversity Research, University of 

Vienna, Austria, 22/1/2016. 

5. Krigas, N., Panagiotidou, M., Malοupa E. (2016). Greek plants in the metropolitan 

area of Thessaloniki: Wild flora, domestication of autochthonous plants & 

awareness. – Invited oral presentation, Symposium “Autochthonous plants in 

urban environment”, Botanic Gardens Conservation Consortium, Ljubljana 25-

29/5/2016. 

6. Krigas, Ν. (2018). Richness and uniqueness of the Greek flora. – Invited oral 

presentation, Network Wide Training Event of Micrometablite Project “Ex-situ 

conservation and cultivation of natural Greek plants”, Thessaloniki, Greece, 

24/4/2018. 

7. Tsoktouridis, G., Krigas, Ν. (2018). Documentation of the ornamental value of 

Greek native species. – Invited oral presentation, Network Wide Training Event 

of Micrometablite Project “Ex-situ conservation and cultivation of natural 

Greek plants”, Thessaloniki, Greece, 24/4/2018. 

8. Krigas, N. (2019). Mediterranean/Greek medicinal-aromatic plants and wellness 

into everyday life: A new approach. – Invited oral presntation as part of the 

official opening of the Biodynamic Botanic Garden at Emerson College, London, 

11/5/2019. https://www.florisbooks.co.uk/blog/2019/05/03/europes-first-

biodynamic-botanic-garden-opens-at-emerson-college-may-11th-

2019%EF%BB%BF/  

9. Krigas N. (2022). Sustainability and wellness in everyday life with 

Mediterranean/Greek plants. – Invited oral presentation, E-Workshop on 

traditional medicines: A sustainable lifestyle towards climate change, CIVIS – A 

European civic University, 15/7/2022. https://civis.eu/en/learn/civis-

courses/workshop-on-traditional-medicines-a-sustainable-lifestyle-towards-

climate-change  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

https://ae4ria.org/wp-content/uploads/2022/03/CRETE-IDEA1-WORKSHOP-12-13October2015.pdf
https://ae4ria.org/wp-content/uploads/2022/03/CRETE-IDEA1-WORKSHOP-12-13October2015.pdf
https://www.florisbooks.co.uk/blog/2019/05/03/europes-first-biodynamic-botanic-garden-opens-at-emerson-college-may-11th-2019%EF%BB%BF/
https://www.florisbooks.co.uk/blog/2019/05/03/europes-first-biodynamic-botanic-garden-opens-at-emerson-college-may-11th-2019%EF%BB%BF/
https://www.florisbooks.co.uk/blog/2019/05/03/europes-first-biodynamic-botanic-garden-opens-at-emerson-college-may-11th-2019%EF%BB%BF/
https://civis.eu/en/learn/civis-courses/workshop-on-traditional-medicines-a-sustainable-lifestyle-towards-climate-change
https://civis.eu/en/learn/civis-courses/workshop-on-traditional-medicines-a-sustainable-lifestyle-towards-climate-change
https://civis.eu/en/learn/civis-courses/workshop-on-traditional-medicines-a-sustainable-lifestyle-towards-climate-change
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10. Krigas, N. (2024). The invasion of Solanum elaeagnifolium in Greek cities, 

cultivated fields and Νatura 2000 sites. – Invited oral presentation at the 

congress “Addressing the threats of invasive alien species and mitigation of 

potential conflicts” of the LIFE project ATIAS (LIFE18/NAT/GR/00430: 

Addressing the Threat of Invasive Alien Species in North Greece, using Early 

Warning and Information systems for mammals), Thessaloniki, AUTH, 14-

15/2/2024 (https://lifeatias.gr/2024/03/20/2362/). 

11. Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2024). Propagation strategies of endemic and native 

plant species of Greece. – Invited oral presentation in Session S08 - Genetic 

Resources in Horticulture: Screening, Propagation, Use, and Conservation, V 

European Horticultural Congress (EHC2024), 12-16/5/2024, Bucharest, 

Romania. https://www.ishs.org/symposium/788 (https://ehc.usamv.ro/) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή  

12. Κρίγκας, Ν. Propagation protocols and ex situ cultivation of local endemic plants 

of Crete (Greece) for conservation efforts and sustainable use in economic 

sectors. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο X International Symposium on New 

Ornamental Crops of the International Society for Horticultural Science, 

Session V - Conservation and Utilization of New Ornamental Plants in 

Landscape Architecture (Chairs: Krigas – Paraskevopoulou), Kalamata 13-

16/10/2025. 

 

 

ΣΤ.2. ΕΓΧΩΡΙΑΣ (ΕΘΝΙΚΗΣ, ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ, ΤΟΠΙΚΗΣ) ΕΜΒΕΛΕΙΑΣ 

1. Κρίγκας, Ν. Τα φυτά της Θεσσαλονίκης. – Εισήγηση στην επιστημονική διημερίδα 

«Πόλη και οικολογία» της Οικολογικής Κίνησης Θεσσαλονίκης - Νομαρχιακή 

Κίνηση Οικολογία-Αλληλεγγύη Συνασπισμός των πολιτών, Θεσσαλονίκη, 4-

5/11/2004. 

2. Κρίγκας, Ν. Οι φυτογενετικοί πόροι της Ελλάδας. – Εισήγηση στην επιστημονική 

ημερίδα του Φαρμακευτικού Συλλόγου Κιλκίς «Αυτοφυή αρωματικά-

φαρμακευτικά φυτά και καλλιέργειά τους σε ορεινές και ημιορεινές 

περιοχές», Κιλκίς 16/6/2007. 

3. Κρίγκας, Ν. Ο Βοτανόκηπος της Κεφαλλονιάς: Ένας νέος βοτανικός κήπος 

γεννιέται. – Εισήγηση στα εγκαίνια του Cephalonia Botanica, Αργοστόλι, 

5/8/2007. 

https://lifeatias.gr/2024/03/20/2362/
https://www.ishs.org/symposium/788
https://ehc.usamv.ro/
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4. Κρίγκας, Ν. Η γνωστή και η άγνωστη χλωρίδα του Πηλίου. – Εισήγηση στην 

επιστημονική ημερίδα της Τοπικής Ένωσης Δήμων και Κοινοτήτων Μαγνησίας 

με τη στήριξη του Αντιπρόεδρου της Βουλής Γ. Σούρλα «Πήλιο-Πολυφάρμακον 

όρος», Ξενοδοχείο Ξενία, Βόλος, 22/8/2007. 

5. Κρίγκας, Ν. Η χλωρίδα στην περιοχή των ρεμάτων Πολίχνης-Φιλύρου. – Εισήγηση 

στην επιστημονική διημερίδα του Δήμου Πολίχνης «Βυζαντινοί Νερόμυλοι - 

Πολυπολιτισμική Πολίχνη», Πνευματικό Κέντρο Μετεώρων Θεσσαλονίκης, 21-

22/2/2008. 

6.  Κρίγκας, Ν. Οι ιδιαιτερότητες της χλωρίδας στην περιοχή των ρεμάτων Πολίχνης -

Φιλύρου. – Εισήγηση στην επιστημονική ημερίδα του Δήμου Πολίχνης 

«Μαθητές-Περιβάλλον-Μυλοτόπι Πολίχνης», Δημοτικό Θέατρο Πολίχνης 

Θεσσαλονίκης, 28/2/2008. 

7. Κωνσταντινίδης, Θ., Λάζαρη, Δ., Κρίγκας, Ν. Αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά της 

Ελλάδας: μοναδικότητα και προοπτικές. – Εισήγηση στην επιστημονική 

διημερίδα υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Φαρμακευτικού Συλλόγου και της 

Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Αργολίδας «Αναγκαιότητα προστασίας της 

χλωρίδας της Πελοποννήσου: Δυνατότητες και προοπτικές», Ξενοδοχείο 

Αμαλία, Ναύπλιο 22-23/11/2008. 

8. Κρίγκας, Ν., Κωνσταντινίδης, Θ. Αξιολόγηση του φυτικού πλούτου της 

Πελοποννήσου και δυνατότητες αειφορικής αξιοποίησής του. – Εισήγηση στην 

επιστημονική διημερίδα υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Φαρμακευτικού 

Συλλόγου και της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Αργολίδας «Αναγκαιότητα 

προστασίας της χλωρίδας της Πελοποννήσου: Δυνατότητες και προοπτικές», 

Ξενοδοχείο Αμαλία, Ναύπλιο 22-23/11/2008. 

9. Κρίγκας, Ν. Φύση και πόλη: οι ιδιαιτερότητες της χλωρίδας στο αστικοποιημένο 

περιβάλλον. – Εισήγηση στην ημερίδα του Κέντρου Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης Νεάπολης Κρήτης με θέμα «Προς ένα βιώσιμο αστικό 

περιβάλλον», Νεάπολη Κρήτης (4/12/2008). 

10. Κρίγκας, Ν. Μεθοδολογία Αξιολόγησης Ερευνητικού Έργου στο Τμήμα Βιολογίας 

ΑΠΘ. – Εισήγηση στην ημερίδα για την αξιολόγηση του Τμήματος Βιολογίας 

«Τμήμα Βιολογίας: μια διαρκής εξελικτική πορεία», Αίθουσα Τελετών 

"Αλέξανδρος Παπαναστασίου", Θεσσαλονίκη 19/2/2009. http://qa.bio.auth.gr   

11. Κρίγκας, Ν., Μαλούπα, Ε. Αξιολόγηση, εντοπισμός και σωστικές συλλογές 

αυτοφυών φυτών των Ιονίων Νήσων με σκοπό τη διατήρηση-προστασία τους: 

ένα έργο υποδομής σε εξέλιξη. – Εισήγηση στην Εβδομάδα Βιώσιμης 

Ανάπτυξης, Συνεδρία «Βιώσιμη Αγροτική Ανάπτυξη», Κίνηση για την 

μετατροπή της Κέρκυρας σε νησί βιώσιμης ανάπτυξης, υπό την αιγίδα της 

http://qa.bio.auth.gr/
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Ελληνικής Εθνικής Επιτροπής της UNESCO, Δημόσια Βιβλιοθήκη Κέρκυρας, 

Κέρκυρα 24/3/2009. 

12. Κρίγκας, Ν. 2010-Έτος Βιοποικιλότητας: αξία και απειλές. – Εισήγηση στα 

εγκαίνια της Έκθεσης Φωτογραφίας «Φυτική βιοποικιλότητα: η τέχνη της 

φύσης», του Βοτανικού Κήπου Σταυρούπολης και του Φωτογραφικού Κέντρου 

Θεσσαλονίκης, Κέντρο Πολιτισμού Χρήστος Τσακίρης, Σταυρούπολη, 

1/12/2010. https://www.fkth.gr/el/node/723  

13. Κρίγκας, Ν.  Βιοποικιλότητα: η αξία και οι κίνδυνοι. – Εισήγηση στην ημερίδα του 

Προγράμματος Δια Βίου Μάθησης «Η ζωή στη δυτική Θεσσαλονίκη υπό το 

πρίσμα της αειφορίας» του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Κορδελιού-Ευόσμου και φορέων, οργανισμών και συλλόγων που  

δραστηριοποιούνται στη δυτική Θεσσαλονίκη, Δήμος Ωραιοκάστρου, 

Ωραιόκαστρο, 6/6/2011. 

14. Κρίγκας, Ν.  Βιοποικιλότητα: η αξία και οι κίνδυνοι. – Εισήγηση στην ημερίδα του 

Προγράμματος Δια Βίου Μάθησης «Η ζωή στη δυτική Θεσσαλονίκη υπό το 

πρίσμα της αειφορίας» του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Κορδελιού-Ευόσμου και φορέων, οργανισμών και συλλόγων που  

δραστηριοποιούνται στη δυτική Θεσσαλονίκη, Δήμος Παύλου Μελά, 

Στρατόπεδο Παύλου Μελά, 9/6/2011. 

15. Κρίγκας, Ν.  Βιοποικιλότητα: η αξία και οι κίνδυνοι. – Εισήγηση στην ημερίδα του 

Προγράμματος Δια Βίου Μάθησης «Η ζωή στη δυτική Θεσσαλονίκη υπό το 

πρίσμα της αειφορίας» του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Κορδελιού-Ευόσμου και φορέων, οργανισμών και συλλόγων που  

δραστηριοποιούνται στη δυτική Θεσσαλονίκη, Δήμος Νεάπολης-Συκεών, 

16/6/2011. 

16. Μαλούπα, Ε., Κρίγκας, Ν. Εκτός τόπου διατήρηση αυτοφυών ειδών της 

ελληνικής χλωρίδας στο Βαλκανικό Βοτανικό Κήπο Κρουσσίων στα 10 χρόνια 

λειτουργίας του. – Εισήγηση στην ημερίδα με θέμα «Δραστηριότητες των 

ελληνικών βοτανικών κήπων σε θέματα εκτός τόπου διατήρησης και 

περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης», 3ο Συμπόσιο Ελληνικών Βοτανικών 

Κήπων, Θεσσαλονίκη 23-26/6/2011. https://rosacanina.wordpress.com/2011/3ο-

συμπόσιο-βοτανικών-κήπων-2/  

17. Κρίγκας, Ν. Η βιοποικιλότητα της Θεσσαλονίκης. – Εισήγηση στην ημερίδα της 

Ένωσης Σωματείων Βορείου Ελλάδας και των Φίλων Πρασίνου Θεσσαλονίκης 

με θέμα «Η Θεσσαλονίκη, το πράσινο και η βιοποικιλότητά της», Θεσσαλονίκη 

4/5/2011. 

18. Κρίγκας, Ν. Συνανθρωπιστικά φυτά και βιοποικιλότητα στο αστικοποιημένο 

περιβάλλον της Θεσσαλονίκης. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο 17ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ζιζανιολογικής Εταιρείας «Ζιζανιολογία-

https://www.fkth.gr/el/node/723
https://rosacanina.wordpress.com/2011/3ο-συμπόσιο-βοτανικών-κήπων-2/
https://rosacanina.wordpress.com/2011/3ο-συμπόσιο-βοτανικών-κήπων-2/
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Γεωργία-Αστικό Πράσινο», Αθήνα, 22-24 Νοεμβρίου 2012. 

https://www.eze.org.gr/sunedria/17th-sunedrio/  

19. Κρίγκας, Ν. Τα «Ελγίνεια» της Ελληνικής χλωρίδας: πλούτος, διασπορά και 

προκλήσεις. – Προσκεκλημένη εισήγηση στις Δαρβινικές Δευτέρες του 

Μουσείου Φυσικής Ιστορίας Κρήτης, Ηράκλειο, 13/1/2014. 

https://darwinianmondaysgr.weebly.com/uploads/2/2/1/5/22154302/krigkas_n_201

3-4.pdf 

20. Κρίγκας, Ν. Η πρόκληση της διατήρησης και της αειφορικής αξιοποίησης του 

πλούτου της Ελληνικής χλωρίδας. – Προσκεκλημένη εισήγηση στη Σχολή 

Γεωπονίας του ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο, 22/1/2014. 

21. Κρίγκας Ν. Ανάδειξη και αξιοποίηση του πλούτου και της μοναδικότητας της 

ελληνικής χλωρίδας σε τοπικό επίπεδο: προκλήσεις και ευκαιρίες. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στο Πνευματικό Κέντρο Άνω Βιάννου «Περικλής 

Βλαχάκης», Βιάννος Κρήτης, 26-27/7/2014. https://www.vlachakeio.gr/ 

gr/cms_cat1/9/draseis 

22. Κρίγκας, Ν. Αυτόχθονα αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά της Ελλάδας: από τη 

φύση στον αγρό, στοχεύοντας στο σχεδιασμό καινοτόμων προϊόντων. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στο Πνευματικό Κέντρο Άνω Βιάννου «Περικλής 

Βλαχάκης», Βιάννος Κρήτης, 26-27/7/2014. https://www.vlachakeio.gr 

/gr/cms_cat1/9/draseis 

23. Κρίγκας, Ν. Αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά: βιωματικό εργαστήρι για πέντε 

αισθήσεις (για παιδιά και μεγάλους). – Προσκεκλημένη εισήγηση στο 

Πνευματικό Κέντρο Άνω Βιάννου «Περικλής Βλαχάκης», Βιάννος Κρήτης, 26-

27/7/2014. https://www.vlachakeio.gr/gr/cms_cat1/9/draseis 

24. Κρίγκας, Ν. Προστασία φυτοποικιλότητας και διατήρηση φυτογενετικών πόρων. 

– Προσκεκλημένη εισήγηση κατά την στρογγυλή Τράπεζα του 7ου Συνεδρίου 

Ελληνικής Οικολογικής Εταιρείας «Οικολογία: συνδέοντας συστήματα, 

κλίμακες και ερευνητικά πεδία», Μυτιλήνη, 9-12/10/2014. 

https://www.helecos.gr/el/activities/helecos-congresses/7th-congress  

25. Κρίγκας, Ν. Αξιοποιώντας αειφορικά το χλωριδικό πλούτο της Ελλάδας: 

προκλήσεις και ευκαιρίες. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο σεμινάριο 

κατάρτισης «Χλωριδικός πλούτος της Ελλάδας: ιδέες και μέθοδοι για 

αειφορικές καλλιέργειες», Εργαστήριο Προστασίας και Αξιοποίησης 

Αυτοφυών και Καλλωπιστικών Φυτών, Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης και 

Φυτογενετικών Πόρων, Ελληνικός Γεωργικός Οργανισμός ΔΗΜΗΤΡΑ, Θέρμη, 

28/5-3/6/2015. 

26. Κρίγκας, Ν. Έρωντας/Δίκταμος: Από το μύθο και την ιστορία, στο παραδοσιακό 

φάρμακο φυτικής προέλευσης και τις νέες προοπτικές. – Προσκεκλημένη 

https://www.eze.org.gr/sunedria/17th-sunedrio/
https://darwinianmondaysgr.weebly.com/uploads/2/2/1/5/22154302/krigkas_n_2013-4.pdf
https://darwinianmondaysgr.weebly.com/uploads/2/2/1/5/22154302/krigkas_n_2013-4.pdf
https://www.vlachakeio.gr/%20gr/cms_cat1/9/draseis
https://www.vlachakeio.gr/%20gr/cms_cat1/9/draseis
https://www.vlachakeio.gr/gr/cms_cat1/9/draseis
https://www.helecos.gr/el/activities/helecos-congresses/7th-congress
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εισήγηση στο πλαίσιο των εκδηλώσεων για την επέτειο των 72 χρόνων από το 

Ολοκαύτωμα της Βιάννου που διοργάνωσαν οι Δήμος Βιάννου, Αγροτικός 

Συνεταιρισμός Έμπαρου, Πολιτιστικός Σύλλογος Έμπαρου και Ένωση Θυμάτων 

Ολοκαυτώματος Δήμου Βιάννου, Πολιτιστικό Κέντρο Έμπαρου, 29-30/8/2015. 

27. Κρίγκας, Ν. Πλούτος και μοναδικότητα Ελληνικής χλωρίδας: ανεξερεύνητο 

δυναμικό ανάπτυξης. – Προσκεκλημένη εισήγηση στην ημερίδα «Η 

καλλιέργεια των αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών της Αμοργού», 

Ελληνικός Γεωργικός Οργανισμός Δήμητρα και Κοιν.Σ.Επ. Συνεργασία για την 

Αμοργό στο πλαίσιο της Πράξης «ΑγροΕΤΑΚ MIS 453350» που έχει ενταχθεί 

στο ΕΠ «Ανάπτυξη Ανθρώπινου -Δυναμικού» του ΕΣΠΑ 2007-2013, Γυμνάσιο-

Λύκειο Αμοργού, 24/9/2015. 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

28. Κρίγκας, Ν. Σπουδαιότητα και ανάγκη διατήρησης της ελληνικής χλωρίδας. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στην ημερίδα «Βοτανικοί Κήποι και Σχολεία Αγρού: 

διατήρηση και αξιοποίηση της ελληνικής χλωρίδας», Ελληνικός Γεωργικός 

Οργανισμός Δήμητρα, Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών 

Πόρων, Εργαστήριο Προστασίας, Διατήρησης και Αξιοποίησης Αυτοφυών και 

Ανθοκομικών Ειδών, Θέρμη, 3/2/2016. 

29. Κρίγκας, Ν., Λάζαρη, Δ. Τα ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά στην 

καθημερινή διατροφή. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο Café des Science (το 

καφέ της επιστήμης), Institute Français de Thessalonique-British Council-

Κέντρο Διαδοσης Επιστημών και Μουσίο Τεχνολογίας Νόησις, Γαλλικό 

Ινστιτούτο Θεσσαλονίκης, 8/2/2016 και 17/10/2016. 

https://www.epixeiro.gr/article/34333 

30. Κρίγκας, Ν. Ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά: από την καθημερινή 

διατροφή στην ευεξία. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο ιδρυτικό σεμινάριο του 

Εθνικού Θεματικού Δικτύου του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Μακρινίτσας «Τα βότανα στη ζωή μας»,  Πορταριά Πηλίου 10/6/2016. 

http://kpe-makrin.mag.sch.gr/  

31. Κρίγκας, Ν., Λάζαρη, Δ. Τα ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά ως 

πρωταγωνιστές στη  μεσογειακή διατροφή και ευεξία: Νέα προσέγγιση και 

προοπτικές. – Προσκεκλημένη εισήγηση στην ενημερωτική ημερίδα 

«Μεσογειακή διατροφή και υγεία» του 6ου Thessaloniki Food Festival, 

Αίθουσα Μανώλης Αναγνωστάκης, Δημαρχείο Θεσσαλονίκης, 7/12/2016. 

https://kede.gr/thessaloniki-food-festival-imerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-kai-ygeia/  

32.  Κρίγκας, Ν., Τσιριγώτη, Ε., Ράλλης, Ι., Κούτρα-Ηλιοπούλου, Μ., Βώκου, Δ. Δύο 

χρόνια του προγράμματος «Το πράσινο στο πρώην στρατόπεδο Κόδρα έχει 

https://www.epixeiro.gr/article/34333
http://kpe-makrin.mag.sch.gr/
https://kede.gr/thessaloniki-food-festival-imerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-kai-ygeia/
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ταυτότητα: Εξερευνήστε το!». – Προσκεκλημένη εισήγηση στην ενημερωτική 

ημερίδα της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης και Δήμου Καλαμαριάς 

«Κόδρα: πηγή ζωής, έμπνευσης και δημιουργίας», Καλαμαριά 3/5/2017. 

33.  Τρίγκας, Π., Κρίγκας, Ν. Η ισχύς εν τη ενώσει – Ο ρόλος του Δικτύου των 

Ελληνικών Βοτανικών Κήπων στην ex situ διατήρηση της ελληνικής χλωρίδας. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στο 6ο Συμπόσιο Ελληνικών Βοτανικών Κήπων «Το 

μέλλον των ελληνικών βοτανικών κήπων», Αθήνα, 13/10/2017. 

https://philodassiki.org/index.php?option=com_content&view=article&id=101%3Aae

sthetic-forest-regulations&catid=65%3Ainformation&Itemid=105&lang=el  

34. Κρίγκας, Ν. Πλούτος-μοναδικότητα ελληνικής χλωρίδας και δυνατότητες 

αειφορικής αξιοποίησης. – Προσκεκλημένη εισήγηση στην ημερίδα του 

Συλλόγου Φοιτητών Αγροτικής Ανάπτυξης της Σχολής Επιστημών Γεωπονίας 

και Δασολογίας, «Προοπτικές στην καλλιέργεια αρωματικών-φαρμακευτικών 

φυτών: παρόν και μέλλον», Ορεστιάδα, 4/12/2017. 

35. Κρίγκας, Ν. Ελληνικά αρωματικά – φαρμακευτικά φυτά ως «σύγχρονες 

υπερτροφές» στη μεσογειακή διατροφή. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο 

OPEN VILLAGE / ΑΝΟΙΧΤΟ ΧΩΡΙΟ «Για τη φύση και την πολιτιστική 

κληρονομιά», Άγιος Λαυρέντιος, 6-8/7/2018. https://e-thessalia.gr/openvillage-

gia-ti-fysi-kai-tin-politistiki-klironomia-ston-ag-layrentio-pilioy/  

36. Κρίγκας, Ν. Ελληνικά αρωματικά – φαρμακευτικά φυτά ως «σύγχρονες 

υπερτροφές» στη μεσογειακή διατροφή. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο 12o  

Μακεδονικό Συνέδριο Διατροφής και Διαιτολογίας, Θεσσαλονίκη, 11-

13/5/2018. https://nutr.ihu.gr/conference/12-msd/  

37. Κρίγκας, Ν. Βιοποικιλότητα και μεσογειακή διατροφή με ελληνικές υπερτροφές 

και παραδοσιακά φάρμακα φυτικής προέλευσης. – Προσκεκλημένη εισήγηση 

στη διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Εθνοφαρμακολογίας «Ελληνικές 

υπερτροφές: Η τροφή σου, το φάρμακό σου (Ιπποκράτης)», Κιλκίς 13-

14/10/2018. https://www.fskilkis.gr/pharma-events/376-ellinikes-ypertrofes-i-trofi-

sou-to-farmako-sou-ippokratis  

38. Κρίγκας, Ν. Πλούτος και μοναδικότητα ελληνικής χλωρίδας: Προστασία - 

Διατήρηση και προοπτικές αειφορικής διαχείρισης. – Προσκεκλημένη 

εισήγηση στην 1η Πανελλήνια Κλαδική Έκθεση Αρωματικών και 

Φαρμακευτικών Φυτών και Προϊόντων αυτών του Επιμελητηρίου Κοζάνης, 

Κοζάνη, 19-21/10/2018. https://geotee.gr/2018/10/04/epimelitirio-kozanis-1i-

panellinia-kladiki-ekthesi-aromatikon-farmakevtikon-fyton-kai-proionton-avton-

synedrio-o-ploutos-tis-ellinikis-viopoikilotitas-os-paragontas-anaptyxis-tis-ch/  

39. Κρίγκας, Ν. Ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά ως υπερτροφές. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στην εκδήλωση «Ανακαλύπτοντας μυστικά των 

https://philodassiki.org/index.php?option=com_content&view=article&id=101%3Aaesthetic-forest-regulations&catid=65%3Ainformation&Itemid=105&lang=el
https://philodassiki.org/index.php?option=com_content&view=article&id=101%3Aaesthetic-forest-regulations&catid=65%3Ainformation&Itemid=105&lang=el
https://e-thessalia.gr/openvillage-gia-ti-fysi-kai-tin-politistiki-klironomia-ston-ag-layrentio-pilioy/
https://e-thessalia.gr/openvillage-gia-ti-fysi-kai-tin-politistiki-klironomia-ston-ag-layrentio-pilioy/
https://nutr.ihu.gr/conference/12-msd/
https://www.fskilkis.gr/pharma-events/376-ellinikes-ypertrofes-i-trofi-sou-to-farmako-sou-ippokratis
https://www.fskilkis.gr/pharma-events/376-ellinikes-ypertrofes-i-trofi-sou-to-farmako-sou-ippokratis
https://geotee.gr/2018/10/04/epimelitirio-kozanis-1i-panellinia-kladiki-ekthesi-aromatikon-farmakevtikon-fyton-kai-proionton-avton-synedrio-o-ploutos-tis-ellinikis-viopoikilotitas-os-paragontas-anaptyxis-tis-ch/
https://geotee.gr/2018/10/04/epimelitirio-kozanis-1i-panellinia-kladiki-ekthesi-aromatikon-farmakevtikon-fyton-kai-proionton-avton-synedrio-o-ploutos-tis-ellinikis-viopoikilotitas-os-paragontas-anaptyxis-tis-ch/
https://geotee.gr/2018/10/04/epimelitirio-kozanis-1i-panellinia-kladiki-ekthesi-aromatikon-farmakevtikon-fyton-kai-proionton-avton-synedrio-o-ploutos-tis-ellinikis-viopoikilotitas-os-paragontas-anaptyxis-tis-ch/
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βοτάνων» της Ελληνικής Εταιρείας Περιβάλλοντος και Πολιτισμού – 

Παράρτημα Βόρειας Ελλάδας, Άσυλο του Παιδιού, Θεσσαλονίκη, 8/2/2019. 

40. Κρίγκας, Ν. Δυνατότητες αξιοποίησης των αυτοφυών ειδών του Κόζιακα. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στην ημερίδα του Επιμελητηρίου Τρικάλων 

«Αξιοποίηση αυτοφυών φυτών του Κόζιακα για δημιουργία προϊόντων 

τοπικής προέλευσης», Τρίκαλα, 21/5/2019. https://madeintrikala.gr/rigani-

koziaka-made-in-trikala/  

41. Κρίγκας, Ν. «Δαμάζοντας την άγρια φύση»: εμπειρίες, προκλήσεις και ευκαιρίες 

για την αειφορική αξιοποίηση των φυτογενετικών πόρων της Ελλάδας. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στην εκδήλωση Pint of Science Thessaloniki 2019, 

Θεσσαλονίκη, 22/5/2019. https://pintofsciencegr.wixsite.com/2018/thess2019-

may22-rehab   

42. Κρίγκας, Ν. Πλούτος και μοναδικότητα ελληνικής χλωρίδας: Δυνατότητες 

αξιοποίησης των αυτοφυών ειδών του Πηλίου. – Προσκεκλημένη εισήγηση 

στην εσπερίδα στο πλαίσιο του OPEN VILLAGE / ΑΝΟΙΧΤΟ ΧΩΡΙΟ «Για τη φύση 

και την πολιτιστική κληρονομιά» με τίτλο «Πήλιο: Πολυφάρμακον όρος και 

σύγχρονες προοπτικές», Άγιος Λαυρέντιος, 13/7/2019. 

https://dimosvolos.gr/el/open-village-anoixto-xorio-2019-gia-ti-fusi-kai-tin-politistiki-

klironomia-agios-laurentios-pilio  

43. Κρίγκας, Ν. Aλλόχθονα εισβολικά φυτά: Οι πόλεις βρίθουν,  οι αγροί  υποφέρουν 

και  τα οικοσυστήματα  κινδυνεύουν. – Προσκεκλημένη εισήγηση στην 

ημερίδα προγράμματος INTERREG Europe INVALIS - «Προστατεύοντας τη 

βιοποικιλότητα της Ευρώπης από τα ξενικά-χωροκατακτητικά φυτά», Αθήνα, 

16/12/20219. https://old.necca.gov.gr/wp-content/uploads/2020/11/1.-Krigas_ 

INVALIS_22.10.2020.pdf 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

44. Κρίγκας, Ν. Φυτοποικιλότητα στην πόλη: Όλα μπροστά μας, καθημερινά! – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στις «Κυκλικές Συζητήσεις: Βιοποικιλότητα 

(Ανοιχτές συζητήσεις για τους αστικούς πόρους)», Κύκλος – Το εργαστήριο της 

Incommon (Innovative Circular Communities), 18/5/2021. 

https://www.incommon.gr/  

45. Κρίγκας, Ν. Διαδικτυακή παρουσίαση του βιβλίου «Ζιζάνια Ελληνικών Πόλεων: 

Συνανθρωπιστικά φυτά στο αστικό και περιαστικό περιβάλλον», Παράρτημα 

Κεντρικής Μακεδονίας της Π.Ε.Εκ.Π.Ε. (Πανελλήνιας Ένωσης Εκπαιδευτικών 

για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση) και Πανεπιστημιακές Εκδόσεις 

Θεσσαλίας, ZOOM, 26/2/2021. 

https://madeintrikala.gr/rigani-koziaka-made-in-trikala/
https://madeintrikala.gr/rigani-koziaka-made-in-trikala/
https://pintofsciencegr.wixsite.com/2018/thess2019-may22-rehab
https://pintofsciencegr.wixsite.com/2018/thess2019-may22-rehab
https://dimosvolos.gr/el/open-village-anoixto-xorio-2019-gia-ti-fusi-kai-tin-politistiki-klironomia-agios-laurentios-pilio
https://dimosvolos.gr/el/open-village-anoixto-xorio-2019-gia-ti-fusi-kai-tin-politistiki-klironomia-agios-laurentios-pilio
https://old.necca.gov.gr/wp-content/uploads/2020/11/1.-Krigas_%20INVALIS_22.10.2020.pdf
https://old.necca.gov.gr/wp-content/uploads/2020/11/1.-Krigas_%20INVALIS_22.10.2020.pdf
https://www.incommon.gr/
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46. Κρίγκας, Ν. Εκτός τόπου διατήρηση αυτόχθονων φυτών της Ελλάδας: 

Προκλήσεις και ευκαιρίες για την αξιοποίηση των φυτογενετικών πόρων και 

την αποκατάσταση της ιδιομορφίας των οικοσυστημάτων. – Προσκεκλημένη 

εισήγηση στη διαδικτυακή ημερίδα που διοργανώθηκε από τις Διευθύνσεις 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Β΄ Αθήνας, Γ΄ Αθήνας, Ημαθίας, Ηρακλείου, 

Κυκλάδων, Ρεθύμνου, και τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ζακύνθου και Κερκύρας (δια των Υπευθύνων Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης/Σχολικών Δραστηριοτήτων), WEBEX, 17/6/2021 

47. Κρίγκας, Ν. Ορισμοί και πλαίσια σχετικά με τη βιοποικιλότητα:  

Η φύση ως ΟΛΟΝ (ἓν τὸ πᾶν). – Προσκεκλημένη εισήγηση στη διαδικτυακή 2η 

συνεδρία του 2ου κύκλου επιμόρφωσης μελών του έργου AgriDiverCluster, 

14/4/2022. https://agridivercluster.org/ 

48. Κρίγκας, Ν. Από τη διατήρηση στην αειφορική αξιοποίηση αυτόχθονων φυτών 

της Ελλάδας: Εμπειρίες, προκλήσεις και ευκαιρίες. – Προσκεκλημένη εισήγηση 

στη στρογγυλή τράπεζα με τίτλο «Ο ρόλος, οι δυνατότητες και οι προοπτικές 

των βιολόγων στην διατήρηση και προστασία της βιοποικιλότητας και των 

οικοσυστημάτων» της νεοσυσταθείσας Επιτροπής Περιβάλλοντος της 

Πανελλήνιας Ένωσης Βιοεπιστημόνων, 13ο Συνέδριο Πανελλήνιας Ένωσης 

Βιοεπιστημόνων.https://13synedrio.pev.gr/wp-content/uploads/2022/12/ 

programme-web-lowres-ffinal.pdf     

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

49. Κρίγκας, Ν. Από τη διατήρηση στην αειφορική αξιοποίηση αυτόχθονων φυτών 

της Ελλάδας: Εμπειρίες, προκλήσεις και ευκαιρίες. – Προσκεκλημένη εισήγηση 

στην 1η Διαδικτυακή Ενημερωτική Συνάντηση της νεοσυσταθείσας Επιτροπής 

Περιβάλλοντος της Πανελλήνιας Ένωσης Βιοεπιστημόνων. Κανάλι YOU TUBE, 

15/3/2023. https://www.youtube.com/watch?v=d0WLuGyvqu8    

50. Κρίγκας, Ν. Πλούτος – μοναδικότητα της ελληνικής χλωρίδας: Ένα ρεπερτόριο 

επιλογών αειφορικής αξιοποίησης. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο πλαίσιο 

του τριήμερου σεμιναρίου «Creative Sustainability” του καινοτόμου έργου 

“EMPACT – Empathy and Sustainability: The Art of Thinking like a Mountain”, 

co-funded by the EU Creative Europe Program. (Grant Agreement No: 

101055903 – EMPACT – CREA-CULT-2021-COOP-2, Μουσείο Βορρέ, 

18/6/2023. https://www.vorresmuseum.gr/content/131/cccccc-/ 

51. Κρίγκας, Ν. Βότανα όλο το χρόνο. – Προσκεκλημένη εισήγηση στη εσπερίδα στο 

πλαίσιο του OPEN VILLAGE / ΑΝΟΙΧΤΟ ΧΩΡΙΟ «Για τη φύση και την πολιτιστική 

κληρονομιά» με τίτλο «Φύση, βότανα και μεσογειακή διατροφή», Άγιος 

https://agridivercluster.org/
https://13synedrio.pev.gr/wp-content/uploads/2022/12/%20programme-web-lowres-ffinal.pdf
https://13synedrio.pev.gr/wp-content/uploads/2022/12/%20programme-web-lowres-ffinal.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=d0WLuGyvqu8
https://www.vorresmuseum.gr/content/131/cccccc-/
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Λαυρέντιος, 8/7/2023. https://www.teemag.gr/ftp/2023/Open%20Village%20 

PROGRAMMA.pdf 

52. Κρίγκας, Ν. Αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά: Από τη βιοποικιλότητα της Ελλάδας 

στην ευεργετική Μεσογειακή διατροφή. – Προσκεκλημένη εισήγηση στο 4ο 

Συνέδριο των Πανελλήνιων Φοιτητικών Συλλόγων Γεωπονικών Επιστημών 

«Agroverse: Εξερευνώντας τον Αγροκόσμο», Θεσσαλονίκη, 14-15/12/2024. 

https://www.iaasgreece.gr/4opafsige  

53. Κρίγκας, Ν. Βιοποικιλότητα φυτών στην Ελλάδα: Υπάρχουσα γνώση και κενά. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στη στρογγυλή τράπεζα του 14ου Συνεδρίου της 

Πανελλήνιας Ένωσης Βιοεπιστημόνων «Η βιολογία στην εποχή των νέων 

τεχονολογιών: Προκλήσεις και ευκαιρίες», Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα 20-

22/12/2024. https://14synedrio.pev.gr/  

54. Κρίγκας, Ν. Από τον πλούτο και τη μοναδικότητα της χιώτικης χλωρίδας στην 

αειφορική αξιοποίηση των τοπικών φυτογενετικών πόρων: Τεχνογνωσία και 

αντιπροσωπευτικά παραδείγματα. – Προσκεκλημένη εισήγηση στην ημερίδα 

του έργου της Νέας Γεωργίας Νέας Γενιάς με τίτλο «Μαστιχόδεντρα: 

Διασφάλιση του μέλλοντος ενός εθνικού προϊόντος - Δίκτυο μεταφοράς 

γνώσης και καινοτομίας στη Χίο», Ομήρειο Πνευματικό Κέντρο, Χίος, 

17/1/2025. https://www.alithia.gr/koinonia/sta-thrania-oi-mastihoparagogoi-gia-ti-

diasfalisi-toy-mellontos-tis-mastihas  

55. Κρίγκας, Ν. Αναγνωρίζοντας την ποικιλότητα ζιζανίων στους μαστιχώνες. – 

Προσκεκλημένη εισήγηση στο workshop του έργου της Νέας Γεωργίας Νέας 

Γενιάς με τίτλο «Μαστιχόδεντρα: Διασφάλιση του μέλλοντος ενός εθνικού 

προϊόντος - Δίκτυο μεταφοράς γνώσης και καινοτομίας στη Χίο», Ένωση 

Μαστιχοπαραγωγών Χίου, Χίος, 18/1/2025. https://www.alithia.gr/koinonia/sta-

thrania-oi-mastihoparagogoi-gia-ti-diasfalisi-toy-mellontos-tis-mastihas  

 

Ζ. ΔΙΑΧΥΣΗ - ΠΡΟΒΟΛΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

➢ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤΑΘΕΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ 

RESEARCH GATE PROFILE: https://www.researchgate.net/profile/Nikos_Krigas 

ORCID PROFILE: https://orcid.org/0000-0003-3552-4317 

GOOGLE SCHOLAR:https://scholar.google.com/citations?user=p6oCRKIAAAAJ&hl=en  

WEB OF SCIENCE: https://www.webofscience.com/wos/author/rid/AAI-8064-2020  

SCOPUS: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202  

LOOP: https://loop.frontiersin.org/people/389080/overview  

SCIPROFILES: https://sciprofiles.com/profile/936011   

LINKEDIN: https://www.linkedin.com/in/nikos-krigas-8222a220/?originalSubdomain=gr  

https://www.teemag.gr/ftp/2023/Open%20Village%20%20PROGRAMMA.pdf
https://www.teemag.gr/ftp/2023/Open%20Village%20%20PROGRAMMA.pdf
https://www.iaasgreece.gr/4opafsige
https://14synedrio.pev.gr/
https://www.alithia.gr/koinonia/sta-thrania-oi-mastihoparagogoi-gia-ti-diasfalisi-toy-mellontos-tis-mastihas
https://www.alithia.gr/koinonia/sta-thrania-oi-mastihoparagogoi-gia-ti-diasfalisi-toy-mellontos-tis-mastihas
https://www.alithia.gr/koinonia/sta-thrania-oi-mastihoparagogoi-gia-ti-diasfalisi-toy-mellontos-tis-mastihas
https://www.alithia.gr/koinonia/sta-thrania-oi-mastihoparagogoi-gia-ti-diasfalisi-toy-mellontos-tis-mastihas
https://www.researchgate.net/profile/Nikos_Krigas
https://orcid.org/0000-0003-3552-4317
https://scholar.google.com/citations?user=p6oCRKIAAAAJ&hl=en
https://www.webofscience.com/wos/author/rid/AAI-8064-2020
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6504474202
https://loop.frontiersin.org/people/389080/overview
https://sciprofiles.com/profile/936011
https://www.linkedin.com/in/nikos-krigas-8222a220/?originalSubdomain=gr
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➢ ΙΣΤΟΤΟΠΟΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

www.tulips.gr 

www.precisem.gr 

www.ecovariety.gr  

www.cowslip.science/el  

 

➢ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ ΔΙΑΔΥΚΤΙΑΚΕΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ 

ERT NEWS – EΡT3: https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/oi-prospatheies-diasosis-tis-ellinikis-

toylipas-kai-i-kalliergeia-tis/  

ERT NEWS – EΡT3: https://www.ertnews.gr/video/methysmenoi-apo-to-aroma-mias-

primoyla/  

ΤV100 (Εκπομπή Πέριξ): https://www.youtube.com/watch?v=kYCreVPtD90  

ΕΡΤ Α.Ε. YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=__08TidzJZw  

ΠΕΒ YOUTUBE: 1η Διαδικτυακή Ενημερωτική Συνάντηση της Επιτροπής Περιβάλλοντος της 

Πανελλήνιας Ένωσης Βιοεπιστημόνων: 

https://www.youtube.com/watch?v=d0WLuGyvqu8   

ΕΛΜΕΠΑ YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=jyGvD5khIFY 

AIGAIOTV YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=8KhwHHI6v9o  

YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=G7LZVWHh7BE  

YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=LKPW0VeNJV4  

YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=7t_g9agNfEQ  

ΑΘΗΝΑΪΚΟ-ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ YOUTUBE: 

https://www.youtube.com/watch?v=COCyxpEZd6I  

 

➢ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΕΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ-ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΑ ΕΙΔΗΣΕΩΝ 

AGRO.TEC Magazine: https://www.agro-tec.gr/dr-nikos-krigkas-ellinika-eidi-toylipas/ 

YPAITHROS.GR: https://www.ypaithros.gr/skliragogimenes-prooptikes-stin-agora-

apodeiknyontai-ellinikes-toulipes/ 

ERT News: https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/mia-mikri-ollandia-tha-anthisei-tin-anoixi-

sti-thermi-thessalonikis/  

ERT News: https://www.ertnews.gr/video/oi-aytofyeis-toulipes-tis-xalkidikis-to-agapimeno-

louloudi-tis-anoiksis-pou-magnitizei-ta-vlemmata/  

E-KATHIMERINI: https://www.ekathimerini.com/news/50630/greeks-seek-native-flora-from-

botanical-gardens-abroad-as-some-species-threatened-with-extinction/  

Αθηναϊκό Μακεδονικό Πρακτορείο Ειδήσεων (ΑΠΕ-ΜΠΕ): 

https://www.amna.gr/home/article/549819/To-Louloudi-tou-Darbinou-kalliergeitai-gia-

proti-fora-stin-Ellada  

ERT Echo: 

https://www.ertecho.gr/radio/102fm/category/imerologio/ondemand/69593/25fev201

9-imerologio-nikos-krigkas/  

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ: https://www.makthes.gr/thessaloniki-to-loyloydi-toy-darvinoy-kalliergeitai-

gia-proti-fora-stin-ellada-fot-382515  

Ε-Kriti: https://www.ekriti.gr/tags/krigkas-nikolaos  

http://www.tulips.gr/
http://www.precisem.gr/
http://www.ecovariety.gr/
http://www.cowslip.science/el
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/oi-prospatheies-diasosis-tis-ellinikis-toylipas-kai-i-kalliergeia-tis/
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/oi-prospatheies-diasosis-tis-ellinikis-toylipas-kai-i-kalliergeia-tis/
https://www.ertnews.gr/video/methysmenoi-apo-to-aroma-mias-primoyla/
https://www.ertnews.gr/video/methysmenoi-apo-to-aroma-mias-primoyla/
https://www.youtube.com/watch?v=kYCreVPtD90
https://www.youtube.com/watch?v=__08TidzJZw
https://www.youtube.com/watch?v=d0WLuGyvqu8
https://www.youtube.com/watch?v=jyGvD5khIFY
https://www.youtube.com/watch?v=8KhwHHI6v9o
https://www.youtube.com/watch?v=G7LZVWHh7BE
https://www.youtube.com/watch?v=LKPW0VeNJV4
https://www.youtube.com/watch?v=7t_g9agNfEQ
https://www.youtube.com/watch?v=COCyxpEZd6I
https://www.agro-tec.gr/dr-nikos-krigkas-ellinika-eidi-toylipas/#:~:text=%CE%8C%CE%BB%CE%B5%CF%82%20%CE%BF%CE%B9%20%CF%84%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CF%80%CE%B5%CF%82%20%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9%20%CE%B2%CE%BF%CE%BB%CE%B2%CF%8C%CF%81%CF%81%CE%B9%CE%B6%CE%B1,%CE%BD%CE%B1%20%CE%B5%CE%BC%CF%86%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B6%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B9%20%CE%BC%CE%AD%CF%83%CE%B1%20%CF%83%CF%84%CE%BF%20%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BC%CF%8E%CE%BD%CE%B1
https://www.ypaithros.gr/skliragogimenes-prooptikes-stin-agora-apodeiknyontai-ellinikes-toulipes/
https://www.ypaithros.gr/skliragogimenes-prooptikes-stin-agora-apodeiknyontai-ellinikes-toulipes/
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/mia-mikri-ollandia-tha-anthisei-tin-anoixi-sti-thermi-thessalonikis/
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/mia-mikri-ollandia-tha-anthisei-tin-anoixi-sti-thermi-thessalonikis/
https://www.ertnews.gr/video/oi-aytofyeis-toulipes-tis-xalkidikis-to-agapimeno-louloudi-tis-anoiksis-pou-magnitizei-ta-vlemmata/
https://www.ertnews.gr/video/oi-aytofyeis-toulipes-tis-xalkidikis-to-agapimeno-louloudi-tis-anoiksis-pou-magnitizei-ta-vlemmata/
https://www.ekathimerini.com/news/50630/greeks-seek-native-flora-from-botanical-gardens-abroad-as-some-species-threatened-with-extinction/
https://www.ekathimerini.com/news/50630/greeks-seek-native-flora-from-botanical-gardens-abroad-as-some-species-threatened-with-extinction/
https://www.amna.gr/home/article/549819/To-Louloudi-tou-Darbinou-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-Ellada
https://www.amna.gr/home/article/549819/To-Louloudi-tou-Darbinou-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-Ellada
https://www.ertecho.gr/radio/102fm/category/imerologio/ondemand/69593/25fev2019-imerologio-nikos-krigkas/
https://www.ertecho.gr/radio/102fm/category/imerologio/ondemand/69593/25fev2019-imerologio-nikos-krigkas/
https://www.makthes.gr/thessaloniki-to-loyloydi-toy-darvinoy-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-ellada-fot-382515
https://www.makthes.gr/thessaloniki-to-loyloydi-toy-darvinoy-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-ellada-fot-382515
https://www.ekriti.gr/tags/krigkas-nikolaos
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GREEK REPORTER: https://greekreporter.com/2016/11/11/american-alien-invader-plant-

taking-over-greek-local-species/  

TORNO NEWS: https://www.tornosnews.gr/en/greek-news/society/20294-invader-plant-

species-spreads-and-threatens-protected-areas-in-greece.html 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ: https://koinoniki.gr/2016/11/to-fito-isvoleas-pou-exaplonete-tachitata-me-to-

onoma-germanos-pote-irthe-stin-ellada-ti-apili-foto/  

OGDOO.GR: https://www.ogdoo.gr/life/geysi/ta-fyta-tis-ellinikis-fysis-einai-oi-kalyteres-

ypertrofes  

ΤΡΙΚΑΛΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: https://www.trikalaenimerosi.gr/blog/trikala/proselkyse-to-

endiaferon-i-imerida-gia-tin-taytopoiisi-tis-riganis-koziaka  

ESPRESSO NEWS: https://www.espressonews.gr/reportaz/76050/efialtis-o-germanos/ 

ASTROS KYNOYRIAS NEWS: https://www.astros-kynourianews.gr/υπερτροφές-τα-ελληνικά-

αρωματικά-φαρμ/  

ΠΑΤΡΙΣ: https://archive.patris.gr/articles/255165  

ΡΑΔΙΟ ΕΒΡΟΣ: https://www.radioevros.gr/poso-ofeloun-tin-ugeia-ta-ellinika-arwmatika-

futa/  

ATHENS VOICE: https://www.athensvoice.gr/epikairotita/ellada/520327/ellinika-aromatika-

farmakeytika-fyta-oi-soyper-trofes/  

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ: https://www.dimokratia.gr/ellada/323754/enas-eisvoleas-germanos-apeili-

gia-to-oikosystima/   

Αγώνας της Κρήτης: https://agonaskritis.gr/tulipa-scardica-

%ce%b5%ce%bd%ce%b8%ce%bf%cf%85%cf%83%ce%b9%ce%b1%cf%83%ce%bc%cf%8c

%cf%82-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%84%ce%bf%ce%bd-

%ce%ba%ce%b1%ce%b8%ce%b7%ce%b3%ce%b7%cf%84%ce%ae-

%cf%84%ce%bf%cf%85/?fbclid=IwY2xjawSgBg1leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBpZnlscDYzel

IyWk5Vblhuc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHtqenxe2FHA24U-

kL6t9WsLQjDA0iU7eDZbAPhkKwZ4z_Mkea3l6NlnstwNk_aem_-

wgdjSCWmMy2fO0eVeqTug  

Αγώνας της Κρήτης: 

https://agonaskritis.gr/%ce%b2%ce%bf%cf%84%ce%b1%ce%bd%ce%b9%ce%ba%ce%ae-

%ce%b1%cf%80%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%b9%ce%bf%ce%ba%cf%81%ce%b1%cf%84%ce%af

%ce%b1-%ce%b1%cf%80%cf%8c-%cf%84%ce%b1-%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bd%ce%ac-

%cf%84/?fbclid=IwY2xjawSgBpBleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBpZnlscDYzelIyWk5Vblhuc3J0YwZhcH

BfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHjlmj_8SKgP2M4cqQcwgzB6y784khmBIEs80j3KpasxrB

F_SbYtMM58-do0c_aem_2eHdH3SMVWNLOLoC3Anwrg  

Βιαννίτικα νέα: https://www.viannitika.gr/el/ka8hghths-sto-elmepa-o-nikos-

krigkas?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQKNjYyODU2ODM3OQABHsNoFGJ-

tDoulzEdXu3S1bbJHSKtOCU1uzPbfMsW5kN_1xoZc691t76bcpYn_aem_GdVtZNnq1NhffKWC0nDJ

XQ  

 

 

➢ ΙΣΤΟΤΟΠΟΙ – BLOGS ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 

GREEN AGENDA: https://greenagenda.gr/πανευρωπαϊκή-εκστρατεία-παρατήρησης/  

HELLAS JOURNAL: https://hellasjournal.com/2022/05/anazitontas-to-louloudi-tou-darvinou-

sta-ellinika-vouna-i-evropi-sto-kinigi-tis-kitrinis-primoulas-photos/ 

OPEN VILLAGE: http://www.openvillage.gr/esperida2019.html 

https://greekreporter.com/2016/11/11/american-alien-invader-plant-taking-over-greek-local-species/
https://greekreporter.com/2016/11/11/american-alien-invader-plant-taking-over-greek-local-species/
https://www.tornosnews.gr/en/greek-news/society/20294-invader-plant-species-spreads-and-threatens-protected-areas-in-greece.html
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https://www.efsyn.gr/epistimi/epistimonika-nea/292296_loyloydi-toy-darbinoy-antikeimeno-meletis-stin-ellada?amp
https://theofrastos.com/wp-content/uploads/2021/12/Precise-Hmerida-KRHTHS-Deltio-Typoy-2021-12-15.pdf
https://theofrastos.com/wp-content/uploads/2021/12/Precise-Hmerida-KRHTHS-Deltio-Typoy-2021-12-15.pdf
https://www.topikifoni.gr/article.php?title=ayth-thn-anoi3h-h-eyrwph-anazhta-kitrines-primoyles-e3etazoyme-to-loyloydi-toy-darbinoy-14030
https://www.topikifoni.gr/article.php?title=ayth-thn-anoi3h-h-eyrwph-anazhta-kitrines-primoyles-e3etazoyme-to-loyloydi-toy-darbinoy-14030
https://www.ieidiseis.gr/perivallon/item/88646-primoula-to-polytimo-fyto-
https://www.britishcouncil.gr/events/cafe-scientifique-thessaloniki
https://www.famelia-asterousion.gr/el/nea/spania-endimika-fyta-tis-kritis-mpainoyn-sto-aylaki-tis-systimatikis-kalliergeias
https://www.famelia-asterousion.gr/el/nea/spania-endimika-fyta-tis-kritis-mpainoyn-sto-aylaki-tis-systimatikis-kalliergeias
https://www.alfavita.gr/epistimi/410752_ehete-foyskoma-kai-dyspepsia-ayto-fyto-tha-toys-balei-stop
https://www.alfavita.gr/epistimi/410752_ehete-foyskoma-kai-dyspepsia-ayto-fyto-tha-toys-balei-stop
https://www.agrocapital.gr/news/68355/malotiras-diktamo-ki-alla-tria-spania-endimika-fyta-tis-kritis-mpainoyn-sto-aylaki-tis-systimatikis-kalliergeias
https://www.agrocapital.gr/news/68355/malotiras-diktamo-ki-alla-tria-spania-endimika-fyta-tis-kritis-mpainoyn-sto-aylaki-tis-systimatikis-kalliergeias
https://www.ipaidia.gr/igeia/ipertrofes-sti-diatrofi-ta-ellinika-aromatika-farmakeutika-fita/
https://www.ipaidia.gr/igeia/ipertrofes-sti-diatrofi-ta-ellinika-aromatika-farmakeutika-fita/
https://www.europolitis.eu/2022/12/13/μια-μικρή-ολλανδία-θα-ανθίσει-την-άνο/
https://www.europolitis.eu/2022/12/13/μια-μικρή-ολλανδία-θα-ανθίσει-την-άνο/
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BOTANISTAS: https://www.votanistas.com/healthy-tips/ta-ellinika-arwmatika-farmakeytika-

fita-ipertrofes-gia-ti-diatrofi-mas/  

EPIRUSGATE: https://epirusgate.gr/to-louloudi-tou-darvinou-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-

ellada/  

CITY PORTAL: https://cityportal.gr/to-loyloydi-toy-darvinoy-gia-proti-fora-stin-ellada-se-

voyno-tis-dytikis-makedonias/  

AMORGOS NEWS: https://www.amorgos-news.gr/η-καλλιέργιεα-των-αρωματικών/ 

ΡΟΔΙΑΚΗ: https://www.rodiaki.gr/article/269935/orgiazei-h-biopeirateia-me-fyta-apo-thn-

dwdekanhso  

THESSALONIKI GUIDE: https://www.thessalonikiguide.gr/event/hmerida-gia-ti-mesogeiaki-

diatrofi-kai-ygeia-7122016/  

AGIOS LAVRENTIOS: https://www.agioslavrentios.com/open-village-anoichto-chorio-2022/  

GEGONOTA: https://gegonota.news/2023/07/06/diimerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-ston-

agio-lavrentio-piliou/   

DASARXEIO: https://dasarxeio.com/2022/05/25/112495/  

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΦΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ: https://plantpro.gr/post/671  

YGEIAMOU: 

https://www.ygeiamou.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%

CE%AE/ipertrofes-votana/39352/to-anti-stres-rofima-pou-anakoufizi-to-peptiko/  

Moroccan press for MULTI-VAL-END (ARIMNet2): http://anbaa24.com/?p=53460  

Moroccan press for MULTI-VAL-END (ARIMNet2): 

https://www.ribatnews.com/artciles/62091  

OPEN VILLAGE: 

http://www.openvillage.gr/agapo_to_perivallon_ypostirizo_ton_topo_mou_2022-

776387.html  

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΒΙΑΝΝΟΥ Περικλής Βλαχάκης: 

https://www.vlachakeio.gr/gr/cms_cat1/9/draseis 

Ελληνική Οικολογική Εταιρεία: 

https://helecos.gr/en/information/announcements/69/primoules.pdf   

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ: 

https://hmu.gr//sites/default/files/docs/Programma%20Hmeridas%20Precise%20KRHT

H__01%20December%202021.pdf  

ΕΛΓΟ Δήμητρα: 

http://www.nagref.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=3363:oi-

erevnites-tou-elgo-dimitra-stis-imeres-kainotomias-sto-irakleio-

kritis&catid=158&Itemid=1218  

ΕΛΓΟ Δήμητρα (Ιστορίες από τα ινστιτούτα): https://mailchi.mp/elgo/2en35b8grs-

6241854?fbclid=IwAR1NGU36k84yd5nLSS-IcMXmwRiTlB3BBmkAU-

Xkd004MidIQuOljzs61Wg  

LIVE STREAMING FACEBOOK PRECISE-M: 

https://www.facebook.com/100013698877738/posts/pfbid02cWQ4aG3nRZjp2EnopCz2

7EqcBJzMAuGTJhugfGFvPhhhdMdsrx1CSVq9t6u38Cu2l/?d=n  

ΑΘΗΝΑΪΚΟ-ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ: 

https://www.amna.gr/macedonia/article/782841/Mathites-kai-goneis-tou-4ou-

https://www.votanistas.com/healthy-tips/ta-ellinika-arwmatika-farmakeytika-fita-ipertrofes-gia-ti-diatrofi-mas/
https://www.votanistas.com/healthy-tips/ta-ellinika-arwmatika-farmakeytika-fita-ipertrofes-gia-ti-diatrofi-mas/
https://epirusgate.gr/to-louloudi-tou-darvinou-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-ellada/
https://epirusgate.gr/to-louloudi-tou-darvinou-kalliergeitai-gia-proti-fora-stin-ellada/
https://cityportal.gr/to-loyloydi-toy-darvinoy-gia-proti-fora-stin-ellada-se-voyno-tis-dytikis-makedonias/
https://cityportal.gr/to-loyloydi-toy-darvinoy-gia-proti-fora-stin-ellada-se-voyno-tis-dytikis-makedonias/
https://www.amorgos-news.gr/η-καλλιέργιεα-των-αρωματικών/
https://www.rodiaki.gr/article/269935/orgiazei-h-biopeirateia-me-fyta-apo-thn-dwdekanhso
https://www.rodiaki.gr/article/269935/orgiazei-h-biopeirateia-me-fyta-apo-thn-dwdekanhso
https://www.thessalonikiguide.gr/event/hmerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-kai-ygeia-7122016/
https://www.thessalonikiguide.gr/event/hmerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-kai-ygeia-7122016/
https://www.agioslavrentios.com/open-village-anoichto-chorio-2022/
https://gegonota.news/2023/07/06/diimerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-ston-agio-lavrentio-piliou/
https://gegonota.news/2023/07/06/diimerida-gia-ti-mesogeiaki-diatrofi-ston-agio-lavrentio-piliou/
https://dasarxeio.com/2022/05/25/112495/
https://plantpro.gr/post/671
https://www.ygeiamou.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%AE/ipertrofes-votana/39352/to-anti-stres-rofima-pou-anakoufizi-to-peptiko/
https://www.ygeiamou.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%AE/ipertrofes-votana/39352/to-anti-stres-rofima-pou-anakoufizi-to-peptiko/
http://anbaa24.com/?p=53460
https://www.ribatnews.com/artciles/62091
http://www.openvillage.gr/agapo_to_perivallon_ypostirizo_ton_topo_mou_2022-776387.html
http://www.openvillage.gr/agapo_to_perivallon_ypostirizo_ton_topo_mou_2022-776387.html
https://www.vlachakeio.gr/gr/cms_cat1/9/draseis
https://helecos.gr/en/information/announcements/69/primoules.pdf
https://hmu.gr/sites/default/files/docs/Programma%20Hmeridas%20Precise%20KRHTH__01%20December%202021.pdf
https://hmu.gr/sites/default/files/docs/Programma%20Hmeridas%20Precise%20KRHTH__01%20December%202021.pdf
http://www.nagref.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=3363:oi-erevnites-tou-elgo-dimitra-stis-imeres-kainotomias-sto-irakleio-kritis&catid=158&Itemid=1218
http://www.nagref.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=3363:oi-erevnites-tou-elgo-dimitra-stis-imeres-kainotomias-sto-irakleio-kritis&catid=158&Itemid=1218
http://www.nagref.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=3363:oi-erevnites-tou-elgo-dimitra-stis-imeres-kainotomias-sto-irakleio-kritis&catid=158&Itemid=1218
https://mailchi.mp/elgo/2en35b8grs-6241854?fbclid=IwAR1NGU36k84yd5nLSS-IcMXmwRiTlB3BBmkAU-Xkd004MidIQuOljzs61Wg
https://mailchi.mp/elgo/2en35b8grs-6241854?fbclid=IwAR1NGU36k84yd5nLSS-IcMXmwRiTlB3BBmkAU-Xkd004MidIQuOljzs61Wg
https://mailchi.mp/elgo/2en35b8grs-6241854?fbclid=IwAR1NGU36k84yd5nLSS-IcMXmwRiTlB3BBmkAU-Xkd004MidIQuOljzs61Wg
https://www.facebook.com/100013698877738/posts/pfbid02cWQ4aG3nRZjp2EnopCz27EqcBJzMAuGTJhugfGFvPhhhdMdsrx1CSVq9t6u38Cu2l/?d=n
https://www.facebook.com/100013698877738/posts/pfbid02cWQ4aG3nRZjp2EnopCz27EqcBJzMAuGTJhugfGFvPhhhdMdsrx1CSVq9t6u38Cu2l/?d=n
https://www.amna.gr/macedonia/article/782841/Mathites-kai-goneis-tou-4ou-dimotikou-scholeiou-Pulaias-kalliergoun-enan-apo-tous-megaluterous-scholikous-aromatolachanokipous-sti-chora
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dimotikou-scholeiou-Pulaias-kalliergoun-enan-apo-tous-megaluterous-scholikous-

aromatolachanokipous-sti-chora 

PROTO THEMA: https://www.protothema.gr/environment/article/1445318/thessaloniki-

mathites-dimotikou-kalliergoun-lahanika-kai-aromatika-futa-se-lahanokipo-300-tm-sto-

sholeio-tous/?fbclid=IwAR2ydrlETwUNjJw-aov-

uilMD2ib8UXilEZApn5btRl18rKM00JK5TPo-a0  

DNEWS: https://www.dnews.gr/eidhseis/science/479372/tha-fame-telika-skaltsoynia-

superfood  

DNEWS: https://www.dnews.gr/eidhseis/science/510161/xiliades-polites-orgosan-tin-

evropi-gia-na-katagrapsoun-to-louloydi-tou-darvinou  

MALEVIZIOTIS: https://maleviziotis.gr/2026/03/02/mazepsan-chorta-stous-apostolous-

pediados-kai-etoimazontai-gia-malevizi/  

 

➢ ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

BISCOTTO.GR: https://www.biscotto.gr/filanthropiko-brunch/  

AVGI.GR: https://www.avgi.gr/koinonia/470834_mathites-dimotikoy-kalliergoyn-lahanika-

potizoyn-kai-tsapizoyn  

FOLLOWGREEN: https://followgreen.gr/pilea-hortiatis/news/single/enas-laxanokipos-stin-

ayli-toy-4oy-dimotikoy-sxoleioy-pylaias  

ERTNEWS: https://www.ertnews.gr/ert3/kipo-300-t-m-me-laxanika-kai-aromatika-fyta-

eftiaksan-oi-mathites-tou-4ou-dimotikou-sxoleiou-pylaias/  

PARALLAXI MAGAZINE: https://parallaximag.gr/thessaloniki-news/se-ena-scholeio-tis-

pylaias-goneis-kai-mathites-kalliergoyn-tin-ayli-toy  

 

➢ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΚΘΕΣΕΙΣ 

HELEXPO: 

https://detropboutique.helexpo.gr/el/2018_The_Pairing_Experience_Food_Bars_Tribut

e_to_Tea_Herbs_and_Honey  

 

➢ SOCIAL MEDIA 

TULIPS.GR - https://www.facebook.com/watch/?v=776032231041119  

TULIPS.GR - https://www.instagram.com/tulips.gr/ 

TULIPS.GR - https://www.facebook.com/profile.php?id=100070830017840  

MULTI-VAL-END: https://www.facebook.com/groups/276981317860156  

ΠΡΙΜΟΥΛΕΣ: https://www.facebook.com/greeceprimula/  

Nikos Krigas - https://www.facebook.com/nikos.krigas.7  

https://www.amna.gr/macedonia/article/782841/Mathites-kai-goneis-tou-4ou-dimotikou-scholeiou-Pulaias-kalliergoun-enan-apo-tous-megaluterous-scholikous-aromatolachanokipous-sti-chora
https://www.amna.gr/macedonia/article/782841/Mathites-kai-goneis-tou-4ou-dimotikou-scholeiou-Pulaias-kalliergoun-enan-apo-tous-megaluterous-scholikous-aromatolachanokipous-sti-chora
https://www.protothema.gr/environment/article/1445318/thessaloniki-mathites-dimotikou-kalliergoun-lahanika-kai-aromatika-futa-se-lahanokipo-300-tm-sto-sholeio-tous/?fbclid=IwAR2ydrlETwUNjJw-aov-uilMD2ib8UXilEZApn5btRl18rKM00JK5TPo-a0
https://www.protothema.gr/environment/article/1445318/thessaloniki-mathites-dimotikou-kalliergoun-lahanika-kai-aromatika-futa-se-lahanokipo-300-tm-sto-sholeio-tous/?fbclid=IwAR2ydrlETwUNjJw-aov-uilMD2ib8UXilEZApn5btRl18rKM00JK5TPo-a0
https://www.protothema.gr/environment/article/1445318/thessaloniki-mathites-dimotikou-kalliergoun-lahanika-kai-aromatika-futa-se-lahanokipo-300-tm-sto-sholeio-tous/?fbclid=IwAR2ydrlETwUNjJw-aov-uilMD2ib8UXilEZApn5btRl18rKM00JK5TPo-a0
https://www.protothema.gr/environment/article/1445318/thessaloniki-mathites-dimotikou-kalliergoun-lahanika-kai-aromatika-futa-se-lahanokipo-300-tm-sto-sholeio-tous/?fbclid=IwAR2ydrlETwUNjJw-aov-uilMD2ib8UXilEZApn5btRl18rKM00JK5TPo-a0
https://www.dnews.gr/eidhseis/science/479372/tha-fame-telika-skaltsoynia-superfood
https://www.dnews.gr/eidhseis/science/479372/tha-fame-telika-skaltsoynia-superfood
https://www.dnews.gr/eidhseis/science/510161/xiliades-polites-orgosan-tin-evropi-gia-na-katagrapsoun-to-louloydi-tou-darvinou
https://www.dnews.gr/eidhseis/science/510161/xiliades-polites-orgosan-tin-evropi-gia-na-katagrapsoun-to-louloydi-tou-darvinou
https://maleviziotis.gr/2026/03/02/mazepsan-chorta-stous-apostolous-pediados-kai-etoimazontai-gia-malevizi/
https://maleviziotis.gr/2026/03/02/mazepsan-chorta-stous-apostolous-pediados-kai-etoimazontai-gia-malevizi/
https://www.biscotto.gr/filanthropiko-brunch/
https://www.avgi.gr/koinonia/470834_mathites-dimotikoy-kalliergoyn-lahanika-potizoyn-kai-tsapizoyn
https://www.avgi.gr/koinonia/470834_mathites-dimotikoy-kalliergoyn-lahanika-potizoyn-kai-tsapizoyn
https://followgreen.gr/pilea-hortiatis/news/single/enas-laxanokipos-stin-ayli-toy-4oy-dimotikoy-sxoleioy-pylaias
https://followgreen.gr/pilea-hortiatis/news/single/enas-laxanokipos-stin-ayli-toy-4oy-dimotikoy-sxoleioy-pylaias
https://www.ertnews.gr/ert3/kipo-300-t-m-me-laxanika-kai-aromatika-fyta-eftiaksan-oi-mathites-tou-4ou-dimotikou-sxoleiou-pylaias/
https://www.ertnews.gr/ert3/kipo-300-t-m-me-laxanika-kai-aromatika-fyta-eftiaksan-oi-mathites-tou-4ou-dimotikou-sxoleiou-pylaias/
https://parallaximag.gr/thessaloniki-news/se-ena-scholeio-tis-pylaias-goneis-kai-mathites-kalliergoyn-tin-ayli-toy
https://parallaximag.gr/thessaloniki-news/se-ena-scholeio-tis-pylaias-goneis-kai-mathites-kalliergoyn-tin-ayli-toy
https://detropboutique.helexpo.gr/el/2018_The_Pairing_Experience_Food_Bars_Tribute_to_Tea_Herbs_and_Honey
https://detropboutique.helexpo.gr/el/2018_The_Pairing_Experience_Food_Bars_Tribute_to_Tea_Herbs_and_Honey
https://www.facebook.com/watch/?v=776032231041119
https://www.instagram.com/tulips.gr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070830017840
https://www.facebook.com/groups/276981317860156
https://www.facebook.com/greeceprimula/
https://www.facebook.com/nikos.krigas.7
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Θεσσαλονίκης: βιολογική προσέγγιση και ιστορική σύνδεση. – Διδακτορική 

Διατριβή, Τομέας Βοτανικής, Τμήμα Βιολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης 

[http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/14693#page/1/mode/2up].  

 

 

2. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ( ) ΕΚΔΟΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΒΙΒΛΙΩΝ 

2.1. Μαλούπα, Ε., Γρηγοριάδου, Κ., Λάζαρη, Μ., Κρίγκας, Ν. (2013). Καλλιέργεια, 

μεταποίηση και διασφάλιση ποιότητας των ελληνικών αρωματικών-

φαρμακευτικών φυτών: Βασικές αρχές καθετοποιημένης παραγωγής. Γεωτεχνικό 

Επιμελητήριο Ελλάδας, Παράρτημα Μακεδονίας-Θράκης, Καβάλα, Εκδ. Γ.Κ. 

Λουπέλης, 90 σελ. ISBN: 978-960-99704-1-9. 

http://www.moa.gov.cy/moa/ari/ari.nsf/all/C810E0B75DCCE0F0C2257B6D003A5

69D/$file/open_access_gewee_kall_fitwn.pdf?openelement 

2.2. Krigas, Ν., Tsoktouridis, G., Cook, C.M., Mylona, Ph., Maloupa, E. (Eds) (2014). 
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2.6. Κρίγκας, Ν., Λόλας, Π., Αφεντούλη, Κ. (2017). Ζιζάνια ελληνικών πόλεων: 

συνανθρωπιστικά φυτά στο αστικό και περιαστικό περιβάλλον. Πανεπιστημιακές 

http://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/14693#page/1/mode/2up
http://www.moa.gov.cy/moa/ari/ari.nsf/all/C810E0B75DCCE0F0C2257B6D003A569D/$file/open_access_gewee_kall_fitwn.pdf?openelement
http://www.moa.gov.cy/moa/ari/ari.nsf/all/C810E0B75DCCE0F0C2257B6D003A569D/$file/open_access_gewee_kall_fitwn.pdf?openelement
http://www.botanicgardens.eu/eurogard/eurogard6/eurogard6_full_proceedings.pdf
https://www.decalog.gr/


 
57  

Εκδόσεις Θεσσαλίας, ISBN: 978-960-9439-50-3, 192 σελίδες. http://press.uth.gr/ 

index.php/bookstore/agronomy-sciences/zizaniapoleon-detail 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2.7. Τσιούρης, Σ.Ε. και Kρίγκας, N. (2026). Αυτοφυή φυτά στο Δήμο 

Ωραιοκάστρου. Δήμος Ωραιοκάστρου και Σύλλογος Γυναικών Ωραιοκάστρου «Η 

Αρίστη», Ωραιόκαστρο. 

 

3. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΡΙΣΗ (PEER-REVIEWED)  
 

3.1. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ SCIENCE 

CITATION INDEXING (SCI) Η’/ΚΑΙ IMPACT FACTOR (or tracked for IF) –  : 

Συγγραφέας επικοινωνίας 

 

3.1.1. Kokkini, S., Karousou, R., Dardioti, A., Krigas, N., Lanaras, T. (1997). Autumn 

essential oils of Greek oregano. – Phytochemistry 44: 883-886. 

https://doi.org/10.1016/S0031-9422(96)00576-6  

3.1.2. Krigas, N., Lagiou, E., Hanlidou, E., Kokkini, S. (1999). The vascular flora of the 

Byzantine Walls of Thessaloniki (N Greece). – Willdenowia 29: 77-94. 

https://doi.org/10.3372/wi.29.2907  

3.1.3. Pateli, M., Krigas, N., Karousou, R., Hanlidou, E., Kokkini, S. (2002). Vascular 

plants in the suburban area of Thessaloniki (N Greece): I. The industrial Park of 

Sindos. – Flora Mediterranea 12: 323-339. 

https://www.herbmedit.org/flora/12-323.pdf  

3.1.4. Krigas, N., Kokkini, S. (2004). A survey of the alien vascular flora of the urban 

and suburban area of Thessaloniki (N Greece). – Willdenowia 34: 77-98. 

https://doi.org/10.3372/wi.34.34108  

3.1.5. Scholtz, H.,  Krigas, N. (2004). Nasella neesiana (Trin. & Rupr.) Barkworth. – 

In Greuter, W. & Raus, T. (Eds), Med-Checklist Notulae 22, Willdenowia 34(1): 

78-79. https://doi.org/10.3372/wi.34.34107   

3.1.6. Maloupa, E., Grigoriadou, K., Papanastassi, K., Krigas N. (2008). Conservation, 

propagation, development and utilization of xerophytic species of the native 

Greek flora towards commercial floriculture. – Acta Horticulturae 766: 205-

216. https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2008.766.27   

3.1.7. Makrodimos, Ν., Blionis, G., Krigas, N., Vokou, D. (2008). Flower morphology, 

phenology and visitor patterns in an alpine community on Mt Olympos, Greece. 

– Flora: Morphology, Distribution, Functional Ecology of Plants 203: 449–468. 

https://doi.org/10.1016/j.flora.2007.07.003  

http://press.uth.gr/%20index.php/bookstore/agronomy-sciences/zizaniapoleon-detail
http://press.uth.gr/%20index.php/bookstore/agronomy-sciences/zizaniapoleon-detail
https://doi.org/10.1016/S0031-9422(96)00576-6
https://doi.org/10.3372/wi.29.2907
https://www.herbmedit.org/flora/12-323.pdf
https://doi.org/10.3372/wi.34.34108
https://doi.org/10.3372/wi.34.34107
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2008.766.27
https://doi.org/10.1016/j.flora.2007.07.003


 
58  

3.1.8. Tsoktouridis, G., Krigas, N., Maloupa, E. (2009). Phylogenetic analysis of six 

closely related Lamiaceae taxa, using the ITS1, 5.8S and ITS2 nuclear ribosomal 

regions. – Acta Horticulturae 813: 307-316. 

 https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2009.813.39   

3.1.9. Krigas, Ν., Mouflis, G., Grigoriadou, K., Maloupa, E. (2010). Conservation of 

important plants from the Ionian Islands at the Balkan Botanic Garden of 

Kroussia, N Greece: using GIS to link the in situ collection data with plant 

propagation and ex situ cultivation. – Biodiversity and Conservation 19(12): 

3583–3603. https://doi.org/10.1007/s10531-010-9917-7  

3.1.10. Fotiou, C., Damialis, A., Krigas, N., Halley, J. M., Vokou, D. (2011). Parietaria 

judaica flowering phenology, pollen production, viability and atmospheric 

circulation, and expansive ability in the urban environment: Impacts of 

environmental factors. – International Journal of Biometeorology 55(1): 35-50. 

https://doi.org/10.1007/s00484-010-0307-3  

3.1.11. Fernández, J. Α., De-Los-Mozos-Pascual, Μ., Santana, Ο., Guardiola, J. L., 

Molina, R. V., Heslop-Harrison, P., Borbely, G., Branca, F., Maloupa, E., Talou, 

T., Thiercelin, J. M., Gasimov, K., Vurdú, H., Roldán, M., Santaella, M., Sanchís, 

E., Desamparados de Luis, M., Suranyi, G., Molnár, A., Sramko, G., Gulyas, G., 

Balazs, L., Horvat, O., Rodríguez, M. F., Sánchez-Vioque, R., Escolano, M. A., 

Reina, J. V., Krigas, N., Constantinidis, T., Karamplianis, T., Pastor, T., Renau, B., 

Raynaud, C., Medina, J., Ibadli, O., Polissiou, M., Tsimidou, M. Tsaftaris, A., 

Sharaf- Eldin, M. (2011). The World Saffron and Crocus Collection. Strategies for 

establishment, management, characterization and utilization. – Genetic 

Resources and Crop Evolution 58(1): 125-137. 

https://doi.org/10.1007/s10722-010-9601-5  

3.1.12. Grigoriadou, K., Krigas, Ν., Maloupa, E. (2011). GIS-facilitated in vitro 

propagation and ex situ conservation of Achillea occulta. – Plant, Cell, Tissue 

and Organ Culture 107: 531-540. https://doi.org/10.1007/s11240-011-0004-x  

3.1.13. Gkika, P.I., Krigas, N., Menexes, G., Eleftherohorinos, I. G., Maloupa, E. (2013). 

Conservation of the rare Erysimum naxense Snogerup and the threatened 

Erysimum krendlii Polatschek: effect of temperature and light on seed 

germination. – Open Life Sciences (Central European Journal of Biology) 8(12): 

1194-1203. https://doi.org/10.2478/s11535-013-0229-2  

3.1.14. Krigas, N., Mendeli, V., Vokou, D. (2014). The electronic trade in Greek 

endemic plants: biodiversity, commercial and legal aspects. – Economic Botany 

68(1): 85–95. https://doi.org/10.1007/s12231-014-9264-9  

3.1.15. Tsoktouridis, G., Koutinas, N., Osmantzikidis, I., Roubos, A., Sotiropoulos, T., 

Giannakoula, A., Podbeltseva, L., Maloupa, E., Krigas, N. (2014). Phylogenetic 

analysis of 15 Eucalyptus species through amplification of the intergenenic 

space of the CLPP gene of chloroplast DNA. – Journal of Environmental 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2009.813.39
https://doi.org/10.1007/s10531-010-9917-7
https://doi.org/10.1007/s00484-010-0307-3
https://doi.org/10.1007/s10722-010-9601-5
https://doi.org/10.1007/s11240-011-0004-x
https://doi.org/10.2478/s11535-013-0229-2
https://doi.org/10.1007/s12231-014-9264-9


 
59  

Protection and Ecology 15(1): 184-193. 

https://scibulcom.net/en/article/E3CKWw73vg27eFKwGaKr  

3.1.16. Grigoriadou, K., Krigas, N., Maloupa, E. (2014). GIS-facilitated ex situ 

conservation of the rare Greek endemic Campanula incurva Aucher: seed 

germination requirements and effect of growth regulators on in vitro 

proliferation and rooting. – Plant Biosystems 14(6): 1169-1177. 

https://doi.org/10.1080/11263504.2014.980355  

3.1.17. Krigas, N., Lazari, D., Maloupa, E., Stikoudi, M. (2015). Introducing Dittany 

of Crete (Origanum dictamnus L.) to gastronomy: A new culinary concept for a 

traditionally used medicinal plant. – International Journal of Gastronomy and 

Food Science 2: 112-118. https://doi.org/10.1016/j.ijgfs.2015.02.001  

3.1.18. Krigas, N., Mendeli, V., Vokou, D. (2016). Analysis of the ex situ conservation 

of the Greek endemic flora at national European and global scales and of its 

effectiveness in meeting GSPC Target 8. – Plant Biosystems 150(3): 573-582. 

https://doi.org/10.1080/11263504.2014.988194  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

3.1.19. Krigas, N., Mendeli, V., Chrysanthou, P., Vokou, D. (2017). The electronic 

trade in endemic plants of Cyprus through the Internet. – Plant Biosystems 

151(3): 383-393. https://doi.org/10.1080/11263504.2016.1193069  

3.1.20. Petanidou, T., Price, M.V., Waser, N. M., Kantsa, A., Tscheulin, T., Kariyat, R., 

Krigas, N., Mescher, M.C., De Moraes, C.M., Bronstein, J.L. (2018). Pollination 

and reproduction of an invasive plant inside and outside its ancestral range.  – 

Acta Oecologica 89: 11-20. https://doi.org/10.1016/j.actao.2018.03.008  

3.1.21. Sarropoulou, V., Krigas, N., Grigoriadou, K., Maloupa, E. (2018). Asexual 

propagation and ex situ conservation of Hypericum empetrifolium Willd. Subsp. 

empetrifolium (Hypericaceae), an East Mediterranean medicinal plant with 

ornamental value. – Journal of Medicinal Plant Studies 6 (6): 235-241. 

https://www.plantsjournal.com/archives/2018/vol6issue6/PartD/6-6-30-

143.pdf   

3.1.22. Sarropoulou, V., Krigas, N., Grigoriadou, K., Tsoktouridis, G., Maloupa, E. 

(2018). Vegetative propagation of the range-restricted Greek endemic Silene 

fabaria (L.) Sm. in Sibth. & Sm. subsp. domokina Greuter (Caryophyllaceae). – 

International Journal of Botany Studies 3 (5): 37-40. 

https://www.botanyjournals.com/archives/2018/vol3/issue5/3-5-14  

3.1.23. Tsoktouridis, G., Krigas, N., Sarropoulou, V., Kampouropoulou, S., 

Papanastasi, K., Grigoriadou, K., Menexes, G., Maloupa, E. (2019). 

Micropropagation and molecular characterization of Thymus sibthorpii 

https://scibulcom.net/en/article/E3CKWw73vg27eFKwGaKr
https://doi.org/10.1080/11263504.2014.980355
https://doi.org/10.1016/j.ijgfs.2015.02.001
http://preview.bio.auth.gr/node/4342
http://preview.bio.auth.gr/node/4342
http://preview.bio.auth.gr/node/4342
https://doi.org/10.1080/11263504.2014.988194
https://doi.org/10.1080/11263504.2016.1193069
https://doi.org/10.1016/j.actao.2018.03.008
https://www.plantsjournal.com/archives/2018/vol6issue6/PartD/6-6-30-143.pdf
https://www.plantsjournal.com/archives/2018/vol6issue6/PartD/6-6-30-143.pdf
https://www.botanyjournals.com/archives/2018/vol3/issue5/3-5-14


 
60  

Bentham (Lamiaceae), an aromatic-medicinal thyme with ornamental value 

and conservation concern. – In Vitro Cellular & Developmental Biology – Plant 

55, 647-658. https://doi.org/10.1007/s11627-019-10000-y  

3.1.24. Ramirez, K., Snoek, L. B., Koorem, K., Geisen, S., Bloem, L., ten Hooven, F., 

Kostenko, O., Krigas, N., Manrubia, M., Caković, D., van Raaij, D., Tsiafouli, M., 

Vreš, B., Čelik, T., Weser, C., Wilschut, R., van der Putten, W. (2019). Range-

expansion effects on the belowground plant microbiome. – Nature - Ecology 

and Evolution 3: 604–611. https://doi.org/10.1038/s41559-019-0828-z  

3.1.25. Wilschut, R. A., Geisen, S., Martens. H., Kostenko O., de Hollander M., ten 

Hooven, F.C., Weser, C., Snoek, L. B., Bloem, J., Caković, D., Čelik, T., Koorem, 

K., Krigas, N., Manrubia, M., Ramirez, K.S., Tsiafouli, M.A., Vreš, B., van der 

Putten, W.H. (2019). Latitudinal variation in soil nematode communities under 

climate warming‐related range‐expanding and native plants. – Global Change 

Biology 25: 2714-2726. https://doi.org/10.1111/gcb.14657  

3.1.26. Grigoriadou, K., Krigas, N., Sarropoulou, V., Papanastasi, K., Tsoktouridis, 

G., Maloupa, E. (2019). In vitro propagation of medicinal and aromatic plants: 

the case of selected Greek species with conservation priority. – In Vitro Cellular 

& Developmental Biology – Plant 55 (6): 635-646. 

https://doi.org/10.1007/s11627-019-10014-6  

3.1.27. Vlahos, N., Levizou, E., Stathopoulou, P., Berilis, P., Antonopoulou, E., Bekiari, 

V., Krigas, N., Kormas, K., Mente, E. (2019). An experimental brackish 

aquaponic system using juvenile gilthead sea bream (Sparus aurata) and rock 

samphire (Crithmum maritimum). – Sustainability (Switzerland) 11: 4820. 

https://doi.org/ 10.3390/su11184820    

3.1.28. Lazarina, M., Charalampopoulos, A. Psaralexi, M., Krigas, N., Michailidou, D. -

E., Kallimanis, A. S., Sgardelis, S. P. (2019). Diversity patterns of different life 

forms of plants along an elevational gradient in Crete, Greece. – Diversity 11 

(10). https://doi.org/10.3390/d11100200  

3.1.29. Menteli, V., Krigas, N., Avramakis, M., Turland, N., Vokou D. (2019). Endemic 

plants of Crete in electronic trade and wildlife tourism: Current patterns and 

iImplications for conservation. – Journal of Biological Research -Thessaloniki 

26 (1). https://doi.org/1186/s40709-019-0104-z  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

3.1.30. Kloukina, C., Tomou, E. -M., Krigas, N., Sarropoulou, V., Madesis, P., Maloupa, 

E., Skaltsa, H. (2020). Non-polar secondary metabolites and essential oil of ex 

situ propagated and cultivated Sideritis syriaca L. subsp. syriaca (Lamiaceae) 

https://doi.org/10.1007/s11627-019-10000-y
https://doi.org/10.1038/s41559-019-0828-z
https://doi.org/10.1111/gcb.14657
https://doi.org/10.1007/s11627-019-10014-6
https://doi.org/%2010.3390/su11184820
https://doi.org/10.3390/d11100200
https://doi.org/10.1186/s40709-019-0104-z


 
61  

with consolidated identity (DNA Barcoding): Towards a potential new industrial 

crop. – Industrial Crops and Products 158: 112957. 

https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2020.112957   

3.1.31. Grigoriadou, K., Sarropoulou, V., Krigas, N., Maloupa, E., Tsoktouridis, G. 

(2020). GIS-Facilitated effective propagation protocols of the Endangered local 

endemic of Crete Carlina diae (Rech. f.) Meusel and A. Kástner (Asteraceae): 

Serving ex situ conservation needs and its future sustainable utilization as an 

ornamental. – Plants 9 (11): 1-17. https://doi.org/10.3390/plants9111465 

3.1.32. Anastasiou, T. I., Mandalakis, M., Krigas, N., Vézignol, T., Lazari, D., Katharios, 

P., Dailianis, T., Antonopoulou, E. (2020). Comparative evaluation of essential 

oils from medicinal-aromatic plants of Greece: Chemical composition, 

antioxidant capacity and antimicrobial activity against bacterial fish pathogens. 

–  Molecules 25 (1). https://doi.org/10.3390/molecules25010148   

3.1.33. Grigoriadou, K., Trikka, F.A., Tsoktouridis, G., Krigas, N., Sarropoulou, V., 

Papanastasi, K., Maloupa, E., Makris, A.M. (2020). Μicropropagation and 

cultivation of Salvia sclarea for essential oil and sclareol production in northern 

Greece. – In Vitro Cellular & Developmental Biology-Plant 56: 51–59 (2020). 

https://doi.org/10.1007/s11627-019-10040-4  

3.1.34. Libiad, M., Khabbach, A., El Haissoufi, M., Bourgou, S., Megdiche-Ksouri, W., 

Ghrabi-Gammar, Z., Sharrock, S., Krigas, N. (2020). Ex-situ conservation of 

single-country endemic plants of Tunisia and northern Morocco (Mediterranean 

coast and Rif region) in seed banks and botanic gardens worldwide. – Kew 

Bulletin 75, 46. https://doi.org/10.1007/s12225-020-09903-6  

3.1.35. Grigoriadou, K.; Sarropoulou, V., Krigas, N., Maloupa, E. (2020). In vitro 

propagation of Primula veris L. subsp. veris (Primulaceae): A valuable medicinal 

plant with ornamental potential. –  International Journal of Botany Studies 

5(5): 532-539. https://www.botanyjournals.com/assets/archives/2020/vol5issue5/5-

5-43-743.pdf  

3.1.36. Bourgou, S., Jilani, I. B. H., Karous, O., Megdiche-Ksouri, W., Ghrabi-

Gammar, Z., Libiad, M., Khabbach, A., El Haissoufi, M., Lamchouri, F., 

Greveniotis, V., Avramakis, M., Hatzilazarou, S., Anestis, I., Tsoktouridis, G., 

Krigas, N. (2021). Medicinal-cosmetic potential of the local endemic plants of 

Crete (Greece), Northern Morocco and Tunisia: Priorities for conservation and 

sustainable exploitation of neglected and underutilized phytogenetic 

resources. – Biology 10 (12). https://doi.org/10.3390/biology10121344  

3.1.37. Krigas, N., Tsoktouridis, G., Anestis, I., Khabbach, A., Libiad, M., 

Megdiche‐Κsouri, W., Ghrabi‐Gammar, Z., Lamchouri, F., Tsiripidis, I. Tsiafouli, 

M. A., Bourgou, S., El Haissoufi, M. (2021). Exploring the potential of neglected 

https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2020.112957
https://doi.org/10.3390/plants9111465
https://doi.org/10.3390/molecules25010148
https://doi.org/10.1007/s11627-019-10040-4
https://doi.org/10.1007/s12225-020-09903-6
https://www.botanyjournals.com/assets/archives/2020/vol5issue5/5-5-43-743.pdf
https://www.botanyjournals.com/assets/archives/2020/vol5issue5/5-5-43-743.pdf
https://doi.org/10.3390/biology10121344


 
62  

local endemic plants of three Mediterranean regions in the ornamental sector: 

Value chain feasibility and readiness timescale for their sustainable 

exploitation. – Sustainability (Switzerland) 13 (5): 1-28. 

https://doi.org/10.339su13052539  

3.1.38. Libiad, M., Khabbach, A., El Haissoufi, M., Anestis, I., Lamchouri, F., 

Bourgou, S., Megdiche-Ksouri, W., Ghrabi-Gammar, Z., Greveniotis, V., 

Tsiripidis, I., Dariotis, E., Tsiafouli, M.A., Krigas, N. (2021). Agro-alimentary 

potential of the neglected and underutilized local endemic plants of Crete 

(Greece), Rif-Mediterranean Coast of Morocco and Tunisia: Perspectives and 

challenges. – Plants 10 (9). https://doi.org/10.3390/plants10091770    

3.1.39. Chintiroglou, P.-I, Krigas, N., Chatzopoulou, P., Karioti, A. (2021). 

Development and validation of an HPLC method for the analysis of flowers of 

wild-growing Primula veris from Epirus, Greece. – Planta Medica 87 (14): 1219-

1230. https://doi.org/10.1055/a-1578-8731   

3.1.40. Grigoriadou, K., Krigas, N., Sarropoulou, V., Maloupa, E., Tsoktouridis, G. 

(2021). Vegetative propagation and ex-situ conservation of Acantholimon 

androsaceum and Limonium chersonesum, two promising local endemics of 

Crete (Greece) available for floricultural and pharmaceutical sustainable 

exploitation. – Notulae Botanicae Horti Agrobotanici Cluj-Napoca 49 (1): 

12261. https://doi.org/10.15835/nbha49112261  

3.1.41. Grigoriadou, K., Krigas, N., Sarropoulou, V., Maloupa, E., Tsoktouridis, G. 

(2021). Propagation and ex-situ conservation of Lomelosia minoana subsp. 

minoana and Scutellaria hirta - two ornamental and medicinal Cretan endemics 

(Greece). – Notulae Botanicae Horti Agrobotanici Cluj-Napoca 49 (1): 12168. 

https://doi.org/10.15835/nbha49112168  

3.1.42. Krigas, N., Lykas, C., Ipsilantis, I., Matsi, T., Weststrand, S., Havström, M., 

Tsoktouridis, G. (2021). Greek tulips: Worldwide electronic trade over the 

internet, global ex situ conservation and current sustainable exploitation 

challenges. – Plants 10 (3): 1-12. https://doi.org/10.3390/plants10030580  

3.1.43. Maloupa, E., E. Karapatzak, I. Ganopoulos, A. Karydas, K. Papanastasi, D. 

Kyrkas, P. Yfanti, Nikisianis, N., Zahariadis, A., Kosma, I.S., Badeka, A.V., 

Patakioutas, G., Fotakis, D., Krigas N. (2021). Molecular authentication, 

phytochemical evaluation and asexual propagation of wild-growing Rosa 

canina L. (Rosaceae) genotypes of Northern Greece for sustainable 

exploitation. – Plants 10 (12). https://doi.org/10.3390/plants10122634  

3.1.44. Mandalakis, M., Anastasiou, T. I., Martou, N., Keisaris, S., Greveniotis, V., 

Katharios, P., Lazari, D.  Krigas, N., E. Antonopoulou. (2021). Antibacterial 

effects of essential oils of seven medicinal-aromatic plants against the fish 

https://doi.org/10.3390/su13052539
https://doi.org/10.3390/plants10091770
https://doi.org/10.1055/a-1578-8731
https://doi.org/10.15835/nbha49112261
https://doi.org/10.15835/nbha49112168
https://doi.org/10.3390/plants10030580
https://doi.org/10.3390/plants10122634


 
63  

pathogen Aeromonas veronii bv. sobria: To blend or not to blend? – 

Molecules 26 (9). https://doi.org/10.3390/molecules26092731  

3.1.45. Paschalidis, K., Fanourakis, D., Tsaniklidis, G., Tzanakakis, V. A., Bilias, F., 

Samara, E., Kalogiannakis, K., Tsoktouridis, G., Matsi, T., Krigas, N. (2021). 

Pilot cultivation of the Vulnerable Cretan endemic Verbascum arcturus L. 

(Scrophulariaceae): Effect of fertilization on growth and quality features. – 

Sustainability (Switzerland) 13 (24). https://doi.org/10.3390/su132414030  

3.1.46. Tsoktouridis, G., Samartza, I., Maloupa, E., Krigas, Ν. (2021). Effect of 

conventional fertilization and integrated nutrient management in the 

Helichrysum orientale (L.) Vaill. (Asteraceae), a Greek native chasmophyte with 

ornamental and medicinal potential. – Romanian Journal of Horticulture 2, 

161-168. https://romanianjournalofhorticulture.ro/wp-content/uploads/2021/12/21-

p161-168.pdf  

3.1.47. Hatzilazarou, S., El Haissoufi, M., Pipinis, E., Kostas, S., Libiad, M., Khabbach, 

A., Lamchouri, F., Bourgou, S., Megdiche-Ksouri, W., Ghrabi-Gammar, Z., 

Aslanidou, V., Greveniotis, V., Sakelariou M.A., Anestis, I., Tsoktouridis, G., 

Krigas, N. (2021). GIS-facilitated seed germination and multifaceted 

evaluation of the Endangered Abies marocana Trab. (Pinaceae) enabling 

conservation and sustainable exploitation. – Plants 10, 2606. 

https://doi.org/10.3390/plants10122606   

3.1.48. Rat, A., Naranjo, H. D., Krigas, N., Grigoriadou, K., Maloupa, E., Alonso, A. V., 

Schneider, C., Papageorgiou, V. P., Assimopoulou, A. N., Tsafantakis, N., 

Fokialakis, N., Willems, A. (2021). Endophytic bacteria from the roots of the 

medicinal plant Alkanna tinctoria Tausch (Boraginaceae): Exploration of plant 

growth promoting properties and potential role in the production of plant 

secondary metabolites. –  Frontiers in Microbiology 12: 633488. 

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fmicb.2021.633488       

3.1.49. Krigas, N., Tsiafouli, M.A., Katsoulis, G., Votsi, N.-E., van Kleunen, M. 

(2021). Investigating the invasion pattern of the alien plant Solanum 

elaeagnifolium Cav. (silverleaf nightshade): Environmental and human-induced 

drivers. – Plants 10, 805. https://doi.org/10.3390/plants10040805  

3.1.50. Rat, A., Naranjo, H. D., Lebbe, L., Cnockaert, M., Krigas, N., Grigoriadou, K., 

Maloupa, E., Willems, A. (2021). Roseomonas hellenica sp. nov., isolated from 

roots of wild-growing Alkanna tinctoria. –  Systematic and Applied 

Microbiology 44(3): 126206. https://doi.org/10.1016/j.syapm.2021.126206  

3.1.51. Ahmad, M., Thibault, L., Krigas, N., Temsch, E. M., Weiss-Schneeweiss, H., 

Lexer, C., Sehr, E. M., Ovidiu, P. (2021). Spatial and ecological drivers of genetic 

structure in Greek populations of Alkanna tinctoria (Boraginaceae), a polyploid 

https://doi.org/10.3390/molecules26092731
https://doi.org/10.3390/su132414030
https://romanianjournalofhorticulture.ro/wp-content/uploads/2021/12/21-p161-168.pdf
https://romanianjournalofhorticulture.ro/wp-content/uploads/2021/12/21-p161-168.pdf
https://doi.org/10.3390/plants10122606
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fmicb.2021.633488
https://doi.org/10.3390/plants10040805
https://doi.org/10.1016/j.syapm.2021.126206


 
64  

medicinal herb. – Frontiers in Plant Science 12:706574. 

https://doi.org/10.3389/fpls.2021.706574       

3.1.52. Andreadis, S.S., Panteli, N., Mastoraki, M., Rizou, E., Stefanou, V., 

Tzentilasvili, S., Sarrou, E., Chatzifotis, S., Krigas, N., Antonopoulou, E. (2021). 

Towards functional insect feeds: Agri-food by-products enriched with post-

distillation residues of medicinal aromatic plants in Tenebrio molitor 

(Coleoptera: Tenebrionidae) breeding. – Antioxidants 11, 68. 

https://doi.org/10.3390/antiox11010068     

3.1.53. Tsiftsoglou, S.O., Krigas, N., Hadjipavlou-Litina, D., Lazari, D. (2021). Temporal 

variation on chemical composition, anti-inflammatory and antioxidant activities 

of the essential oils of Thymus sibthorpii Benth. (Lamiaceae) growing wild in 

Kilkis (Northern Greece). – International Journal of Pharmacognosy and 

Phytochemical Research 13: 1-7. 

http://impactfactor.org/PDF/IJPPR/13/IJPPR,Vol13,Issue3,Article1.pdf  

3.1.54. Fanourakis, D., Paschalidis, K., Tsaniklidis, G., Tzanakakis, V. A., Bilias, F., 

Samara, E., Liapaki, E., Jouini, M., Ipsilantis, I., Maloupa, E., Tsoktouridis, G. 

Matsi, T., Krigas, N. (2022). Pilot cultivation of the local endemic Cretan 

marjoram Origanum microphyllum (Benth.) Vogel (Lamiaceae): Effect of 

fertilizers on growth and herbal quality features. – Agronomy 12 (1). 

https://doi.org/10.3390/agronomy12010094  

3.1.55. Karapatzak, E., Dichala, O., Ganopoulos, I., Karydas, A., Papanastasi, K., 

Kyrkas, D., Yfanti, P., Nikisianis, N., Fotakis, D., Patakioutas, G., Maloupa, E., 

Krigas, N. (2022). Molecular authentication, propagation trials and field 

establishment of Greek native genotypes of Sambucus nigra L. (Caprifoliaceae): 

Setting the basis for domestication and sustainable utilization. – Agronomy 

12(1): 114. https://doi.org/10.3390/agronomy12010114  

3.1.56. Pipinis, E., Hatzilazarou, S., Kostas, S., Bourgou, S., Megdiche-Ksouri, W., 

Ghrabi-Gammar, Z., Libiad, M., Khabbach, A., El Haissoufi, M., Lamchouri, F., 

Koundourakis, E., Greveniotis, V., Papaioannou, E., Sakelariou, M.A., Anestis, I., 

Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2022). Facilitating conservation and bridging 

gaps for the sustainable exploitation of the Tunisian local endemic plant 

Marrubium aschersonii (Lamiaceae). – Sustainability (Switzerland) 14, 1637. 

https://doi.org/10.3390/su14031637 

3.1.57. Kadoglidou, K., Irakli, M., Boutsika, A., Mellidou, I., Maninis, N., Sarrou, E., 

Georgiadou, V., Tourvas, N., Krigas, N., Moysiadis, T., Grigoriadou, K., Maloupa, 

E., Xanthopoulou, A., Ganopoulos, I. (2022). Metabolomic fingerprinting and 

molecular characterization of the rock samphire germplasm collection from the 

https://doi.org/10.3389/fpls.2021.706574
https://doi.org/10.3390/antiox11010068
http://impactfactor.org/PDF/IJPPR/13/IJPPR,Vol13,Issue3,Article1.pdf
https://doi.org/10.3390/agronomy12010094
https://doi.org/10.3390/agronomy12010114
https://doi.org/10.3390/su14031637


 
65  

Balkan Botanic Garden of Kroussia, Northern Greece. – Plants 11 (4). 

https://doi.org/10.3390/plants11040573  

3.1.58.  Khabbach, A., Libiad, M., El Haissoufi, M., Bourgou, S., Megdiche-Ksouri, 

W., Lamchouri, F., Ghrabi-Gammar, Z., Menteli, V., Vokou, D., Tsoktouridis, G., 

Krigas, N. (2022). Electronic commerce of the endemic plants of Northern 

Morocco (Mediterranean Coast-Rif) and Tunisia over the internet. – Botanical 

Sciences 100 (1):139-152. https://doi.org/10.17129/botsci.2850 

3.1.59. Kostas, S., Hatzilazarou, S., Pipinis, E., Bourgou, S., Ben Haj Jilani, I., Ben 

Othman, W., Megdiche-Ksouri, W., Ghrabi-Gammar, Z., Libiad, M., Khabbach, 

A., El Haisoufi, M, Lamchouri, F. Koundourakis, E., Greveniotis, V., Papaioannou, 

E., Sakelariou, M.A., Anestis, I., Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2022). DNA 

barcoding, GIS-facilitated seed germination and pilot cultivation of Teucrium 

luteum subsp. gabesianum (Lamiaceae), a Tunisian local endemic with potential 

medicinal and ornamental value. – Biology 11(3):462. 

https://doi.org/10.3390/biology11030462 

3.1.60. Grigoriadou, K., Sarropoulou, V., Krigas, N., Maloupa, E. (2022). Vegetative 

and in vitro propagation of the medicinal and ornamental plant Astragalus 

suberosus subsp. haarbachii (Fabaceae). – European Journal of Horticultural 

Science 87(2), 1-9. https://doi.org/10.17660/eJHS.2022/017  

3.1.61. Karapatzak, E., Krigas, N., Ganopoulos, I., Papanastasi, K., Kyrkas, D., Yfanti, 

P., Nikisianis, N., Karydas, A., Manthos, I., Kosma, I.S., Badeka, A.V., Fotakis, D., 

Maloupa, E., Patakioutas, G. (2022). Documenting Greek indigenous germplasm 

of Cornelian cherry (Cornus mas L.) for sustainable utilization: Molecular 

authentication, asexual propagation, and phytochemical evaluation. – Plants 

11(10): 1345. https://doi.org/10.3390/plants11101345  

3.1.62. Krigas, N., Karapatzak, E., Panagiotidou, M., Sarropoulou, V., Samartza, I., 

Karydas, A., Damianidis, C.K., Najdovski, B., Teofilovski, A., Mandzukovski, D., 

Stipanović, V.B., Papanastasi, K., Kapagianni, P.D., Fotakis, D., Grigoriadou, K., 

Tsoktouridis, G., Andonovski, V., Maloupa, E. (2022). Prioritizing plants around 

the cross-border area of Greece and the Republic of North Macedonia: 

Integrated conservation actions and sustainable exploitation potential. – 

Diversity 14, 570. https://doi.org/10.3390/d14070570   

3.1.63. Antonopoulou, E., Panteli, N., Feidantsis, K., Mastoraki, M., 

Koutsogeorgiou, E.I., Grivaki, E., Papagrigoriou, T., Christias, S.P., Chatzifotis, S., 

Lazari, D., Andreadis, S.S., Krigas, N. (2022). Carob (Ceratonia siliqua) as 

functional feed Is beneficial in yellow mealworm (Tenebrio molitor) rearing: 

Evidence from growth, antioxidant status and cellular responses. –

 Antioxidants 11, 1840. https://doi.org/10.3390/antiox11091840   

https://doi.org/10.3390/plants11040573
https://doi.org/10.17129/botsci.2850
https://doi.org/10.3390/biology11030462
https://doi.org/10.17660/eJHS.2022/017
https://doi.org/10.3390/plants11101345
https://doi.org/10.3390/d14070570
https://doi.org/10.3390/antiox11091840


 
66  

3.1.64. Karmezi M., Krigas, N., Argyropoulou, M.D. (2022). The invasion and long 

naturalization of Solanum elaeagnifolium affects the soil nematode community: 

Evidence from a comparative study. – Agronomy 12(10): 2346. 

https://doi.org/10.3390/agronomy12102346  

3.1.65. Sarropoulou, V., Krigas, N., Tsoktouridis, G., Maloupa, E., Grigoriadou, K. 

(2022). Seed germination trials and ex situ conservation of local prioritized 

endemic plants of Crete (Greece) with commercial interest. – Seeds 1(4): 279-

302. https://doi.org/10.3390/seeds1040024  

3.1.66. Sefi, O., Bourgou, S., Megdiche-Ksouri, W., Libiad, M., Khabbach, A., El 

Haissoufi, M., Lamchouri, F., Krigas, N., Ghrabi-Gammar, Z. (2022). Bioactivities 

and phenolic composition of Limonium boitardii Maire and L. cercinense Brullo 

& Erben (Plumbaginaceae): two Tunisian strict endemic plants. – International 

Journal of Environmental Health Research 32(11): 2496-2511. 

https://doi.org/10.1080/09603123.2021.1973970  

3.1.67. Sarrou, E. Doukidou, L., Avramidou, E.V., Martens, S., Angeli, A., 

Stagiopoulou, R. Fyllas, N.M., Tourvas, N., Abraham, E., Maloupa, E. Nianiou-

Obeidat, I., Ganopoulos, I., Krigas, N. (2022). Chemodiversity is closely linked to 

genetic and environmental diversity: Insights into the endangered populations 

of the local endemic plant Sideritis euboea Heldr. of Evia Island (Greece). – 

Journal of Applied Research on Medicinal and Aromatic Plants 31: 100426. 

https://doi.org/10.1016/j.jarmap.2022.100426      

3.1.68. Tsiftsoglou, O.S., Stagiopoulou, R., Krigas, N., Lazari, D. (2023). Exploring 

the ecological preferences and essential oil variability in wild-growing 

populations of the Endangered local Greek endemic Thymus holosericeus 

(Lamiaceae). – Plants 12(2): 348. https://doi.org/10.3390/plants12020348  

3.1.69. Krigas, N., Votsi, N.-E., Samartza, I., Katsoulis, G., Tsiafouli, M.A. (2023). 

Solanum elaeagnifolium (Solanaceae) invading one in five Natura 2000 

protected areas of Greece and one in four habitat types: What is next? – 

Diversity 15(2):143. https://doi.org/10.3390/d15020143  

3.1.70. Tsiftsoglou, O.S., Atskakani, M.-E., Krigas, N., Stefanakis, M.K., Gounaris, 

C., Hadjipavlou-Litina, D., Lazari, D. (2023). Exploring the medicinal potential of 

Achillea grandifolia in Greek wild-growing populations: Characterization of 

volatile compounds, anti-inflammatory and antioxidant activities of leaves and 

inflorescences. – Plants 12(3): 613. https://doi.org/ 10.3390/plants12030613  

3.1.71. Mašković, P.Z., Stagiopoulou, R., Miletić, N., Krigas, N., Lazari, D. (2023). 

Ecological preferences and diversity of essential oil composition in Endangered 

wild-growing populations of Sideritis sipylea Boiss. (Lamiaceae) of the East 

Aegean Islands (Greece): Evidencing antioxidant potential, antimicrobial and 

https://doi.org/10.3390/agronomy12102346
https://doi.org/10.3390/seeds1040024
https://doi.org/10.1080/09603123.2021.1973970
https://doi.org/10.1016/j.jarmap.2022.100426
https://doi.org/10.3390/plants12020348
https://doi.org/10.3390/d15020143
https://doi.org/%2010.3390/plants12030613


 
67  

cytotoxic activities. – Plants 12(4): 836. 

https://doi.org/10.3390/plants12040836  

3.1.72. Karapatzak, E., Papagrigoriou, T., Papanastasi, K., Dichala, O., Karydas, A., 

Nikisianis, N., Patakioutas, G., Lazari, D., Krigas, N., Maloupa, E. (2023). From 

the wild to the field: Documentation, propagation, pilot cultivation, fertilization, 

and phytochemical evaluation of the neglected and underutilized Amelanchier 

ovalis Medik. (Rosaceae). –  Plants 12(5): 1142. 

https://doi.org/10.3390/plants12051142  

3.1.73. Hatzilazarou, S., Kostas, S., Pipinis, E., Anestis, I., Papaioannou, E., 

Aslanidou, V., Tsoulpha, P., Avramakis, M., Krigas, N., Tsoktouridis, G. (2023). 

GIS-facilitated seed germination, fertilization effects on growth, nutrient and 

phenol contents and antioxidant potential in three local endemic plants of Crete 

(Greece) with economic interest: Implications for conservation and sustainable 

exploitation. –  Horticulturae 9(3): 335. 

https://doi.org/10.3390/horticulturae9030335 

3.1.74. Vlahos, N., Berillis, P., Levizou, E., Patsea, E., Panteli, N., Demertzioglou, M., 

Morfesis, K., Voudouri, G., Krigas, N., Kormas, K., Antonopoulou, E., Mente, E. 

(2023). Investigating salinity effects in brackish aquaponics systems: Evidencing 

the co-cultivation of the halophyte Crithmum maritimum with the euryhaline 

Sparus aurata. –  Applied Sciences 13(6): 3385. 

https://doi.org/10.3390/app13063385  

3.1.75. Hatzilazarou, S., Pipinis, E., Kostas, S., Stagiopoulou, R., Gitsa, K., Dariotis, 

E., Avramakis, M., Samartza, I., Plastiras, I., Kriemadi, E., Bareka, P., Lykas, C., 

Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2023). Influence of temperature on seed 

germination of five wild-growing Tulipa species of Greece associated with their 

ecological profiles: Implications for conservation and cultivation. – Plants 12(7): 

1574. https://doi.org/10.3390/plants12071574  

3.1.76. Karapatzak, E., Dichala, O., Papanastasi, K., Manthos, I., Ganopoulos, I., 

Karydas, A., Badeka, A.V., Kosma, I.S., Kyrkas, D., Yfanti, P., Nikisianis, N., 

Patakioutas, G., Maloupa, E., Krigas, N. (2023). A multifaceted evaluation 

approach for Greek native neglected and underutilized forest fruit trees and 

shrubs as natural sources of antioxidants: Consolidating the framework for their 

sustainable agronomic exploitation. – Plants 12(8): 1642. 

https://doi.org/10.3390/plants12081642  

3.1.77. Bilias, F., Karagianni, A.-G., Ipsilantis, I., Samartza, I., Krigas, N., 

Tsoktouridis, G., Matsi, T. (2023). Adaptability of wild-growing tulips of Greece: 

Uncovering relationships between soil properties, rhizosphere fungal 

https://doi.org/10.3390/plants12040836
https://doi.org/10.3390/plants12051142
https://doi.org/10.3390/horticulturae9030335
https://doi.org/10.3390/app13063385
https://doi.org/10.3390/plants12071574
https://doi.org/10.3390/plants12081642


 
68  

morphotypes and nutrient content profiles. – Biology 12(4): 605. 

https://doi.org/10.3390/biology12040605  

3.1.78. Papagrigoriou, T., Iliadi, P., Mitić, M.N., Mrmošanin, J.M., Papanastasi, K., 

Karapatzak, E., Maloupa, E., Gkourogianni, A.V., Badeka, A.V., Krigas, N., 

Lazari, D. (2023). Wild-growing and conventionally or organically cultivated 

Sambucus nigra germplasm: Fruit phytochemical profile, total phenolic content, 

antioxidant activity, and leaf elements. – Plants 12(8): 1701. https://doi.org/ 

10.3390/plants12081701  

3.1.79. Tsiftsoglou, O.S., Krigas, N., Gounaris, C., Papitsa, C., Nanouli, M., 

Vartholomatos, E., Markopoulos, G.S., Isyhou, R., Alexiou, G., Lazari, D. 

(2023). Isolation of secondary metabolites from Achillea grandifolia Friv. 

(Asteraceae) and main compounds’ effects on a glioblastoma cellular model. – 

Pharmaceutics 15(5): 1383. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics15051383  

3.1.80. Pipinis, E., Hatzilazarou, S., Kostas, S., Stagiopoulou, R., Gitsa, K., Dariotis, E., 

Samartza, I., Plastiras, I., Kriemadi, E., Bareka, P., Lykas, C., Tsoktouridis, G., 

Krigas, N. (2023). Effect of temperature on breaking of morphophysiological 

dormancy and seed germination leading to bulblet production in two endemic 

tulip species from Greece. – Plants 12(9):1859. 

https://doi.org/10.3390/plants12091859  

3.1.81. Karmezi, M., Krigas, N., Papatheodorou, E.M., Argyropoulou, M.D. (2023). 

The invasion of alien populations of Solanum elaeagnifolium in two 

Mediterranean habitats modifies the soil communities in different ways. – 

Plants 12(11): 2193. https://doi.org/10.3390/plants12112193  

3.1.82. Bilias, F., Ipsilantis, I., Samara, E., Tsoktouridis, G., Glavakis, E., Grigoriadou, 

K., Krigas, N., Matsi, T. (2023). From the wild to the field: effect of foliar or soil 

application of inorganic or semi-organic fertilizers on various parameters of 

four local endemic plant species of Crete (Greece). – Brazilian Journal of 

Botany 46: 319–336. https://doi.org/10.1007/s40415-023-00888-7  

3.1.83. Hatzilazarou, S., Anestis, I., Pipinis, E., Kostas, S., Avramakis, M., Greveniotis, 

V., Dariotis, E., Tsoktrouridis, G., Krigas, N. (2023). GIS-facilitated seed 

germination of six local endemic plants of Crete (Greece) and multifaceted 

evaluation in three economic sectors. – Journal of Biological Research -

Thessaloniki 30: 2241-5793. https://doi.org/10.26262/jbrt.v30i0.9019    

3.1.84. Karapatzak, E., Papanastasi, K., Kyrkas, D., Yfanti, P., Nikisianis, N., Maloupa, 

E., Patakioutas, G., Krigas, N. (2023). Asexual propagation for sustainable 

utilization of Greek indigenous germplasm of common dogwood (Cornus 

sanguinea L.), a neglected but noteworthy ornamental and nutraceutical 

https://doi.org/10.3390/biology12040605
https://doi.org/%2010.3390/plants12081701
https://doi.org/%2010.3390/plants12081701
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics15051383
https://doi.org/10.3390/plants12091859
https://doi.org/10.3390/plants12112193
https://doi.org/10.1007/s40415-023-00888-7
https://doi.org/10.26262/jbrt.v30i0.9019


 
69  

species. – Notulae Botanicae Horti Agrobotanici Cluj-Napoca 51(2): 12933. 

https://doi.org/10.15835/nbha51212933  

3.1.85. Vlahos, N., Levizou, E., Patsea, E., Tasiou, K., Berillis, P., Antonopoulou, E., 

Bekiari, V., Martou, N., Morfesis, K., Lazari, D., Chatzimavroudis, C.-S., Krigas, 

N., Kormas, K., Mente, E. (2023). Salinity affects the efficiency of a brackish 

aquaponics system of sea bass (Dicentrarchus labrax) and rock samphire 

(Crithmum maritimum). – Aquaculture 571: 739493. 

https://doi.org/10.1016/j.aquaculture.2023.739493  

3.1.86. Pieroni. A., Morini, G., Piochi, M., Sulaiman, N., Kalle, R., Haq, S.M., Devecchi, 

A., Franceschini, C., Zocchi, D.M., Migliavada, R., Franceschini, C., Zocchi, D.M., 

Migliavada, R., Prokofjewa, J., Sartori, M., Krigas, N., Ahmad, M., Torr, L., 

Sõukand, R. (2023). Bitter Is better: Wild greens used in the blue zone of Ikaria, 

Greece. – Nutrients 15(14): 3242. https://doi.org/10.3390/nu15143242  

3.1.87. Anestis, I., Pipinis, E., Kostas, S., Papaioannou, E., Karapatzak, E., Dariotis, E., 

Tsoulpha, P., Koundourakis, E., Chatzileontari, E., Tsoktouridis, G., 

Hatzilazarou, S., Krigas, N. (2023). GIS-facilitated germination of stored 

seeds from five wild-growing populations of Campanula pelviformis Lam. and 

fertilization effects on growth, nutrients, phenol content and antioxidant 

potential. – Horticulturae 9(8): 877. 

https://doi.org/10.3390/horticulturae9080877  

3.1.88. Lykas, C., Zografou, M., Samartza, I., Sakellariou, M.A., Papakonstantinou, S., 

Valanas, E., Plastiras, I., Karapatzak, E., Krigas, N., Tsoktouridis, G. (2023). Vase 

life evaluation of three Greek tulip species compared with a commercial 

cultivar. – Horticulturae 9(8): 928. 

https://doi.org/10.3390/horticulturae9080928  

3.1.89. Tsaballa, A., Kelesidis, G., Krigas, N., Sarropoulou, V., Bagatzounis, P., 

Grigoriadou, K. (2023). Taxonomic identification and molecular DNA barcoding 

of collected wild-growing orchids used traditionally for salep production.   – 

Plants 12(17), 3038. https://doi.org/10.3390/plants12173038  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

3.1.90. Tomou, E.M., Karioti, A., Tsirogiannidis, G., Krigas, N., Skaltsa, H. (2023). 

Metabolic characterization of four members of the genus Stachys L. 

(Lamiaceae). – Agronomy 13(10):2624. 

https://doi.org/10.3390/agronomy13102624  

https://doi.org/10.15835/nbha51212933
https://doi.org/10.1016/j.aquaculture.2023.739493
https://doi.org/10.3390/nu15143242
https://doi.org/10.3390/horticulturae9080877
https://doi.org/10.3390/horticulturae9080928
https://doi.org/10.3390/plants12173038
https://doi.org/10.3390/agronomy13102624


 
70  

3.1.91. Stefanis, I., Chatzopoulou, P., Krigas, N., Karioti, A. (2023). Exploring the 

chemical content of Primula veris L. subsp. veris wild-growing populations along 

a climate gradient: An HPLC-PDA-MS quality assessment of flowers, leaves and 

roots for sustainable exploitation. – Horticulturae 9(10): 1120. 

https://doi.org/10.3390/horticulturae9101120 

3.1.92. Panagiotidou, C., Burgers, L. D., Tsadila, C., Almpani, C., Krigas, N., Mossialos, 

D., Rallis, M. C., Fürst, R., Karioti, A. (2023). HPLC- and NMR-based chemical 

profiling, wound-healing potential, anti-inflammatory, and antibacterial 

activities of Satureja pilosa (Lamiaceae), a neglected medicinal–aromatic herb. 

– Plants 12(24), 4114. https://doi.org/10.3390/plants12244114 

3.1.93. Tzatzani, T.T., Michail, I., Samartza, N., Krigas, N., Tsoktouridis, G. (2023). 

Micropropagation and molecular characterization of Hypericum perforatum L. 

subsp. veronense (Schrank) H. Lindb., a valuable medicinal plant with 

ornamental value. – Romanian Journal of Horticulture 4, 9-26. 

https://doi.org/10.51258/RJH.2023.01. 

3.1.94. Tomou, E.-M., Fraskou. P., Dimakopoulou, K., Dariotis, E., Krigas, N., Skaltsa, 

H. (2024). Chemometric analysis evidencing the variability in the composition of 

essential oils in 10 Salvia species from different taxonomic sections or 

phylogenetic clades. – Molecules 29(7):1547. 

https://doi.org/10.3390/molecules29071547 (Highly Viewed Paper 2024) 

3.1.95. Samartza, I., Tsaballa, A., Sakellariou, M., Mahnev, P., Tsiripidis, I., Krigas, N., 

Tsoktouridis, G. (2024). Taxonomic and molecular characterization of 15 wild-

growing tulip species of Greece using the internal transcribed spacer (ITS) 

nuclear marker in combination with the psbA-trnH and trnL/trnF plastid 

markers. – Biotechnology and Biotechnological Equipment 38(1), 2337694. 

https://doi.org/10.1080/13102818.2024.2337694 

3.1.96. Chatzimpalasis, D., Paia, C., Panteli, N., Padovani, M., Feidantsis, K., Krigas, N., 

Andreadis, S.S., Antonopoulou, E. (2024). Agricultural by-products as functional 

substrates modulate the growth, the cytoprotective mechanisms and the 

antioxidant potential of Tenebrio molitor (Coleoptera: Tenebrionidae). – Journal 

of Insects as Food and Feed 11(7), 1213-

1230. https://doi.org/10.1163/23524588-00001348 

3.1.97. Kriemadi, E., Krigas, N., Bareka, P. (2024). Karyotype variability of 12 Tulipa L. 

cultivars. – Genetic Resources and Crop Evolution (Advance online 

publication). https://doi.org/10.1007/s10722-024-02281-z 

https://doi.org/10.3390/horticulturae9101120
https://doi.org/10.3390/plants12244114
https://doi.org/10.51258/RJH.2023.01
https://doi.org/10.3390/molecules29071547
https://doi.org/10.1080/13102818.2024.2337694
https://doi.org/10.1163/23524588-00001348
https://doi.org/10.1007/s10722-024-02281-z


 
71  

3.1.98. Paschalidis, K., Fanourakis, D., Tsaniklidis, G., Tsichlas, I., Tzanakakis, V. A., 

Bilias, F., Samara, E., Ipsilantis, I., Grigoriadou, K., Samartza, I., Matsi, T., 

Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2024). DNA barcoding and fertilization strategies in 

Sideritis syriaca subsp. syriaca, a local endemic plant of Crete with high 

medicinal value. – International Journal of Molecular Sciences 25(3), 1891. 

https://doi.org/10.3390/ijms25031891 

3.1.99. Anestis, I., Pipinis, E., Kostas, S., Karapatzak, E., Dariotis, E., Paradeisopoulou, 

V., Greveniotis, V., Tsoktouridis, G., Hatzilazarou, S., Krigas, N. (2024). GIS-

facilitated germination of stored seeds from four wild-growing populations of 

Petromarula pinnata (L.) A. DC.—A valuable, yet Vulnerable local endemic plant 

of Crete (Greece). – Agronomy 14(2), Article 274. 

https://doi.org/10.3390/agronomy14020274 

3.1.100. Paschalidis, K., Fanourakis, D., Tsaniklidis, G., Tsichlas, I., Tzanakakis, V. A., 

Bilias, F., Samara, E., Ipsilantis, I., Grigoriadou, K., Matsi, T., Krigas, N., 

Tsoktouridis, G. (2024). Integrated nutrient management boosts inflorescence 

biomass and antioxidant profile of Carlina diae (Asteraceae)—An endangered 

local endemic plant of Crete with medicinal and ornamental value. – 

Agriculture (Switzerland) 14(2), 259. 

https://doi.org/10.3390/agriculture14020259 

3.1.101. Paschalidis, K., Fanourakis, D., Tsaniklidis, G., Tzanakakis, V. A., Kardamaki, 

I., Bilias, F., Samara, E., Ipsilantis, I., Grigoriadou, K., Matsi, T., Tsoktouridis, G., 

Krigas, N. (2024). A polysaccharide-based integrated nutrient management 

system enhances the antioxidant properties in Origanum dictamnus 

(Lamiaceae), a valuable local endemic plant of Crete. – Polysaccharides 5(1), 

28–48. https://doi.org/10.3390/polysaccharides5010003 (To Graphical 

Abstract επιλέχθηκε ως εξώφυλλο του τεύχους 1 του τόμου 5 του 2024) 

3.1.102. Dimitriadis, K. M., Karavergou, S., Tsiftsoglou, O. S., Karapatzak, E., 

Paschalidis, K., Hadjipavlou-Litina, D., Charalambous, D., Krigas, N., Lazari, 

D. (2024). Nutritional value, major chemical compounds, and biological 

activities of Petromarula pinnata (Campanulaceae)—A unique nutraceutical 

wild edible green of Crete (Greece). – Horticulturae 10(7), 689. 

https://doi.org/10.3390/horticulturae10070689 

3.1.103. Kozoni, M., Samartza, I., Pipinis, E., Kostas, S., Anestis, I., Karapatzak, E., 

Bareka, P., Hatzilazarou, S., Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2024). Dormancy 

release and seed germination in Tulipa saxatilis (Liliaceae) coupled with effects 

of fertilization schemes for bulblet development from seedlings. – Horticulturae 

10(8), 820. https://doi.org/10.3390/horticulturae10080820 

https://doi.org/10.3390/ijms25031891
https://doi.org/10.3390/agronomy14020274
https://doi.org/10.3390/agriculture14020259
https://doi.org/10.3390/polysaccharides5010003
https://doi.org/10.3390/horticulturae10070689
https://doi.org/10.3390/horticulturae10080820


 
72  

3.1.104. Panagiotidou, T.-N., Pipinis, E., Anestis, I., Kostas, S., Tsoulpha, P., 

Karapatzak, E., Tsoktouridis, G., Hatzilazarou, S., Krigas, N. (2024). 

Integrated ex-situ conservation and ornamental evaluation of the vulnerable 

and protected Greek endemic Campanula laciniata L.: A multifaceted approach. 

– Agronomy 14(8), 1665. https://doi.org/10.3390/agronomy14081665 

3.1.105. Anestis, I., Pipinis, E., Karapatzak, E., Kostas, S., Menexes, G., Dariotis, E., 

Tsoktouridis, G., Hatzilazarou, S., Krigas, N. (2024). Effect of genotype and 

altitude on the germination of freshly collected seeds from wild-growing 

populations of Campanula pelviformis Lam. and Petromarula pinnata (L.) A. DC. 

(Campanulaceae). – Horticulturae 10(11), 1149. 

https://doi.org/10.3390/horticulturae10111149 

3.1.106. Alrhmoun, M., Sulaiman, N., Haq, S. M., Abidullah, S., Prakofjewa, J., Krigas, 

N., Pieroni, A., Sõukand, R. (2024). Is boiling bitter greens a legacy of ancient 

Crete? Contemporary foraging in the Minoan refugium of the Lasithi Plateau. – 

Foods 13(22), 3588. https://doi.org/10.3390/foods13223588 

3.1.107. Pieroni, A., Sulaiman, N., Prakofjewa, J., Haq, S. M., Zocchi, D. M., Krigas, N., 

Chryssanthopoulou, V., Sõukand, R. (2024). Isolated Mediterranean foraging: 

Wild greens in the matrifocal community of Olympos, Karpathos Island, Greece. 

– Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine 20(1), 98. 

https://doi.org/10.1186/s13002-024-00733-5 

3.1.108.  Boutsika, A., Mellidou, I., Grigoriadou, K., Papapanastasi, K., Krigas, N., 

Maloupa, E., Ganopoulos, I., Xanthopoulou, A. (2025). Molecular profiling of 

Greek native germplasm collection of Rosa canina L. for enhanced fruit extract 

production: A comprehensive approach utilizing neutral, gene, and exon-based 

markers. – Genetic Resources and Crop Evolution 72(1), 29–36. 

https://doi.org/10.1007/s10722-024-01966-9 

3.1.109. Samanidis, I., Krigas, N., Athanasiadis, V., Makrygiannis, I., Mantiniotou, M., 

Lalas, S. I. (2025). A comparative phytochemical investigation of the Greek 

members of the genus Helichrysum Mill., with emphasis on the local endemic 

Helichrysum amorginum Boiss. and Orph. – Plants 14(2), 229. 

https://doi.org/10.3390/plants14020229 

3.1.110. Stagiopoulou, R., Mellidou, I., Krigas, N., Papatheodorou, E. M. (2025). 

Altitude's impact on the rhizosphere prokaryotic communities of the Cretan 

endemic plant Petromarula pinnata (L.) A. DC. – Microorganisms 13(1), 74. 

https://doi.org/10.3390/microorganisms13010074 

https://doi.org/10.3390/agronomy14081665
https://doi.org/10.3390/horticulturae10111149
https://doi.org/10.3390/foods13223588
https://doi.org/10.1186/s13002-024-00733-5
https://doi.org/10.1007/s10722-024-01966-9
https://doi.org/10.3390/plants14020229
https://doi.org/10.3390/microorganisms13010074


 
73  

3.1.111. Pipinis, E., Tsoktouridis, G., Krigas, N., Hatzilazarou, S., Peroni, C., Nikolaou, 

I., Koubi, V., Kostas, S. (2025). Effect of temperature on seed germination of five 

local endemic species of Crete (Greece). – Acta Horticulturae 1417, 171-176. 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1417.21 

3.1.112. Krigas, N., Dijon, C., Samartza, I., Avtzis, D. N., Anestis, I., Pipinis, E., & 

Gudžinskas, Z. (2025). Forewarned is forearmed: Documentation on the 

invasion risk of Asclepias speciosa in Greece and Europe. – Agriculture 

(Switzerland) 15(3), 324. https://doi.org/10.3390/agriculture15030324 

3.1.113. Anagnostou, M., Tomou, E. M., Krigas, N., Chatzopoulou, P., Skaltsa, H. 

(2025). Chemical investigation of essential oils from one Greek endemic and 

two Balkan endemic members of genus Stachys (Lamiaceae). – Journal of 

Essential Oil Research 37(3–4), 275–281. 

https://doi.org/10.1080/10412905.2025.2490905 

3.1.114. El Karmoudi, Y., Krigas, N., Chergui El Hemiani, B., Khabbach, A., Libiad, 

M. (2025). In situ conservation of Orchidaceae diversity in the Intercontinental 

Biosphere Reserve of the Mediterranean (Moroccan Part). – Plants 14(8), 1254. 

https://doi.org/10.3390/plants14081254 

3.1.115. Anagnostou, M., Tomou, E.M., Krigas, N., Skaltsa, H. (2025). Phenolic 

constituents of Greek native Salvia species: A comprehensive review. 

Phytochemistry Reviews 24, 3443–3522. https://doi.org/10.1007/s11101-024-

10062-w 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή 

3.1.116. Krigas, N., Karapatzak, E., Anestis, I., Samartza, I., Pipinis, E., Kostas, S., 

Hatzilazarou, S., Tsoktouridis, G. (2025). Ex-situ conservation and sustainable 

utilization of neglected and underutilized range-restricted Greek, Balkan, and 

Mediterranean native plants: Overview of seed germination studies during the 

last 15 years. – Acta Horticulturae 1439, 79-88. 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1439.11  

3.1.117. Krigas, N., Anestis, I., Pipinis, E., Kostas, S., Papaioannou, E., Karapatzak, 

E., Paschalidis, K., Lazari, D., Hatzilazarou, S., Tsoktouridis, G. (2025). From wild 

rocky outcrops in Crete (Greece) to pots, gardens, home vases and/or forks: 

Introducing Campanula pelviformis and Petromarula pinnata (Campanulaceae) 

as new and unique multi-purpose crops. – Acta Horticulturae 1439, 363-370.  

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1417.21
https://doi.org/10.3390/agriculture15030324
https://doi.org/10.1080/10412905.2025.2490905
https://doi.org/10.3390/plants14081254
https://doi.org/10.1007/s11101-024-10062-w
https://doi.org/10.1007/s11101-024-10062-w
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1439.11


 
74  

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1439.47  

3.1.118. Tsoktouridis, G., Krigas, N. (2025). Propagation strategies of endemic and 

native plant species of Greece. – Acta Horticulturae 1439, 215-226. 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1439.29 

3.1.119. Panagiotidou, T. N., Anestis, I., Pipinis, E., Kostas, S., Tsoktouridis, G., 

Hatzilazarou, S., Krigas, N. (2025). GIS Bioclimatic profile and seed 

germination of the Endangered and protected Cretan endemic plant Campanula 

cretica (A. DC.) D. Dietr. for conservation and sustainable utilization. 

Agriculture, 15(11), 1161. https://doi.org/10.3390/agriculture15111161 

3.1.120. Paradisiotis, M., Pipinis, E., Kostas, S., Tsoktouridis, G., Hatzilazarou, S., 

Mastrogianni, A., Tsiripidis, I., Krigas, N. (2025). Seed germination 

requirements of the threatened local Greek endemic Campanula pangea 

Hartvig facilitating species-specific conservation efforts. – Conservation, 5(3), 

39. https://doi.org/10.3390/conservation5030039 

3.1.121. De Vitis, M., Di Cecco, V., Abdelaal, M., Bacchetta, G., Bavcon, J., Benmenni, 

K.S., Bianchelli, M., Dagher Kharrat, M. B., Buhagiar, J.A., Carruggio, F., Carta, 

A., Casavecchia, S., Cristaudo, C., Dessì, L., Di Martino, L., Dixon, L., Fabrini, G., 

Favier-Vittori, C., Ferrando-Pardo, I., Ferrer-Gallego, P.P., Forte, L., Fournaraki, 

C., Gigante, D., Iannaccone, M., Kahale, R., Khaldi, A., Koutsovoulou, K., Krigas, 

N., Laguna, E., Lamoliere, A., Lifshitz, D., Maloupa, E., Mantino, F., Mariotti, M., 

Markaki, E., Martínez-Nieto, M. I., Gati, E. M., Negri, V., Oikonomidis, S., 

Panero, I., Papanastasi, K., Porceddu, M., Raggi, L., Ravnjak, B., Salmeri, C., 

Soriano, P., Touhami, I., Vicens Fornés, M., Villani, M., Yahi, N., Zappa, E., 

Magrini, S. (2025). Seed banking of mediterranean coastal plants: An analysis to 

identify current seed availability and gaps to guide future seed collection and 

habitat restoration activities. – Journal of Coastal Conservation 29, 50. 

https://doi.org/10.1007/s11852-025-01140-y  

3.1.122. Anestis, Ι., Krigas, N., Pipinis, E., Sofikitis, Μ., Anastasiadi, V., Tsoulpha, P., 

Tsoktouridis, G., Hatzilazarou, S. & Kostas, S. (2026). Effect of temperature on 

the germination of Allium nigrum L. seeds associated with its GIS-derived 

ecological profile. – Acta Horticulturae 1453: 61-66. 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.8  

3.1.123. Pipinis, E., Kostas, S., Stampoulidis, A., Panagiotopoulou, S., Anestis, I., 

Kozoni, M., Koutsou, F., Tsoktouridis, G., Krigas, N., Hatzilazarou, S. (2026). The 

role of temperature in dormancy breaking and seed germination of the 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1439.47
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2025.1439.29
https://doi.org/10.3390/agriculture15111161
https://doi.org/10.3390/conservation5030039
https://doi.org/10.1007/s11852-025-01140-y
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.8


 
75  

threatened Balkan endemic plant Lilium rhodopeum Delip. – Acta Horticulturae 

1453: 75-80. https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.10  

3.1.124. Anastasiadi, V., Tsoktouridis, G., Pipinis, E., Gavoyanni, E., Anestis, I., Kostas, 

S., Menexes, G., Krigas, N. and Hatzilazarou, S. (2026). GIS-facilitated 

germination of Linum arboreum L. seeds for conservation and sustainable 

utilization. – Acta Horticulturae 1453: 53-60. 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.7  

3.1.125. Pipinis, E., Hatzilazarou, S., Anestis, I., Panagiotopoulou, S., Anastasiadi, V., 

Stampoulidis, A., Tsoktouridis, G., Krigas, N., Kostas, S. (2026). Effect of 

incubation temperature and gibberellic acid on dormancy breaking and seed 

germination of the protected plant Lilium martagon L. – Acta Horticulturae –

1453: 81-88. https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.11   

3.1.126. Aavik, T., Reitalu, T., Kivastik, M., Reinula, I., Träger, S., Uuemaa, E., Barberis, 

M., Biere, A., Castro, S., Cousins, S. A. O., Csecserits, A., Dariotis, E., Fišer, Ž., 

Grzejszczak, G., Huu, C. N., Hool, K., Jacquemyn, H., Julien, M., Klisz, M., Kmoch, 

A., Krigas, N., Lengyel, A., Lenhard, M., Moges, D. M., Münzbergová, Z., 

Niinemets, Ü., Odé, B., Pánková, H., Pärtel, M., Pätsch, R., Petanidou, T., Plue, 

J., Puchałka, R., Rienks, F., Samartza, I., Sheard, J. K., Stojanova, B., Töpper, J. P., 

Tsoktouridis, G., Uzunov, S., Zobel, M. (2026). A pan-European citizen science 

study shows population size, climate and land use are related to biased morph 

ratios in the heterostylous plant Primula veris. – Journal of Ecology 114, e1447. 

https://doi.org/10.1111/1365-2745.14477 

3.1.127. Ensslin, A., Clemente, A., Liu, U., Zippel, E., Pinto-Cruz, C., Sanchez Romero, 

C., Schneider, S., Agut Escrig, A., Allender, C., Annamaa, K., Antic, M., Asset, B., 

Bacchetta, G., Baranzani, O., Barata, A., Bardin, P., Bavcon, J., Belo, A. D. F., 

Belovarska, M., Benkhelifa, K., Berg, C., Bernhardt, K.-G., Beza, M., Bjureke, K., 

Bohm, S., Borgmann, P., Borrell, J., Buord, S., Cambecedes, J., Carruggio, F., 

Carta, A., Casimiro, P., Chapman, T., Cicova, I., Crisnaire, R., Cristaudo, A., De la 

Rosa, L.. Delmas, M., Desheva, G., Di Cecco, V., Di Martino, L., Diadema, K., 

Dixon, L., Dostatny, D., Duval, M., Eberwein, R.K., Etxeberria-Okariz, M., Favier, 

C., Fenby, N., Fernandes, M. P., Ferrando-Pardo, I., Ferrer, P., Fort, N., Forte, L. 

Freitas, C. F., Gailite, A., Galej-Ciwis, K., Garcia, R.M., García-del Bao, A.I., 

Gautier, C., Gelvonauskis, B., Giusso del Galdo, G.P., González Pérez, M.A., 

Gourvil, J., Gouveia, L., Helminger, T., Lorenzo, B.H., Hugot, L., Hyvärinen, M., 

Janžekovič, I., König, A., Krigas, N., Laguna, E., Lapébie, L., Larpin, D., Lazarević, 

M., Lifshitz, D., Lipa, V., Lobo, C., Lohwasser, U., Loriot, S., Magrini, S., Mantino, 

F., Mariotti, M., Matiatou, E., Mendel, L., Millet, M., Miranto, M., Mondoni, A., 

Moreno Vázquez, S., Negri, V., Nick, P., Niemczyk, M., Nobrega, H., Olejniczak, 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.10
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.7
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2026.1453.11
https://doi.org/10.1111/1365-2745.14477


 
76  

P., Pałucka, M., Papanastasi, K., Papanikolaou, I., Pinheiro de Carvalho, M. A. A., 

Porceddu, M., Porevis, S., Poschlod, P., Raggi, L., Rancane, S., Rasran, L., 

Ravnjak, B., Rivière, S., Roumier, A., Rucińska, A., Schlatti, F., Schmidt, M., 

Seznec, G.-X., Sim-Sim, M., Soares, A.L., Stoeckl, N., Strajeru, S., Stukeniene, G., 

Šušek, A., Titze, A., Trinder, S., Tsvetanova, Z., Van Hintum, T., Van Rooijen, N., 

Vicens Fornés, M., Villani, M., Villegas, S., White, F. J., Zachago, S., Zappa, E., 

Zsigmond, V., Godefroid, S. (2026). Status and future of seed conservation of 

threatened plants in the post-2020 era. – Plants, People, Planet, 1–15. 

https://doi.org/10.1002/ppp3.70177 (early view) 

3.1.128. Kriemadi, E., Nikita, V. D., Krigas, N., & Bareka, P. (2026). Experiencing 

biodiversity in upper secondary education and botanical gardens through a 

novel karyotype-based educational approach using the genus Tulipa L. as a 

model. – Journal of Zoological and Botanical Gardens, 7(1), 13. 

https://doi.org/10.3390/jzbg7010013  

3.1.129. Tomou, E.-M., Anagnostou, M., Battisti, F. C., Karioti, A., Krigas, N., Lagopati, 

N., Skaltsa, H.  (2026). Exploring the chemical fingerprint and in Vitro 

biocompatibility of wild-growing and ex situ cultivated Stachys 

cretica subsp. cretica in the same region (Crete, Greece). – Chemistry & 

Biodiversity 23(1), e03054. https://doi.org/10.1002/cbdv.202503054  

3.1.130. Samartza, I., Kriemadi, E., Pappas, D., Karagianni, A.-G., Kofinas, I., Matsi, T., 

Adamakis, I.-D., Tsoktouridis, G., Bareka, P., & Krigas, N. (2026). 

Taxonomic reassessment and rediscovery of Tulipa scardica Bornm. in Greece: 

Insights from integrated analyses compared to T. undulatifolia Boiss.  – 

Plants, 15(9), 1374. https://doi.org/10.3390/plants15091374  

3.1.131. Ioannidou, D., Samartza, I., Tsoktouridis, G., Drouzas, A. D., & Krigas, N. 

(2026). DNA Barcoding and comparative chloroplast marker performance in 

endemic plants of Crete (Greece). – Current Issues in Molecular Biology, 48(5), 

500. https://doi.org/10.3390/cimb48050500  

3.1.132. Lucas M. S., Rosche, C, Hensen, I., Michalski, S.G., Nagy, D.U., Gamba, D., 

Onstein, R.E., Abidkulova, K., Al-Gharaibeh, M., Al-Namazi, A.A., Babaei, S., 

Bastida, F., Brunharo, C., Caillon, A., Callaway, R.M., St Clair, S., Cullen, D.A., 

Donnelly, R., Ennis, A., Ensing, D.J., Eren, Ö., Erst, A., Filep, R., Flory, L., Frazee, 

L.J., Gafforov, Y., Gendron, F., Gudžinskas, Z., Guilliams, C.M., Hajdari, A., Hao, 

J-A., Haramoto, E., Ivashchenko, A.A., Jun, L., Kane, N. Kaproth, M.A., Kassem, 

H., Khabbach, A., Khasa, D.P., Koski, M., Kozhevnikova, M., Krigas, N., Krivenko, 

D., Lasky, J.R., Lekberg, Y., Libiad, M., Lozano, V., Luo, W., Makhkamov, T., 

Marchante, E., Moffat, C. Moore, A., Muldashev, A., Nersesyan, A., Axel Olsson, 

https://doi.org/10.1002/ppp3.70177
https://doi.org/10.3390/jzbg7010013
https://doi.org/10.1002/cbdv.202503054
https://doi.org/10.3390/plants15091374
https://doi.org/10.3390/cimb48050500


 
77  

P.I., Oprea, A., Pal, R., Papikyan, A., Proctor, C., Prokhorov, V., Ramula, S., 

Rauschert, E., Reatini, B., Rixen, C., Rush, S., Rutten, G., Saadani, M., Samartza, 

I., Selke, J., Senator, S., Shah, M.A., Sheng, M., Sheriff, J., Shukherdorj, B., 

Sikkema, P., Silaeva, T., Suzuki, S.N., Thoma, A.E., Tian, B., Tokhtar, V., Träger, 

S., Tsunoda, T., Turginov, O., Turner, K.G., Vakhlamova, T., Vinogradova, Y., 

Wagner, V., Westberg, L., Xiao, S., Barratt, C.D., Durka, W. (2026). Population 

genomics of a cosmopolitan weed provides insights into its local adaptation and 

recent demographic history. – Molecular Ecology 10, e70368. 

https://doi.org/10.1111/mec.70368   

3.1.133. El Karmoudi, Y., Libiad, M., Samartza, I., Khabbach, A., Lazarina, M., Krigas, 

N. (2026). Ecological factors influencing the diversity and distribution of 

terrestrial orchids in the Intercontinental Biosphere Reserve of the 

Mediterranean of Northern Morocco. – Plant Ecology 227, 79. 

https://doi.org/10.1007/s11258-026-01650-1 

3.1.134. Anestis, I., Karapatzak, E., Menexes, G., Kostas, S., Mamolos, A., 

Tsoktouridis, G., Krigas, N., & Hatzilazarou, S. (2026). Asexual propagation 

of Campanula pelviformis and Petromarula pinnata—Two local endemic plants 
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3.4. ΚΑΤΑΘΕΣΗ DNA ΑΛΛΗΛΟΥΧΙΩΝ ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΑΠΟΘΕΤΗΡΙΑ (έως 25/5/2025) 

Διακριτές καταθέσεις στη GenBank (NCBI) συνολικά 1675 DNA αλληλουχιών 

επιλεγμένων μοριακών δεικτών από ελληνικά ή μεσογειακά φυτικά ή 
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https://pev.gr/wp-content/uploads/2020/12/Πρακτικά-4ο-Συνέδριο-ΠΕΒ.pdf
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AXIOUPOLI), 

5. GR1230001 (LIMNI PIKROLIMNI), 

6. GR1260001 (LIMNI KERKINI - KROUSIA - KORYFES OROUS BELES, ANGISTRO – 
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ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΦΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΒΟΤΑΝΙΚΩΝ 
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ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

2007 Χρυσούλα Χατζηπαρασκευά. Καταγραφή αλλόχθονων φυτών στην 

αστική περιοχή Πειραιά. Σχολή Τεχνολόγων Γεωπονίας, Τμήμα 

Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. 

2007 Χατζηδάκη Μαρίνα και Αρβανιτάκη Ευανθία. Καταγραφή 
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Θεσσαλονίκης. 

2008 Ευανθία Πέτρου. Το εισβολικό είδος «γερμανός» (Solanum 

elaeagnifolium) στην Χερσόνησο Κασσάνδρας, Χαλικιδική. Σχολή 
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Τεχνολόγων Γεωπονίας, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλονίκης. 

2008 Γκροζούδης Καρυοφύλλης, Βάκουλη Μαρία, Πούλου Ελευθερία. 

Δημιουργία ηλεκτρονικού φυτολογίου Συστηματικής Βοτανικής. 

Σχολή Τεχνολόγων Γεωπονίας, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλονίκης. 

2009 Ευαγγελία Χριστοπούλου. Καταγραφή αλλόχθονων φυτών στην 

αστική περιοχή Βέροιας. Σχολή Τεχνολόγων Γεωπονίας, Τμήμα 

Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. 

2009 Αριστοτέλης Δανδρής. Καταγραφή αλλόχθονων φυτών στην αστική 

περιοχή Νέων Μουδανιών. Σχολή Τεχνολόγων Γεωπονίας, Τμήμα 

Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. 

2009 Πέτρος Παναγιωτίδης. Ηλεκτρονική κλείδα ταξινομικού 

προσδιορισμού των κοινότερων οικογενειών σπερματοφύτων της 

Ελλάδας με βοηθητική εικονογράφηση. Σχολή Τεχνολόγων 

Γεωπονίας, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. 

2009 Χριστίνα Μήλιου. Τα αυτοφυή φυτά του Βαλκανικού Βοτανικού 

Κήπου Κρουσσίων και η ανθοκομική αξιοποίησή τους. Σχολή 

Τεχνολόγων Γεωπονίας, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλονίκης. 

2010 Δέσποινα Χαραλαμποπούλου. Φυτά στα έργα του Αριστοφάνη. Σχολή 

Τεχνολόγων  Γεωπονίας, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής, Α.Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλονίκης (παρέμεινε σε στάδιο συγγραφής, λόγω μη ανανέωσης 

της σύμβασης εργασίας με ΑΤΕΙΘ). 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2021 Ραφαέλα Σταγιοπούλου. Oικολογικά προφίλ και μοντέλα κατανομής 

των Sideritis spp. στην Ελλάδα. Πτυχιακή Διπλωματική Εργασία, 

Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (Συνεπίβλεψη με 

Αναπλ. Καθ. Ν. Φύλλα). 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2024-2025 Δήμητρα Ιωαννίδου. DNA barcoding ενδημικών φυτών της Κρήτης. 

Πτυχιακή Διπλωματική Εργασία, Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ 

(Συνεπίβλεψη με Επικ. Καθ. Α.Δ. Δρούζα). 
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2024-2026 Ιορδάνης Ιωαννίδης. DNA barcoding μεσογειακών ενδημικών φυτών 

της οικογένειας Lamiaceae. Πτυχιακή Διπλωματική Εργασία, Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ (Συνεπίβλεψη με Επικ. Καθ. Α.Δ. Δρούζα). 

 

5. ΣΥΝΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

ΣΕ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

2010 Παντελής Ζωγράφος. Σπάνια και απειλούμενα φυτά του 

βορειοανατολικού Αιγαίου: Διερεύνηση της κατάστασης επιτόπιας 

και εκτός τόπου διατήρησής τους. Τμήμα Περιβάλλοντος, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στην 

Περιβαλλοντική Πολιτική και Διαχείριση, Μυτιλήνη - Συνεπίβλεψη με 

Αναπλ. Καθ. Π. Γ. Δημητρακόπουλο 

2011-2012 Αντωνία Μπάντη. Αξιολογημένα σπάνια και απειλούμενα φυτά της 

Ελληνικής χλωρίδας: κατηγορίες εξάπλωσης, νομικό καθεστώς, 

κατάσταση διατήρησης, απειλές και κίνδυνοι. Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογικός Σχεδιασμός, 

Βιώσιμη Ανάπτυξη και Διαχείριση Προστατευόμενων Περιοχών», 

Θεσσαλονίκη - Συνεπίβλεψη με Καθ. Δ. Βώκου  

2011-2012 Βικτώρια Μεντέλη. Ενδημικά φυτά της Ελλάδας: διερεύνηση της 

εκτός τόπου διατήρησής τους και της εμπορίας τους. Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογικός 

Σχεδιασμός, Βιώσιμη Ανάπτυξη και Διαχείριση Προστατευόμενων 

Περιοχών», Θεσσαλονίκη - Συνεπίβλεψη με Καθ. Δ. Βώκου 

2012-2013 Ευαγγελία Μπάγκου. Αποτελεσματικότητα του δικτύου Φύση 2000 

για τη διατήρηση των σπάνιων και απειλούμενων φυτών της 

Ελλάδας: μελέτη με χρήση Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφοριών 

(GIS). Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Οικολογικός Σχεδιασμός, Βιώσιμη Ανάπτυξη και Διαχείριση 

Προστατευόμενων Περιοχών», Θεσσαλονίκη - Συνεπίβλεψη με Καθ. 

Δ. Βώκου  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

2017-2019 Σταύρος Μπουτεράκος. Σχεδιασμός εφαρμογής για έξυπνες συσκευές 

σχετικά με τα ελληνικά ενδημικά φυτά. Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία 

Διατήρησης» - Συνεπίβλεψη με Καθ. Σ. Σγαρδέλη 
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2019 Ιωάννης Ανέστης. Πολύπλευρη αξιολόγηση, οικολογικά προφίλ και 

δράσεις εκτός τόπου διατήρησης τοπικών ενδημικών φυτών της 

Κρήτης. Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης» - Συνεπίβλεψη με Αναπλ. 

Καθ. Ι. Τσιριπίδη 

2022 Ηλιάνα Δ. Νίκου. Επιλογή αυτοφυών γονοτύπων μέντας (Mentha sp.) 

για χρήση ως καλλωπιστικά φυτά στο αστικό περιβάλλον. Τμήμα 

Γεωπονίας ΑΠΘ, Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Σ. Χατζηλαζάρου - 

Συμμετοχή στην εξεταστική επιτροπή 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2023 Οδυσσέας Δημάδης. Μελέτη αιθερίων ελαίων αρωματικών φυτών 

της ελληνικής χλωρίδας. Τμήμα Φαρμακευτικής ΑΠΘ, Επίβλεψη: Καθ. 

Δ. Λάζαρη - Συμμετοχή στην εξεταστική επιτροπή 

2023-2024 Ιουλιέττα Σαμαρτζά. Προφίλ απειλών και ταξινομικός, μοριακός και 

λειτουργικός χαρακτηρισμός των αυτοφυών ειδών ελληνικής 

τουλίπας. Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης» - Συνεπίβλεψη με 

Δρ. Γ. Τσοκτουρίδη και Καθ. Ι. Τσιριπίδη 

2023-2024 Ραφαέλα Σταγιοπούλου. Μελέτη της επίδρασης του υψομέτρου σε 

ριζοσφαιρικές βακτηριακές κοινότητες απειλούμενων αυτοφυών 

φυτών της οικογένειας Campanulaceae με τη χρήση σύγχρονων 

τεχνικών αλληλούχισης. Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης» - 

Συνεπίβλεψη με Καθ. Ε. Παπαθεωδώρου 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2024 Παναγιώτα Ηλιάδη. Μελέτη της επίδρασης λίπανσης και του 

γονότυπου στα φυσικοχημικά χαρακτηριστικά των καρπούν του 

φυτού Rosa canina. Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 

Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Α. Μπαντέκα - Συμμετοχή στην τριμελή 

εξεταστική επιτροπή 

2024 Μελίνα Κουτσούρη. Φυτοχημική μελέτη του ελληνικού φυτού 

Satureja pilosa. Τμήμα Φαρμακευτικής, ΑΠΘ, Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. 

Α. Καριώτη - Συμμετοχή στην τριμελή εξεταστική επιτροπή 

2024 Θεοδώρα-Ναυσικά Παναγιωτίδου. Πολύπλευρη ανθοκομική 

αξιολόγηση και πρωτόκολλα αναπαραγωγή-καλλιέργειας των 
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ελληνικών ενδημικών φυτών Campanula cretica και Campanula 

laciniata. Τμήμα Γεωπονίας, ΑΠΘ, Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Σ. 

Χατζηλαζάρου - Συμμετοχή στην τριμελή εξεταστική επιτροπή 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή 

2026 Πατριανάκου Παναγιώτα. Μελέτη αιθερίων ελαίων τοπικών 

ενδημικών Limonium spp. στο νότιο και ανατολικό τμήμα της Κρήτης. 

Τμήμα Φαρμακευτικής, ΑΠΘ, Επίβλεψη: Καθ. Δ. Λάζαρη - Συμμετοχή 

στην εξεταστική επιτροπή 

2026  Καρασταμάτη Ελένη. Φαρμακογνωστική μελέτη τοπικών ενδημικών 

φυτών της Κρήτης. Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, Επίβλεψη: Καθ. Ε. 

Παπαθεωδώρου - Συμμετοχή στην τριμελή εξεταστική επιτροπή 

2026 Φειδάντση Βασιλική. Μελέτη αιθερίων ελαίων επιλεγμένων 

Βαλκανικών και ελληνικών ειδών της οικογένειας Lamiaceae. Τμήμα 

Φαρμακευτικής, ΑΠΘ, Επίβλεψη: Καθ. Δ. Λάζαρη - Συμμετοχή στην 

τριμελή εξεταστική επιτροπή 

 

 

6. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

 

6.1. ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΕΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2022 Ανταλουδάκη Ελευθερία. Μορφολογική φυλογένεση του γένους 

Origanum στον Ελληνικό χώρο. Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο 

Κρήτης – Συμμετοχή στην επταμελή εξεταστική επιτροπή 

2023 Σαμανίδης Ιορδάνης. Φαρμακογνωστική μελέτη του γένους 

Helichrysum Mill. (Asteraceae) στην Ελλάδα. Τμήμα Φαρμακευτικής, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών - Συμμετοχή στην 

επταμελή εξεταστική επιτροπή (Γ.Σ. 28/9/2023, Α.Π. 97570/ΕΚΠΑ 

06/10/2023, 0001085339) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2025 Καρμέζη Μαρία. Επίδραση της εισβολής αλλόχθονων 

χωροκατακτητικών φυτών στη δομή και λειτουργία του εδαφικού 

συστήματος. Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ, Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Μ. 

Αργυροπούλου - Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 
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(Απόφαση Γ.Σ. 61810/24-4-2025) και συμμετοχή στην επταμελή 

εξεταστική επιτροπή  

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή 

2026 Ιωάννης Ανέστης. Πολλαπλασιασμός και καλλιέργεια των αυτοφυών 

Κρητικών ενδημικών Petromarula pinnata και Campanula pelviformis 

ως νέα ανθοκομικά – πολυχρηστικά είδη. Τμήμα Γεωπονίας ΑΠΘ, 

Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Σ. Χατζηλαζάρου - Μέλος Τριμελούς 

Συμβουλευτικής Επιτροπής (Απόφαση 901/Γ.Σ. 17-2-2022) και μέλος 

της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής 

2026 Δημητριάδης Κυριάκος. Φαρμακογνωστική μελέτη του φυτού 

Helleborus cyclophyllus (A. Braun) Boiss. (Ranunculaceae) και 

διερεύνηση της βιοσύνθεσης των δευτερογενών μεταβολιτών του. 

Τμήμα Φαρμακευτικής ΑΠΘ, Επίβλεψη: Καθ. Δ. Λάζαρη - Μέλος 

Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής (Απόφαση Γ.Σ. 603/30-3-

2022) και μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής 

 

 

6.2. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ (Κύριος επιβλέπων) 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Καθηγητή 

2026            Μαρία Ε. Παντερμαλή. Διερεύνηση αξιοποίησης μοναδικών ή/και  

                    γηγενών αγροτικών παραπροϊόντων φυτικής προέλευσης της Κρήτης.     

                    Βιομηχανικό Διδακτορικό, Τμήμα Γεωπονίας, Ελληνικό Μεσογειακό   

                    Πανεπιστήμιο (ΓΣ Αρ. Πράξης 154/ Θ9ο/12-05-2026) 

 

6.3. ΕΝ ΕΞΕΛΙΞΕΙ ΔΙΔΑΚΤΡΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ (ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ΅ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ) 
 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή (πλέον στη βαθμίδα 

Καθηγητή) 

2021-2026  Ελένη Κριεμάδη. Καρυοτυπική ποικιλότητα αυτοφυών ειδών και 

καλλιεργούμενων ποικιλιών του γένους Tulipa L. (Liliaceae) – 

Εφαρμογές στην περιβαλλοντική εκπαίδευση. Τμήμα Επιστήμης της 

Φυτικής Παραγωγής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Επίβλεψη: 

Αναπλ. Καθ. Π. Μπαρέκα, συμμετοχή στην Τριμελή Επιτροπή, Αρ. 

Πρωτ. 1107/24-9-2021) – 5ο έτος (στάδιο συγγραφής) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή (πλέον στη βαθμίδα Καθηγητή) 
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2024 Σαμαρτζά Ιουλιέττα. Αυτοφυείς ελληνικές τουλίπες (Tulipa spp.): 

Μορφολογική και γενετική ταξινόμηση, οικολογικές πτυχές και 

πολύπλευρη ανθοκομική αξιολόγηση. Τμήμα Επιστήμης Φυτικής 

Παραγωγής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επίβλεψη: Επικ. Καθ. 

Ε.-Π. Μπαρέκα, μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής (Γ.Σ. 

3η/02-04-2024, Α.Π. 247/09-04-2024). – 3ο έτος (διενέργεια 

πειραμάτων) 

2024 Αναστασιάδη Βασιλική. Native Greek and Balkan irises – Multifaceted 

floricultural evaluation, molecular characterization, propagation and 

cultivation protocols. Τμήμα Γεωπονίας ΑΠΘ, Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. 

Σ. Χατζηλαζάρου, συμμετοχή στην Τριμελή Επιτροπή (Αριθμ. Πρωτ. 

44875/2024, ΑΔΑ: 6ΖΑ946Ψ8ΧΒ-Ζ52) – 2ο έτος (διενέργεια 

πειραμάτων) 

2024 Ερτζιάζογλου Ιωάννης Ανανίας. Ολιστική μελέτη του αυτοφυούς 

φυτού της Κρήτης Prasium majus L. ως εναλλακτική νέα καλλιέργεια 

(προκαταρκτικός τίτλος). Τμήμα Γεωπονίας, Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο, Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Κ. Πασχαλίδης, συμμετοχή 

στην Τριμελή Επιτροπή (Απόφαση Γ.Σ. 2841/19-12-2024) – 2ο έτος 

(διενέργεια πειραμάτων) 

2025 Τζανίδης Γεώργιος. Εθνοφαρμακολογική μελέτη σε νησιά του 

Αιγαίου. Τμήμα Φαρμακευτικής ΑΠΘ, Επίβλεψη: Καθ. Δ. Λάζαρη, 

συμμετοχή στην Τριμελή Επιτροπή (Απόφαση Γ.Σ. 63757/2-5-2025) – 

1ο έτος (έναρξη έρευνας) 

2025 Κοζόνη Μαριάνθη. Ανθοκομική αξιολόγηση, μοριακός 

χαρακτηρισμός, πρωτόκολλα πολλαπλασιασμού και καλλιέργειας 

γηγενών ειδών του γένους Fritillaria. Τμήμα Γεωπονίας ΑΠΘ, 

Επίβλεψη: Αναπλ. Καθ. Σ. Χατζηλαζάρου, συμμετοχή στην Τριμελή 

Επιτροπή – 1ο έτος (έναρξη έρευνας) 

 

 

7. ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

2018 Chaveyriat Marin. Université Paris-Sud (Orsay), France (Internship 
Tutor: Dr N. Krigas. 

 2018 Σκόδρα Χριστίνα. Γενετική διατήρησης (conservation genetics) της 

κρητικής μαλοτήρας (Sideritis syriaca subsp. syriaca) με χρήση 

μοριακών δεικτών ISSR. Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. 

Α. Τριανταφυλλίδης, Εκπαιδευτές μονάδας: Δρ Ν. Κρίγκας, Δρ Ι. 

Γανόπουλος, Εκπαιδευτής συνεργαζόμενης μονάδας: Δρ Π. 

Μαδέσης). 
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2018 Μαρδίρης Άγγελος και Μήνου Θεολογία. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα Βιολογίας 

ΑΠΘ΄. 

2019 Κόλλιου Αριστέα. Βιολογικός κύκλος επιλεγμένων αυτοφυών φυτών 

της Ελλάδας σε συνθήκες εκτός τόπου διατήρησης. Τμήμα Βιολογίας, 

ΑΠΘ (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. Ι. Τσιριπίδης, Εκπαιδευτής μονάδας: Δρ 

Ν. Κρίγκας). 

2019 Βαλκάνη Δέσποινα. Πρόγονοι ή συγγενείς καλλιεργούμενων ειδών: 

Βιογεωγραφική εξάπλωση στον ελλαδικό χώρο. Τμήμα Βιολογίας 

ΑΠΘ (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. Ι. Τσιριπίδης, Εκπαιδευτές μονάδας: Δρ 

Ν. Κρίγκας, Δρ Π. Ράλλη). 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2020 Ιουλιέττα Σαμαρτζά. Βιολογικός κύκλος αυτόχθονων φυτών της 

Ελλάδας σε εκτός τόπου διατήρηση. Πρακτική άσκηση «Βιολογικός 

κύκλος κρητικών ενδημικών φυτών σε συνθήκες εκτός τόπου 

διατήρησης», Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. Ι. 

Τσιριπίδης, Εκπαιδευτής μονάδας: Δρ Ν. Κρίγκας). 

2020 Ραφαέλα Σταγιοπούλου. Oικολογικά προφίλ αυτοφυών φυτών της 

Ελληνικής χλωρίδας: Sideritis spp. και Tulipa spp. Τμήμα 

Περιβάλλοντος. Πανεπιστήμιο Αιγαίου (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. Ν. 

Φύλλας, Εκπαιδευτές μονάδας: Δρ Ν. Κρίγκας, Δρ Π. Χατζοπούλου). 

2021 Ιωάννα Νανοπούλου. Πρακτική άσκηση στο Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ. 

2022 Παναγιώτης Θεοχαρίδης. Βιολογικός κύκλος κρητικών ενδημικών 

φυτών σε συνθήκες εκτός τόπου διατήρησης. Πρακτική άσκηση, 

Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. Ι. Τσιριπίδης, 

Εκπαιδευτής μονάδας: Δρ Ν. Κρίγκας). 

2022 Μιχάλης Κωνσταντινίδης. Βιολογικός κύκλος αυτόχθονων φυτών της 

Ελλάδας σε συνθήκες εκτός τόπου διατήρησης. Πρακτική άσκηση, 

Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ (Επόπτης: Αναπλ. Καθ. Ι. Τσιριπίδης, 

Εκπαιδευτής μονάδας: Δρ Ν. Κρίγκας). 

2022 Θεόδωρος Καρυδόπουλος. Πρακτική άσκηση στο Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ. 
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2022 Ελένη Χατζηλεονταρή. Συλλογή-αποξήρανση-καθαρισμός-μετρήσεις-

ζυγίσεις-φωτογραφίσεις δειγμάτων, ψηφιοποίηση δεδομένων, 

απογραφή φυτωριακού υλικού. Πρακτική άσκηση Τμήματος 

Γεωπονίας ΑΠΘ. 

2023 Μαριάνθη Κοζόνη. Διατήρηση, πολλαπλασιασμός και καλλιέργεια 

αυτοχθόνων φυτών με χρηστικό ενδιαφέρον. Πρακτική άσκηση 

Τμήματος Γεωπονίας ΑΠΘ. 

2023 Στέλλα Ιωαννίδου. Διατήρηση, πολλαπλασιασμός και καλλιέργεια 

αυτοχθόνων φυτών με χρηστικό ενδιαφέρον. Πρακτική άσκηση 

Τμήματος Γεωπονίας ΑΠΘ. 

2023 Ραφαέλα Σταγιοπούλου. Πρακτική άσκηση στο Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ. 

2023 Συλλεκτή Ματίνα. Πρακτική άσκηση στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα Βιολογίας, 

ΑΠΘ. (Επόπτρια: Καθ. Ε. Παπαθεωδώρου, Εκπαιδευτής μονάδας: Δρ 

Ν. Κρίγκας). 

2023 Σαμαρτζά Ιουλιέττα. Πρακτική άσκηση στο Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ. 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2023 Μαργαρίτα Παραδεισιώτη. Πρακτική άσκηση στο Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών «Οικολογία και Βιολογία Διατήρησης», Τμήμα 

Βιολογίας, ΑΠΘ. 

 

 

8. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ (έως 25/5/2025) 

7.1. «Το Φυσικό περιβάλλον: Ανάπτυξη εκπαιδευτικών μεθόδων προσέγγισης». 

Επιμορφωτικό σεμινάριο και βιωματικό εργαστήριο για εκπαιδευτικούς 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, Κέντρο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης Κόνιτσας (29/10 - 1/11/1998). 

7.2. «Δάσκαλός μας ο φυσικός κόσμος». Επιμορφωτικό σεμινάριο και βιωματικό 

εργαστήριο για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης, Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Καστοριάς (7-9/05/1999). 

7.3. «Το περιβάλλον ως χώρος εκπαίδευσης και δράσης μαθητικών ομάδων». 

Επιμορφωτικό σεμινάριο και βιωματικό εργαστήριο για εκπαιδευτικούς 
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πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, Κέντρο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης Νάουσας (17-18/03/2000). 

7.4. «Αστικό Περιβάλλον – Η Φύση στην Πόλη». Εισήγηση και δραστηριότητα 

πεδίου κατά την ημερίδα της Πανελλήνιας Ένωσης Εκπαιδευτικών για την 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (Παράρτημα Κ Μακεδονίας) και του Γραφείου 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

(Β’ Θεσσαλονίκης), Πνευματικό Κέντρο Μετεώρων Θεσσαλονίκης (9/3/2001). 

7.5. «Η εικόνα του χώρου του σχολείου αλλάζει ή παραμένει η ίδια; Το ξύπνημα της 

Φύσης». Δίγλωσσο (Ελληνικά-Αγγλικά), διασχολειακό (συμμετοχή δέκα 

σχολείων της περιοχής), τετράμηνο (Φεβρουάριος έως Μάιος 2003), 

πρόγραμμα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και έρευνας πεδίου στο Κολεγίο 

Ανατόλια (στη μνήμη «Παύλου Ηλέκτρη», χρηματοδότηση από το Helen E. & 

Daniel T. Lindsay Family Fund Minneapolis Foundation). 

7.6. «Τα φυτά στο αστικό περιβάλλον». Επιμορφωτικό σεμινάριο και βιωματικό 

εργαστήριο για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, στο πλαίσιο του 

προγράμματος περιβαλλοντικής εκπαίδευσης της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ν. Ημαθίας «Προβληματισμοί και δράσεις περιβαλλοντικής 

αγωγής για τον αστικό ιστό και την τοπική κοινωνία», Βέροια (26-27/11/2004). 

7.7. «Βιώσιμη πόλη-Ελεύθεροι χώροι». Επιμορφωτικό σεμινάριο 2ου επιπέδου για 

εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Κέντρο 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Ελευθερίου-Κορδελιού σε συνεργασία με τους 

Υπευθύνους Π.Ε. των Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Δυτικής 

και Ανατολικής Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη (15-16/2/2008). 

7.8. «Φύση και πόλη: Οι ιδιαιτερότητες της χλωρίδας στο αστικοποιημένο 

περιβάλλον». Εισήγηση και δραστηριότητα πεδίου σε επιμορφωτικό σεμινάριο 

του Παραρτήματος Κεντρικής Μακεδονίας της Πανελλήνιας Ένωσης 

Εκπαιδευτικών για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (Π.Ε.ΕΚ.Π.Ε – Παράρτημα 

Κεν. Μακεδονίας) σε συνεργασία με τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής και Δυτικής Θεσσαλονίκης 

(υπεύθυνοι/ες Π.Ε.) στο πλαίσιο του θεματικού έτους της Εκπαίδευσης για τη 

Βιώσιμη Ανάπτυξη 2008 «Πράσινος Πλανήτης - Δάση», Θεσσαλονίκη (11, 12 και 

18/3/2008, 2 και 5/4/2008). 

7.9. «Φύση και πόλη: οι ιδιαιτερότητες της χλωρίδας στο αστικοποιημένο 

περιβάλλον - Ανακαλύπτοντας το πράσινο στην πόλη». Επιμορφωτικό 

σεμινάριο και βιωματικό εργαστήριο για εκπαιδευτικούς με θέμα «Η 

εκπαίδευση για ένα βιώσιμο αστικό περιβάλλον» του Κέντρου 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Νεάπολης Κρήτης, σε συνεργασία με το Δήμο 

Νεάπολης και τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης (υπεύθυνοι/ες Π.Ε.), Νεάπολη Κρήτης (4-6/12/2008). 



 
137  

7.10. «Τράπεζες σπερμάτων: μια σύγχρονη κιβωτός – Από το άνθος στον καρπό κι 

απ’ τον καρπό στο σπόρο, η ζωή ξαναρχινά». Επιμορφωτικό σεμινάριο και 

βιωματικό εργαστήριο για εκπαιδευτικούς με θέμα «Προσεγγίζοντας την 

εκπαίδευση για την αειφορία μέσα από την ελληνική χλωρίδα» του Κέντρου 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Νεάπολης Κρήτης, σε συνεργασία με το Δήμο 

Νεάπολης και τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Κρήτης (υπεύθυνοι/ες Π.Ε.), Νεάπολη Κρήτης (4-6/12/2009). 

7.11. «DNA και περιβάλλον», Επιμορφωτικό θεματικό εργαστήριο - έρευνα πεδίου 

για μαθητές και καθηγητές Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης στο πλαίσιο 

εορτασμού της «Ημέρας DNA», Επιτροπή Επικοινωνιακής Πολιτικής Τμήματος 

Βιολογίας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη (άπαξ ετησίως, 2011-2017). 

7.12. «Sustainable exploitation of wild growing plant resources: is it a one-way 

road?». Επιμορφωτικό σεμινάριο και forum για φοιτητές διαφόρων κρατών 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης στο πλαίσιο της δράσης «Young Europeans discuss 

sustainable development» (http://www.ensaa.eu), υπό την αιγίδα της Γενικής 

Γραμματείας Νέας Γενιάς, Αθήνα (9-14/5/2011). 

7.13. «Βιοποικιλότητα: η αξία και οι κίνδυνοι». Εισηγήσεις σε επιμορφωτικές 

ημερίδες του προγράμματος δια βίου μάθησης «Η ζωή στη Δυτική 

Θεσσαλονίκη υπό το πρίσμα της Αειφορίας», Κέντρο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης Κορδελιού Ευόσμου, σε συνεργασία με τους Δήμους Νεάπολης 

Συκεών, Κορδελιού Ευόσμου και Παύλου Μελά, Ωραιόκαστρο, Στρατόπεδο 

Καρατάσιου, Νεάπολη (6, 9 και 16/6/2011). 

7.14. «Ανακαλύπτοντας τη βιοποικιλότητα της Θεσσαλονίκης και του δάσους του 

Σέιχ Σου». Εισήγηση σε επιμορφωτική ημερίδα και δραστηριότητα πεδίου για 

τα μέλη της Ένωσης Εκπαιδευτικών Caretakers of the Environment 

International-Greece, Ξενοδοχείο Φιλίππειο, Θεσσαλονίκη (5/6/2012). 

7.15. «Αρχιτεκτονικές παρεμβάσεις σε πάρκα της Θεσσαλονίκης: Πάρκο 

βιοποικιλότητας στο Πεδίου του Άρεως». Εισήγηση σε workshop της διεθνούς 

συνάντησης σχεδιασμού και παρέμβασης Urban Innovation + Green Design στο 

πλαίσιο της ECOWEEK 2012, Θεσσαλονίκη (2-8/4/2012). 

7.16. «Προοπτική ανάπτυξης και άσκησης εναλλακτικών τουριστικών 

δραστηριοτήτων–Βιοποικιλότητα». Σεμινάριο Επαγγελματικής Κατάρτισης 10 

ωρών στο πλαίσιο της Δράσης 7 του έργου: «Ανάπτυξη Μακεδονικού Κάμπου 

μέσα από την Αξιοποίηση του Τοπικού Ανθρώπινου Δυναμικού – ΑΞΙΑ: Τοπικά 

σχέδια για την απασχόληση, προσαρμοσμένα στις ανάγκες των τοπικών 

αγορών εργασίας»,  Κατηγορία Παρέμβασης 1: «Ενεργητικές πολιτικές 

απασχόλησης», Άξονας Προτεραιότητας 3: «Διευκόλυνση της πρόσβασης στην 

Απασχόληση»,  Τομεακό Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη του 
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Ανθρώπινου Δυναμικού για την προγραμματική περίοδο 2007-2013», Σκύδρα 

(4-5/3/2014). 

7.17. «Η βιοποικιλότητα αξίζει;», «Αποκομίζοντας κέρδη από το χλωριδικό πλούτο 

της Ελλάδας», «Με…Νου, Αρωματόκηπος και Ευεξία: 1 βιβλίο, 3 πράσινες 

ιδέες». Εισηγήσεις στο πλαίσιο του προγράμματος «Αντιμετωπίζοντας την 

οικονομική κρίση – πράσινες ιδέες για βιώσιμη ανάπτυξη (θεματική της 

προστασίας της βιοποικιλότητας και των φυσικών πόρων)», Θεσσαλονίκη, 

Οκτώβριος-Νοέμβριος 2014 (το πρόγραμμα με κωδικό ΕΛΚΕ ΑΠΘ 90323 

υλοποιείται από το Τμήμα Βιολογίας του ΑΠΘ, με τη χρηματοδότηση του 

Ιδρύματος Νεολαίας και Δια Βίου Μάθησης – Εθνική́ Υπηρεσία, στα πλαίσια 

του συγχρηματοδοτούμενου Προγράμματος της Ε.Ε. «Νέα Γενιά́ σε Δράση»), 

Θεσσαλονίκη (6-13/11/2014).  

7.18. «Αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά: βιωματικό εργαστήρι για πέντε αισθήσεις». 

Επιμορφωτικό θεματικό εργαστήριο με εκπαιδευτικές δραστηριότητες για 

παιδιά και μεγάλους, Πνευματικό Κέντρο Βιάννου «Περικλής Βλαχάκης», 

Βιάννος Κρήτης, 26-27/7/2014 (https://www.cretapost.gr/62135/ekdilosis-

afieromenes-sti-mnimi-tou-perikli-vlachaki/). 

7.19. «Διακρίνοντας διαφορετικά αυτοφυή φυτά στο πεδίο» και «Τι προσέχω όταν 

παρατηρώ τα φυτά; Η αξία των διαγνωστικών χαρακτηριστικών». Βιωματικό 

εργαστήριο και εισήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης του 6ου Γυμνάσιου Ηρακλείου Κρήτης «Σταμναγκάθι και 

ζοχός...θα’ σαι πάντα δυνατός!» (20/12/2014 και 23/12/2014). 

7.20. «Εξετάζοντας διεπιστημονικά τον Κρόκο Κοζάνης». Εισήγηση στα 

προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης «CROCUS: το λουλούδι της 

διαφορετικότητας» και «CROCUS: η χρυσή καλλιέργεια»  του Αρσάκειου 

Γυμνάσιου Θεσσαλονίκης (12/1/2015). 

7.21. «Εξετάζοντας διεπιστημονικά τη Μαστίχα της Χίου». Εισήγηση στα 

προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης «Χίος: το μυροβόλο νησί, 

ιστορία, άνθρωπος, πολιτισμός» και «Μαστίχα Χίου: το ευλογημένο δάκρυ»  

του Αρσάκειου Γυμνάσιου Θεσσαλονίκης (12/1/2015). 

7.22. «Αρωματόκηπος στην τάξη και ενεργοποίηση των αισθήσεων». Επιμορφωτικό 

θεματικό εργαστήριο με βιωματικές εκπαιδευτικές δραστηριότητες για παιδιά 

Γυμνασίου, Γυμνάσιο Βαγιονιάς Κρήτης, 20/4/2015 [http://gymnasiovagionias. 

blogspot.gr/2015/04/blog-post_20.html]. 

7.23. «Η καλλιέργεια των αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών της Αμοργού», 

Ημερίδα του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού Δήμητρα και της Κοιν.Σ.Επ. 

Συνεργασία με τίτλο «Η καλλιέργεια των αρωματικών και φαρμακευτικών 

φυτών της Αμοργού» στο πλαίσιο της Πράξης «ΑγροΕΤΑΚ MIS 453350» που 

https://www.cretapost.gr/62135/ekdilosis-afieromenes-sti-mnimi-tou-perikli-vlachaki/
https://www.cretapost.gr/62135/ekdilosis-afieromenes-sti-mnimi-tou-perikli-vlachaki/
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έχει ενταχθεί στο ΕΠ «Ανάπτυξη Ανθρώπινου -Δυναμικού» του ΕΣΠΑ 2007-

2013, Γυμνάσιο-Λύκειο Αμοργού, 24/9/2015. 

7.24. «Βιοποικιλότητα, είμαστε όλοι!», Εισήγηση στο Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης και Ευαισθητοποίησης, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ και Σωματείο 

Φίλοι Πρασίνου Θεσσαλονίκης, «To πράσινο στο πρώην Στρατόπεδο Κόδρα 

έχει ταυτότητα: Εξερευνήστε το!», 4ο και 15ο Δημοτικά Σχολεία Καλαμαριάς, 

2/10/2015. 

7.25. Επιμορφωτική ξενάγηση μαθητών και εκπαιδευτικών του 4ου και του 15ου 

Δημοτικών Σχολείων Καλαμαριάς στο βοτανικό μονοπάτι «Το πράσινο στο 

ρέμα Θ. Σοφούλη έχει ταυτότητα: Ελάτε να το γνωρίσουμε!» στο πλαίσιο του 

Προγράμματος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και Ευαισθητοποίησης «To 

πράσινο στο πρώην Στρατόπεδο Κόδρα έχει ταυτότητα: Εξερευνήστε το!», 

2/10/2015. 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

7.26. «Ελληνική χλωρίδα: πλούτος, μοναδικότητα και δυνατότητες αειφορικής 

αξιοποίησης», Ημερίδα του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού Δήμητρα και 

του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Πορροΐων με τίτλο «Νέες 

δυνατότητες αειφορικής καλλιέργειας αρωματικών-φαρμακευτικών φυτών» 

στο πλαίσιο της Πράξης «ΑγροΕΤΑΚ MIS 453350» που έχει ενταχθεί στο ΕΠ 

«Ανάπτυξη Ανθρώπινου -Δυναμικού» του ΕΣΠΑ 2007-2013, Κάτω Πορρόϊα, 

11/1/2016. 

7.27. «Σπουδαιότητα και ανάγκη διατήρησης της ελληνικής χλωρίδας», εισήγηση 

στην ημερίδα του Εργαστηρίου Προστασίας, Διατήρησης και Αξιοποίησης 

Αυτοφυών και Ανθοκομικών Ειδών (ΕΠΑΑΑΕ) του Ινστιτούτου Γενετικής 

Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων με θέμα «Βοτανικοί Κήποι και Σχολεία 

Αγρού: διατήρηση και αξιοποίηση της ελληνικής χλωρίδας», Θέρμη 3/2/2016. 

7.28. «Alien plants: the good ones are desired and the bad ones  

are wanted dead or alive!», Εισήγηση στην ημερίδα του προγράμματος 

Erasmus + Nature Detectives “Alien invasive species” (3rd Mobility organised by 

the Elementary School of Kouloura, May 2016), Δημαρχείο Βέροιας, 

11/5/2016. 

7.29. Εκπαιδευτικές δραστηριότητες στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus + 

Nature Detectives “Alien invasive species” (3rd Mobility, May 2016), Βέροια-

Θεσσαλονίκη-Μετέωρα, 9-14/5/2016 (http://dim-

koulour.ima.sch.gr/archives/2034):  

o The alien plants have landed on my village; Let’s inspect them! 

o Let’s play games with alien plants 

http://dim-koulour.ima.sch.gr/archives/2034
http://dim-koulour.ima.sch.gr/archives/2034
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o Collage-Create an image with alien leaves!  

o What’s the origin of the plants we eat?  

o What if we could eat only native plants? 

o Poll on aliens: Ask people and become a reporter about alien invasive 

plants 

o Plants on and around the Byzantine Walls of Thessaloniki (Ξενάγηση, 

διερεύνηση και καταγραφή των ξενικών ειδών στην περιοχή) 

o Bad smell is a weapon! Find out why Ailanthus altissima (Tree-of-

heaven) smells bad! 

o Biodiversity, local cultural and natural heritage - Exploring treasures! 

7.30. «Ελληνικά αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά: Από την καθημερινή διατροφή 

στην ευεξία»: Εισήγηση στο ιδρυτικό σεμινάριο για τα μέλη της συντονιστικής 

επιτροπής, τα μέλη της παιδαγωγικής ομάδας και εκπροσώπους από κάθε 

συνεργαζόμενο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης του Εθνικού Θεματικού 

Δικτύου «Τα βότανα στη ζωή μας», ΚΠΕ Μακρινίτσας, Ξενοδοχείο Xenia 

Portaria, Πορταριά (10/6/2016). 

7.31. Βιωματικά εργαστήρια στο πλαίσιο του ιδρυτικού σεμιναρίου για τα μέλη της 

συντονιστικής επιτροπής, τα μέλη της παιδαγωγικής ομάδας και 

εκπροσώπους από κάθε συνεργαζόμενο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

του Εθνικού Θεματικού Δικτύου «Τα βότανα στη ζωή μας», ΚΠΕ Μακρινίτσας, 

Ξενοδοχείο Xenia Portaria, Πορταριά (11/6/2016): 

o Memory εξοικείωσης με τα χαρακτηριστικά των φυτών 

o Σύστημα λήψης απόφασης για την ταυτότητα των φυτών 

7.32. Εισηγήσεις στο ολοήμερο σεμινάριο για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης με τίτλο «Περιβαλλοντική εκπαίδευση και 

πολύπλευρη ευαισθητοποίηση για τη βιοποικιλότητα, με πρωταγωνιστές τα 

φυτά!», Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Νάουσας, Νάουσα 16/12/2016: 

o Κατσαβός, Δ., Τσέλιος, Σ., Κρίγκας, Ν. Yλοποίηση του προγράμματος 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης Erasmus + με τίτλο Nature detectives (alien 

invasive species) στο Δημοτικό Σχολείο Κουλούρας Ημαθίας 

o Κρίγκας, Ν. Αξιοποιώντας το βιβλίο «Ζιζάνια ελληνικών πόλεων - 

Συνανθρωπιστικά φυτά στο αστικό και περιαστικό περιβάλλον» ως εργαλείο 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και ευαισθητοποίησης 

o Κρίγκας, Ν. Το βιβλίο «Με...Νου, Αρωματόκηπος και Ευεξία» μας 

προ(σ)καλεί να εμπλουτίσουμε την καθημερινότητά μας 

o Κρίγκας, Ν. Εξημέρωση ελληνικών αυτοφυών φυτών για διατήρηση-

προστασία και αειφορική αξιοποίηση 

7.33. Συνοπτικά βιωματικά εργαστήρια στο ολοήμερο σεμινάριο για εκπαιδευτικούς 

πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης με τίτλο «Περιβαλλοντική 

εκπαίδευση και πολύπλευρη ευαισθητοποίηση για τη βιοποικιλότητα, με 
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πρωταγωνιστές τα φυτά!», Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Νάουσας, 

Νάουσα 16/12/2016: 

Αφόρμηση-ευαισθητοποίηση «Αυτός ο κόσμος ο μικρός, ο μέγας!» 

o Μαρέτης Θ., Κρίγκας Ν.: Ερεθίσματα από το «μεγάκοσμο»: ντοκυμαντέρ 

Home  

o Μαρτίνη Ε., Κρίγκας Ν.: Ερεθίσματα από το «μικρόκοσμο»: ντοκυμαντέρ 

Microcosmos  

Άξονας Α: Διακρίνω και ταξινομώ τη βιοποικιλότητα  

o Παππάς Δ., Κρίγκας Ν.: Πως να εξερευνήσω τη βιοποικιλότητα στην πόλη;  

o Κρίγκας Ν.: Πως να αναγνωρίσω την ταυτότητα των φυτών στο αστικό 

περιβάλλον;  

o Τσαρίδης Κ., Κρίγκας Ν.: Πως διακρίνω τα άγρια βρώσιμα χόρτα;  

o Μανιάς Ε., Κρίγκας Ν.: Κάρτες αναγνώρισης φυτών στο πεδίο  

o Παπαδοπούλου Μ., Κρίγκας Ν.: Έχουν τα φυτά στρατηγική στον τρόπο που 

ζουν;  

Άξονας Β: Ρωτάω, ερευνώ, διαπιστώνω  

o Κατσούλας Α., Κρίγκας Ν.: Τα αλλόχθονα φυτά ήρθαν και στον τόπο μου;  

o Μαρέτης Θ., Κρίγκας Ν.: Τα αυτόχθονα και τα αλλόχθονα φυτά ανθίζουν την 

ίδια περίοδο;  

o Κατσούλας Α., Κρίγκας Ν.: Πως θα ήταν η διατροφή μας αποκλειστικά με 

αυτόχθονα ή με αλλόχθονα φυτά;  

o Μπατζιλή Δ., Κρίγκας Ν.: Η άσχημη οσμή χρησιμεύει;  

o Γρένδα Α., Κρίγκας Ν.: Τι γνωρίζουν/πιστεύουν οι κάτοικοι της περιοχής σου 

για τα αλλόχθονα φυτά;  

o Τσαρίδης Κ., Κρίγκας Ν.: Τι και ποιοι (ανα)γνωρίζουν τα «χόρτα» στο οικείο 

περιβάλλον;  

o Βαλμά Α., Κρίγκας Ν.: Ιδιότητες αρωματικών-φαρμακευτικών φυτών: 

Αξιολόγησε την «αλήθεια»!  

Άξονας Γ: Χρησιμοποιώ τη βιοποικιλότητα  

o Κατσάρου Μ., Κρίγκας Ν.: Σχολικός αρωματόκηπος: καλλιεργώ και 

ανακαλύπτω την ποικιλότητα οσμών-γεύσεων  

o Γεμελιάρη Π., Κρίγκας Ν.: Δημιουργική μαγειρική στο σπίτι, γευσιγνωσία 

στην τάξη, ή και αντίστροφα 

Άξονας Δ: Δημιουργώ με τη βιοποικιλότητα  

o Μαλαμίδου Α.-Κ., Κρίγκας Ν.: Δημιουργικό κολάζ με φυτικά υλικά 

(αυτόχθονα και αλλόχθονα)  

o Αναστασιάδου Κ., Κρίγκας Ν.: Ζωγραφική βιοποικιλότητας  

o Μαρτίνη Ε., Κρίγκας Ν.: Φωτογραφική τεκμηρίωση βιοποικιλότητας: 

στιγμιότυπα και εποχικότητα  

o Μαλαμίδου Α.-Κ., Κρίγκας Ν.: Αποτυπώσεις βιοποικιλότητας και εκθέσεις 

ευρημάτων-τεκμηρίων  
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o Ράλλης Ι., Κρίγκας Ν.: Θεατρικά παιγνίδια «Το ρέμα καλεί σε βοήθεια!» και 

«Από που είσαι εσύ;»  

Άξονας Ε: Παίζω με τη βιοποικιλότητα και μαθαίνω  

o Μαρτίνη Ε., Κρίγκας Ν.: Ονόματα φυτών και αναγραμματισμοί  

o Γκαλαΐτση Ε., Κρίγκας Ν.: Τaboo φυτικών ονομάτων  

o Κατσίκα Λ., Αναστασιάδου Κ., Κρίγκας Ν.: MEMORY φυτών: Δες, αναγνώρισε, 

θυμήσου, επέλεξε και κέρδισε!  

7.34. Βιωματικά εργαστήρια στο πλαίσιο του σεμιναρίου «Τα βότανα στη ζωή μας», 

ΚΠΕ Μακρινίτσας, Ξενοδοχείο Xenia Portaria, Πορταριά (12-13/5/2017): 

o Memory εξοικείωσης με τα χαρακτηριστικά των φυτών 

o Βιωματικές εργασίες στο πεδίο 

7.35. Εισήγηση με τίτλο «Η έκθεση-βαλίτσα AROMATISTAS του BigPicNic μας 

προσκαλεί να εμπλουτίσουμε τη μεσογειακή διατροφή  με ελληνικές 

υπερτροφές» και βιωματικό εργαστήριο στο πλαίσιο του σεμιναρίου για 

εκπαιδευτικούς του ΚΠΕ Μακρινίτσας με τίτλο «Περιβάλλον, υγεία, 

διατροφή», Μακρινίτσα, 8/12/2017. 

7.36. Εισηγήσεις με τίτλους: «Σχολικός (ή και οικιακός) αρωματόκηπος με ελληνικά 

αρωματικά - φαρμακευτικά φυτά: καλλιεργούμε και ανακαλύπτουμε την 

ποικιλότητα οσμών-γεύσεων και τις ευεργετικές ιδιότητες των 

υπερτροφών», «Ευκαιρίες για δημιουργικές αποδράσεις: Μικρής διάρκειας 

εκπαιδευτικές δράσεις στο Βαλκανικό Βοτανικό Κήπο Κρουσσίων και τον 

Κήπο Περιβαλλοντικής Ευαισθητοποίησης» (με Καστάνη Λ.) και «Η έκθεση-

βαλίτσα AROMATISTAS θέλει να ταξιδέψει το 2018...» στο ανοιχτό 

επιμορφωτικό σεμινάριο εκπαιδευτικών «Κάθε σχολείο, ένας ευεργετικός 

αρωματόκηπος» σε συνεργασία με το ΚΠΕ Κιλκίς, Βαλκανικός Βοτανικός 

Κήπος Κρουσσίων, 11/11/2017. 

7.37. Εισήγηση με τίτλο «Ελληνικές υπερτροφές και πολύπλευρη ευεξία» και 

βιωματικό εργαστήριο με τίτλο «Αρωματογνωσία και γευσιγνωσία δρόγης, 

αιθερίων ελαίων, αλατιού, λαδιού και εκχυλισμάτων» στο ημερήσιο 

σεμινάριο με τίτλο «Μαθαίνω για τις ελληνικές υπερτροφές», Ελληνικός 

Γεωργικός Οργανισμός Δήμητρα, Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης κιαι 

Φυτογενετικών Πόρων, Θέρμη, Θεσσαλονίκη, 31/10/2017. 

7.38. Εισήγηση με τίτλο «Πλούτος και μοναδικότητα ελληνικής χλωρίδας» και 

βιωματικό εργαστήριο με τίτλο «Ρίγανες και άλλα ελληνικά αρωματικά-

φαρμακευτικά φυτά: ένα ή πολλά κάθε φορά;» στο τετραήμερο σεμινάριο με 

τίτλο «Αναπαραγωγή, καλλιέργεια και μεταπoίηση των ελληνικών, 

αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών», Ελληνικός Γεωργικός Οργανισμός 

Δήμητρα, Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης κιαι Φυτογενετικών Πόρων, Θέρμη, 

Θεσσαλονίκη, 3-6/11/2017. 

7.39. Εισηγήσεις με τίτλους «Σχολικός (ή και οικιακός) αρωματόκηπος με ελληνικές 

υπερτροφές: εργαλείο εκπαίδευσης και ευεξίας» και «Παρουσίαση της 
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βαλίτσας Aromatistas» στο σεμινάριο του ΚΠΕ Νάουσας για εκπαιδευτικούς 

με τίτλο «Εθνικό δίκτυο σχολείων Γεωργία και Περιβάλλον: Σχολικός Κήπος», 

Νάουσα 27/4/2018. 

7.40. Εισηγήσεις, βιωματικό εργαστήριο και ξεναγήσεις κατά τη διάρκεια του 

διήμερου σεμιναρίου του ΚΠΕ Πορροΐων που διοργανώθηκε με την 

υποστήριξη του ΙΓΒΦΠ ΕΛΓΟ Δήμητρα με τίτλο «Βοτανικοί κήποι και σχολικοί 

κήποι ως περιβάλλοντα μάθησης για τα ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά 

φυτά», Κάτω Πορρόια, 19-20/5/2018: 

o «Πλούτος-μοναδικότητα ελληνικής χλωρίδας και αειφορική 

αξιοποίηση: το παράδειγμα του Βαλκανικού Βοτανικού Κήπου 

Κρουσσίων» (εισήγηση) 

o «Ευκαιρίες για δημιουργικές αποδράσεις και εκπαιδευτικές δράσεις 

στο Βαλκανικό Βοτανικό Κήπο Κρουσσίων» (εισήγηση) 

o «Τα ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά ως σύγχρονες 

υπερτροφές: αφορμή για σχέδια εργασίας» (εισήγηση) 

o  «Αναγνώριση αυτοφυών φυτών με χρήση κλείδας και 

στερεοσκοπίου» (βιωματικό εργαστήριο) 

o «Διαδραστική έκθεση AROMATISTAS του προγράμματος Big Picnic 

(Horizon 2020)» (ξενάγηση) 

o «Κήπος των Αισθήσεων» (ξενάγηση) 

o «Μονοπάτι βιοποικιλότητας» (ξενάγηση) 

7.41. Εισήγηση με τίτλο «Στρατηγική, προγράμματα και δράσεις του Βαλκανικού 

Βοτανικού Κήπου στην ευαισθητοποίηση-περιβαλλοντική εκπαίδευση» και 

ξενάγηση στις σωστικές συλλογές του Βαλκανικού Βοτανικού Κήπου 

Κρουσσίων κατά το εκπαιδευτικό σεμινάριο που συνδιοργανώθηκε με το ΚΠΕ 

Πορταριάς για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης των νομών 

Χαλκιδικής, Κιλκίς, Πέλλας, Πιερίας, Ημαθίας, Σερρών και Θεσσαλονίκης με 

τίτλο «Ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά ως σύγχρονες υπερτροφές», 

Ινστιτούτο Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων, ΕΛΓΟ Δήμητρα, 

Θέρμη, 16/9/2018. 

7.42. Εισήγηση «Αλληλεπίδραση κοινού με τη διαδραστική έκθεση ελληνικών 

υπερτροφών AROMATISTAS του Big Picnic (Horizon 2020)» ως μέλος πάνελ 

ειδικών επιστημόνων στο στο καφέ της επιστήμης με τίτλο «Επισιτιστική 

ασφάλεια και ελληνικές υπερτροφές» που συνδιοργανώθηκε από το ΙΓΒΦΠ 

του ΕΛΓΟ Δήμητρα με το ΚΠΕ Πορταριάς στο πλαίσιο του προγράμματος Big 

Picninc, Θεσσαλονίκη, Κέντρο Διάδοσης Επιστημών και Μουσείο Τεχνολογίας 

Νόησις, 16/9/2018. 

7.43. Three seminars entitled “Vegetative propagation of woody and perennial 

medicinal-aromatic plant species”, “Wellness herbal teas and blends of 

Mediterranean /Greek herbs” and “Tasting of olive oil with essential oils”, 

Carson Green, Emerson College, London, UK, 12/5/2019. 
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Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

7.44. Εισήγηση με θέμα «Εκτός τόπου διατήρηση αυτόχθονων φυτών της Ελλάδας: 

Προκλήσεις και ευκαιρίες για την αξιοποίηση των φυτογενετικών πόρων και 

την αποκατάσταση της ιδιομορφίας των οικοσυστημάτων» στη διαδικτυακή 

ημερίδα που διοργανώθηκε από τις Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Β΄ Αθήνας, Γ΄ Αθήνας, Ημαθίας, Ηρακλείου, Κυκλάδων, 

Ρεθύμνου, και τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ζακύνθου και 

Κερκύρας (δια των Υπευθύνων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης/Σχολικών 

Δραστηριοτήτων), 17/6/2021. 

7.45. Βιωματικός βοτανικός περίπατος και επιτόπια αναγνώριση φυτών στο πλαίσιο 

του OPEN VILLAGE / ΑΝΟΙΧΤΟ ΧΩΡΙΟ «Για τη φύση και την πολιτιστική 

κληρονομιά», Άγιος Λαυρέντιος, 8/10/2022. 

7.45. Ολοήμερο σεμινάριο για εκπαιδευτικούς βιολογίας της Ανατολικής 

Θεσσαλονίκης με τίτλο «Φυτά - Οι γνωστοί μας άγνωστοι, μέσα από 

πολυεργαλεία περιβαλλοντικής εκπαίδευσης» (Ο βίος είναι ένας - 

Βιοποικιλότητα ως όλον / Ο βίος είναι ένας - Βιοποικιλότητα ως όλον / 

Πολυεργαλείο «Συνανθρωπιστικά φυτά» / Βοτανικό memory / Βιωματική 

εξοικείωση με συστήματα λήψης απόφασης για προσδιορισμό ταυτότητας 

άγνωστων φυτικών δειγμάτων), Κολλέγιο Ανατόλια, 9/9/2022. 

7.46. Βιωματικός βοτανικός περίπατος και επιτόπια αναγνώριση φυτών στο πλαίσιο 

του OPEN VILLAGE / ΑΝΟΙΧΤΟ ΧΩΡΙΟ «Για τη φύση και την πολιτιστική 

κληρονομιά» με τίτλο «Φύση, βότανα και μεσογειακή διατροφή», Άγιος 

Λαυρέντιος, 8/7/2023 (https://www.ellet.gr/deltia-typou/dt-open-village-

anoichto-chorio-agiou-lavrentiou-7-21-7-2023/). 

7.47. Εισήγηση «Ελληνική φυτοποικιλότητα και δυνατότητες επιλογής νέων ειδών 
για καινοτόμα συστήματα συγκαλλιέργειας», 1η Ανοιχτή Ημέρα 
Ενυδρειοπονίας – Καινοτόμες Δράσεις για Ένα Βιώσιμο Περιβάλλον, Τμήμα 
Αλιείας και Υδατοκαλλιεργειών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Αγρίνιο, 29/11/2023. 

https://www.ellet.gr/deltia-typou/dt-open-village-anoichto-chorio-agiou-lavrentiou-7-21-7-2023/
https://www.ellet.gr/deltia-typou/dt-open-village-anoichto-chorio-agiou-lavrentiou-7-21-7-2023/
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ΧΙ.  ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2007 Γραμματειακή υποστήριξη και ηλεκτρονική αρχειοθέτηση 

εισερχόμενων και εξερχόμενων εγγράφων του Τομέα Βοτανικής, 

Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ 

2007-2008 Μέλος της Επιτροπής Μεταφράσεων των τίτλων των πρακτικών 

ασκήσεων, διπλωματικών και μεταπτυχιακών εργασιών και 

διδακτορικών διατριβών του Τομέα Βοτανικής, Τμήματος Βιολογίας 

ΑΠΘ 

2008-2016 Μέλος της Επιτροπής Διασφάλισης της Ανταγωνιστικότητας του 

Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ [υποστηρικτικό προσωπικό στην Ομάδα 

Εσωτερικής Αξιολόγησης - ΟΜ.Ε.Α. του Τμήματος] για την καταγραφή 

και αξιολόγηση του εκπαιδευτικού, ερευνητικού και διοικητικού 

έργου του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ κατά την περίοδο 2003-2007 και 

2008-2014 (Γ.Σ. Τμήματος Βιολογίας 379/15-11-2007, 385/10-4-2008) 

2007-2012 Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής (ειδών, οργάνων και αναλώσιμων 

υλικών) από τις Π.Δ.Ε. και του τακτικού προϋπολογισμού του 

Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ (Αρ. Πρωτ. 36962) 

2007-2016  Επιτηρήσεις στις εξετάσεις μαθημάτων χειμερινών και εαρινών 

εξαμήνων του Τομέα Βοτανικής και Τομέα Οικολογίας, Τμήμα 

Βιολογίας ΑΠΘ 

2008 Διοργάνωση σεμιναρίων και συμμετοχή στα σεμινάρια σχετικά με το 

λογισμικό Refworks για τα μέλη ΔΕΠ, ΕΕΔΙΠ και ΠΕ ΙΔΑΧ καθώς και 

τους προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές του Τομέα 

Βοτανικής και του Τομέα Οικολογίας του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ 

2008  Συνυπεύθυνος δημιουργίας του αρχείου προσωπικού του Τομέα 

Βοτανικής ΑΠΘ 

2009 Υπεύθυνος δημιουργίας συγκεντρωτικού ωρολόγιου και 

εβδομαδιαίου προγράμματος των μαθημάτων, εργαστηριακών 

ασκήσεων, υπαίθριων ασκήσεων και φροντιστηρίων των μελών του 

προσωπικού του Τομέα Βοτανικής, Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ 

2009-2010 Μέλος της Επιτροπής Σύνταξης Προγράμματος Εξετάσεων Τομέα 

Βοτανικής, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ 

2010-2016 Διαχειριστής της ιστοσελίδας του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ (για τον 

Τομέα Βοτανικής) και υπεύθυνος χρήσης-λειτουργίας-δικτυακής 

σύνδεσης του ηλεκτρονικού υπολογιστή-προβολέα της Βιβλιοθήκης 

του Τομέα Βοτανικής (Αρ. Πρωτ. 4666/30-06-2010) 
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2010-2012 Μέλος της Επιτροπής Επικοινωνιακής Πολιτικής του Τμήματος 

Βιολογίας ΑΠΘ (Αρ. Πρωτ. 198/24-09-2010) 

2011-2016 Υπεύθυνος επιστημονικών θεμάτων και προγραμμάτων της Μη 

Κυβερνητικής Οργάνωσης «Φίλοι της Βαλκανικής Χλωρίδας» 

2011-2017 Συντονιστής της Επιτροπής Ιστοσελίδας του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ 

(Αρ. Πρωτ. 509/22-11-2011) 

2012-2017 Μέλος της Επιτροπής Εορτασμού Ημέρας DNA του Τμήματος 

Βιολογίας ΑΠΘ (E-mail Προέδρου Τμήματος 24-1-2012) 

2013-2016 Τακτικό μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών και 

Διαπίστωσης Καλής Εκτέλεσης Εργασιών, κατά το οικονομικό έτος 

2013, για τις ανάγκες του του Τμήματος Βιολογίας (Αρ. Πρωτ. 

15539/23-04-2013, 35718/18-7-2014) 

2013-2014 Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών και 

Διαπίστωσης Καλής Εκτέλεσης Εεργασιών, κατά το οικονομικό έτος 

2013, για τις ανάγκες του Τομέα Βοτανικής του Τμήματος Βιολογίας 

(Αρ. Πρωτ. 12776/28-2-2013) 

2013-2017 Μέλος της Ομάδας Διαχείρισης Έργου του ιστοχώρου του ΑΠΘ ως 

τακτικός χρήστης-διαχειριστής του ιστοχώρου του Τμήματος 

Βιολογίας (Αρ. Πρωτ. 30807/10-07-2013, 20805/24-3-2014) 

2015 Πρόεδρος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών και Διαπίστωσης 

Καλής Εκτέλεσης Εργασιών, κατά το οικονομικό έτος 2015, για τις 

ανάγκες του του Τμήματος Βιολογίας (Αρ. Πρωτ. 23696/16-04-2015) 

2015-2017 Μέλος της Επιτροπής του 5ου ορόφου του Τμήματος Βιολογίας 

2015-2017 Μέλος της Επιτροπής Διοικητικής Υποστήριξης και Συντονισμού του 

Τμήματος Βιολογίας 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Δόκιμου Ερευνητή 

2018 Τακτικό μέλος εφορευτικής επιτροπής εκλογών για το επιστημονικό 

συμβούλιο (ΕΣΙ) του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και 

Φυτογενετικών Πόρων (ΙΓΒΦΠ) του ΕΛΓΟ Δήμητρα  

2018-2025 Συντονιστής ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα σχετικά με την Πρακτική 

Άσκηση των φοιτητών του Τμήματος Βιολογίας ΑΠΘ (Αρ.Πρ. 

4472/1112/2018) 

2019-2025 Συντονιστής ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα σχετικά με τα μέτρα 

εφαρμογής του κανονισμού (ΕΕ)  αριθμ. 1143/2014 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 22ας Οκτωβρίου 2014 «για την 

πρόληψη και διαχείριση της εισαγωγής και εξάπλωσης 

χωροκατακτητικών ξένων ειδών». 
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2019 Μέλος της τριμελούς επιτροπής του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα 

σχετικά με την αξιολόγηση προσφορών της Αριθμ. Πρωτ. 700/4-3-

2019 πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος για τη σύναψη 

συμβάσεων έργου στο πλαίσιο του έργου «Ανάδειξη τοπικών 

παραδοσιακών ποικιλιών και αυτοφυών οπωροφόρων δέντρων και 

θάμνων» (Ακρωνύμιο: EcoVariety), με κωδικό Τ1ΕΔΚ-05434, (MIS 

5030879) 

2019 Τακτικό μέλος της τριμελούς επιτροπής εξέτασης ενστάσεων 

διαγωνισμών του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα  

2011-2023 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Μη Κερδοσκοπικού 

Σωματείου «Φίλοι του Πρασίνου Θεσσαλονίκης»  

2018-2024 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου (2018-2020) και Αντιπρόεδρος 

(2020-2024) του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του 4ου Δημοτικού 

Σχολείου Πυλαίας 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Εντεταλμένου Ερευνητή 

2020 Τακτικό μέλος εφορευτικής επιτροπής εκλογών ΕΣΙ του ΙΓΒΦΠ του 

ΕΛΓΟ Δήμητρα  

2019-2023 Συνυπεύθυνος συντονιστής διαφορετικών ερευνών πεδίου στο 

πλαίσιο ερευνητικών προγραμμάτων και συνεργασιών του ΙΓΒΦΠ του 

ΕΛΓΟ Δήμητρα, αδειοδοτημένες αιτήσεις διαφορετικών ερευνητικών 

ομάδων και διαφορετικοί απολογισμοί συλλογών δειγμάτων για τις 

παρακάτω ειδικές άδειες έρευνας-φωτογράφισης σχετικά με: 

- Μερικές χιλιάδες φυτικά είδη-υποείδη επιλεγμένων οικογενειών 

(ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/12681/13877-06/03/2019, ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/64886/2959-

06/07/2020, ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/26895/1527-21/04/2021, 

ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/15539/845-24/02/2022, ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/38262/2306-

02/08/2023) 

2019-2025 Ορισμένος εκπρόσωπος ΕΛΓΟ Δήμητρα στην ειδική επιτροπή 

εμπειρογνωμόνων σχετικά με τα μέτρα εφαρμογής του κανονισμού 

(ΕΕ)  αριθμ. 1143/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου της 22ας Οκτωβρίου 2014 «για την πρόληψη και 

διαχείριση της εισαγωγής και εξάπλωσης χωροκατακτητικών ξένων 

ειδών». 

2020 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής για τη διενέργεια 

διαγωνισμών, προμήθειας υλικών και παροχής υπηρεσιών από 

τρίτους και εξέταση των ενστάσεων του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα 

(Αποφ. Προϊστ. 5178/20-12-2019) 
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2020-2025 Τακτικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας Προστασίας 

Πρεσπών ως εκπρόσωπος της Ελληνικής Εταιρείας Περιβάλλοντος και 

Πολιτισμού (Α.Π. 390/ΕΕ/14-12-2020, 145/ΕΕ/21-5-2024, 

αναπληρωτής εκπρόσωπος) 

2021 Τακτικό μέλος της επιτροπής εξέτασης ενστάσεων των διαγωνισμών 

του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα (Αποφ. Προϊστ. 4153, 14-12-2020) 

2021-2025 Πιστοποιημένος αξιολογητής και συμμετοχή σε όργανα επαλήθευσης 

ερευνητικών προγραμμάτων της Γενικής Γραμματείας Έρευνας και 

Καινοτομίας στο πλαίσιο της δράσης Ερευνώ-Δημιουργώ-Καινοτομώ 

που χρηματοδοτείται από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

«Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία» του ΕΣΠΑ 

(Τ1ΕΔΚ-05318: ΕΥΔΕ ΕΚ 1802/11.4.2023, ΑΔΑ: 9ΒΙΣ46ΜΤΛΡ-Ρ9Ζ / 

Τ2ΕΔΚ-05281: ΕΥΔΕ-ΕΚ 3330/ 30.6.2023, ΑΔΑ: 9ΒΠΠ46ΜΤΛΡ-Α9Ψ /  

Τ2ΕΔΚ-03726: ΕΥΔΕ-ΕΤΑΚ 2525/15.6.2022 ΑΔΑ: 6Ε9046ΜΤΛΡ-666). 

2021-2025 Εκπροσώπηση του ΕΛΓΟ Δήμητρα (Αρ. Πρωτ. 1402 - 18/3/2021) στα 

μέλη της Ειδικής Γνωμοδοτικής Επιτροπής σχετικά με τα μέτρα 

εφαρμογής του Κανονισμού της ΕΕ 1143/2014 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 22ας Οκτωβρίου 2014 «για την 

πρόληψη και διαχείριση της εισαγωγής και εξάπλωσης 

χωροκατακτηρικών/ξένων ειδών». 

2023 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής εξέτασης ενστάσεων των 

διαγωνισμών του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ Δήμητρα (Αποφ. Προϊστ. 

2902/68198, 12-12-2022) 

2023 Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης για το 

ερευνητικό έργο «Βελτιστοποίηση και τυποποίηση αγροτεχνολογικών 

παραμέτρων στην καλλιέργεια αρωματικών φυτών (Μ16ΣΥΝ2-00057) 

που υλοποιείται στο πλαίσιο του Προγράμματος Αγροτικής 

Ανάπτυξης (ΠΑΑ) 2014-2020, Μέτρο 16.1-16.2, Δράση ΙΙ ΕΥΔ 

Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας (Αποφ. Δ.Σ. 41, 9η Συνεδρία 

23.6.2023) 

 

Μετά την εκλογή στη βαθμίδα Κύριου Ερευνητή 

2021-2025 International Union for the Conservation of Nature (IUCN), Species 

Survival Commission 2021-2025, Representative in the Wild Tulips 

Specialist Group (https://iucn.org/our-union/commissions/group/iucn-ssc-

wild-tulip-specialist-group) 

2024-2025 Υπεύθυνος συντονιστής διαφορετικών ερευνών πεδίου στο πλαίσιο 

ερευνητικών προγραμμάτων και συνεργασιών του ΙΓΒΦΠ του ΕΛΓΟ 

https://iucn.org/our-union/commissions/group/iucn-ssc-wild-tulip-specialist-group
https://iucn.org/our-union/commissions/group/iucn-ssc-wild-tulip-specialist-group
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Δήμητρα, αδειοδοτημένες αιτήσεις διαφορετικών ερευνητικών 

ομάδων και διαφορετικοί απολογισμοί συλλογών δειγμάτων για τις 

παρακάτω ειδικές άδειες έρευνας-φωτογράφισης σχετικά με: 

- Ενδημικά φυτά Κρήτης (ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/22236/1535-10/04/2025)  

- Asteraceae, Campanulaceae, Lamiaceae (ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/80381/5557-

09/08/2024, ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/22238/1536- 10/04/2025) 

- Chenopodiaceae, Brassicaceae, Poaceae (ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/80376/5555-

09/08/2024, ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/22245/1539- 10/04/2025) 

- Liliaceae, Iridaceae (ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/80375/5554-09/08/2024, 

ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/22250/1541-10/04/2025) 

- Rosaceae (ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/80372/5553-09/08/2024, 

ΥΠΕΝ/ΔΠΔ/22247/1540-10/04/2025) 

2023-2025 Εκλεγμένο τακτικό μέλος στο Υπηρεσιακό-Πειθαρχικό Συμβούλιο του   

        Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού Δήμητρα (Α.Π. 63514/8-12-2023) 

2024-2025 Εκπροσώπηση του ΕΛΓΟ Δήμητρα (Αρ. Πρωτ. 7002 - 5/4/2024) στην  

        Επιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή στον πλαίσιο του Κανονισμού        

        της ΕΕ 511/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου σχετικά με τα μέτρα   

        συμμόρφωσης των χρηστών βάσει του Πρωτοκόλλου της Ναγκόγια  

        (πρόσβαση στους γενετικούς πόρους και Access and Benefic Sharing   

        mechanisms)  

2023-2025 Μέλος της Επιτροπής Περιβάλλοντος και Τροφίμων της Πανελλήνιας 

Ένωσης Βιοεπιστημόνων (https://pev.gr/epitropes/)  

2025 Member of the International Scientific Advisory Board of the National 

Institute for Biotechnology in Horticulture (INCDBH), Stefanesti, 

Arges, Romania 

2025 Μέλος της Προσωρινής Εκτελεστικής Επιτροπής του Greek national 

Barcode of Life network of research institutions (GrBOL) 

 

https://pev.gr/epitropes/
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ΧΙΙ.  ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

Μέλος της οργανωτικής επιτροπής προγραμμάτων του δικτύου της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης “Youth for Europe”. Ως Μέλος του ελληνο-ισπανικού συλλόγου 

“F. G. Lorca” (Θεσσαλονίκη) έλαβα μέρος στα παρακάτω προγράμματα 

ανταλλαγών: 

 

i. Διμερείς συναντήσεις με θέμα: “Περιβάλλον: Συγκρίσεις πόλεων, περιαστικών 

περιοχών και φυσικού περιβάλλοντος” 

   1992  26/4 -10/5 Sevilla, Córdoba, Sierra de Pintado, 

        Madrid, Ισπανία 

     10/7-22/7 Αθήνα, Θεσσαλονίκη και Χαλκιδική 

 

ii. Πολυεθνής συνάντηση με θέμα: “Μεσογειακή Λαογραφική Παράδοση”  

  1993  27/2-5/3  Sevilla και Madrid, Ισπανία 

Παρουσιάσεις για ανοιχτό κοινό, εκμάθηση παραδοσιακών χορών 

και τραγουδιών μεταξύ των ομάδων (5 κράτη-μέλη της ΕE) 

 

iii. Διμερής συνάντηση με θέμα: “Σύγκριση και σύγκλιση ελληνικού και ισπανικού 

folk-lore” 

1993  20/7-30/7 Αμοργός και Θεσσαλονίκη 

 

iv. Πολυεθνής συνάντηση με θέμα: “Γαστρονομία και Πολιτισμός, μια διαχρονική 

σχέση” 

1993  7/10-19/10 Αmsterdam, Ολλανδία 

Συμμετοχή 11 κρατών Ανατoλικής και Δυτικής Ευρώπης 

 

v. Τριεθνείς συναντήσεις σε τρεις χώρες με θέμα: “ Μεσογειακή Κουλτούρα και 

εκφραστικά μέσα” 

1993  22/10-30/10 Sevilla, Jeréz, Cádiz και Ronda,  

Ισπανία  

1/11-10/11 Pisa, Lucca και San Gimignano, Ιταλία 

1994  12/12-2/1 Θεσσαλονίκη, Βόλος και Πήλιο 

Παρουσιάσεις χορού, θεάτρου, ποίησης, παντομίμας και 

παραστάσεις για ανοιχτό κοινό 

 

νi. Διμερής συνάντηση φοιτητών του ΑΠΘ με φοιτητές του Πανεπιστημίου της 

Σεβίλλης (Universidad de Sevilla, Ισπανία) με θέμα: “Άνθρωπος, Φυσικό Περιβάλλον 

και Πολιτισμός” 

1996  8/10-16/10 Θεσσαλονίκη, Έδεσσα, Βόρας,  
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Λουτράκι, Μετέωρα, Βεργίνα, Πέλλα, 

Δίον 

1997  7/4 -17/4 Madrid, Sevilla, Itàlica, Granada,  

Alhambra, San Lúcar de Barrameda, 

Sierra Nevada, Doñana (Εθνικό Πάρκο), 

Iσπανία 

Συμμετοχή 15 Ελλήνων και 22 Ισπανών φοιτητών των Τμημάτων 

Βιολογίας, Γεωπονίας, Αρχαιολογίας, Πολιτικών Μηχανικών και 

Αρχιτεκτονικής 


